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Εισαγωγικό Σημείωμα 
 

Ο παρών Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών παρουσιάζει τους στόχους και τα μαθησιακά 

αποτελέσματα του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών (ΠΠΣ) Ψυχολογίας, τις προϋποθέσεις 

για τη λήψη πτυχίου, τα προσφερόμενα μαθήματα ψυχολογίας, καθώς και θέματα οργάνωσης και 

ρύθμισης των σπουδών. Προέκυψε έπειτα από διαβούλευση με την Συμβουλευτική Επιτροπή του 

Τμήματος (Απόφ. Συγκλήτου υπ’ αριθμ. 183/03-05-2023), την καταγεγραμμένη άποψη των 

φοιτητών και φοιτητριών στις αξιολογήσεις των μαθημάτων και του διδακτικού έργου (Έκθεση της 

ΟΜ.Ε.Α.), και των συζητήσεων (focus groups) μεταξύ φοιτητών και φοιτητριών με τις/τους 

Ακαδημαϊκούς Συμβούλους κάθε έτους  σπουδών, και λαμβάνοντας υπόψη τα προγράμματα 

προπτυχιακών σπουδών των Τμημάτων Ψυχολογίας σε όλη την Ελλάδα και τους κανονισμούς και 

τις αρχές επιστημονικών ενώσεων ψυχολογίας όπως η Ελληνική Ψυχολογική Εταιρία (ΕΛ.Ψ.Ε.). Το 

περιεχόμενό του επικαιροποιείται και εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος Ψυχολογίας, και 

λειτουργεί με βάση τον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του Ιδρύματος. Ο παρών Κανονισμός 

Προγράμματος Σπουδών εγκρίθηκε από την υπ. Αριθμ.  134/23-07-2025 Συνέλευση του Τμήματος 

Ψυχολογίας.
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Το Πανεπιστήμιο 

 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας (ΠΔΜ) ιδρύθηκε το 2003 με το Προεδρικό Διάταγμα 

92/2003 (Φ. 83/11-4-2003) και άρχισε να λειτουργεί την ίδια χρονιά. Τα πρώτα Τμήματά του 

αποτέλεσαν τέσσερα Τμήματα του ΑΠΘ, που είχαν την έδρα τους στη Δυτική Μακεδονία: στη 

Φλώρινα τα δύο Τμήματα της Παιδαγωγικής Σχολής (Δημοτικής Εκπαίδευσης και Νηπιαγωγών) και 

το Τμήμα Βαλκανικών Σπουδών και στην Κοζάνη το Τμήμα Διαχείρισης Ενεργειακών Πόρων. Από 

1-1-2004 στο νέο Πανεπιστήμιο μεταφέρθηκε και το προσωπικό των παραπάνω Τμημάτων (μέλη 

ΔΕΠ, ΕΔΙΠ, ΕΤΕΠ και διοικητικό προσωπικό), το οποίο προηγουμένως υπαγόταν στο ΑΠΘ. Στη 

συνέχεια ιδρύθηκαν ακόμη δύο Τμήματα: στην Κοζάνη το Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής και 

Τηλεπικοινωνιών και στη Φλώρινα το Τμήμα Εφαρμοσμένων Καλών Τεχνών. Το Τμήμα 

Βαλκανικών Σπουδών με Προεδρικό Διάταγμα [Π.Δ υπ’ αρ. 72 άρθρο 2 πάρ.1 (Φ.Ε.Κ 119 τ. Α΄)] 

από το ακαδημαϊκό έτος 2013 -2014 συγχωνεύτηκε με το Τμήμα Βαλκανικών Σλαβικών και 

Ανατολικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Μακεδονίας. 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας έγινε αυτόνομο ίδρυμα με τον Νόμο υπ’ αριθμ. 4316, 

ο οποίος δημοσιεύτηκε στο ΦΕΚ υπ’ αριθμ. 270/24.12.2014, άρθρο 121. Στη συνέχεια, κατόπιν 

προκήρυξης και διεξαγωγής πρυτανικών εκλογών, εξελέγη Πρύτανης ο κ Αντώνιος Τουρλιδάκης, 

καθηγητής του Τμήματος Μηχανολόγων Μηχανικών της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Μακεδονίας. Ο διορισμός του Πρύτανη δημοσιεύτηκε στο ΦΕΚ υπ’ αριθμ. 

152/ΥΟΔΔ/23.3.2015. 

Σήμερα, το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, με τον Νόμο 4610/ 7.5.2019, έχει 

συγχωνευτεί με το Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Δυτικής Μακεδονίας. Στη νέα    του μορφή, το 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας λειτουργεί με 7 Σχολές και 22 Τμήματα, που βρίσκονται σε 

διάφορες πόλεις της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας και συγκεκριμένα στην Κοζάνη, στην 

Πτολεμαΐδα, στα Γρεβενά, στην Καστοριά και στην Φλώρινα. Στις πρυτανικές εκλογές του 2019 

Πρύτανης του διευρυμένου Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας εκλέχτηκε ο Καθηγητής Θεόδωρος 

Θεοδουλίδης. Ο κ Θεόδωρος Θεοδουλίδης επανεξελέγη πρύτανης του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας τον Απρίλιο του 2023. 

Η ηλεκτρονική διεύθυνση του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (University of Western 

Macedonia) είναι: www.uowm.gr  

http://www.uowm.gr/
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Η Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών 

 

Η Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του Π.Δ.Μ. ιδρύθηκε το 2019 (ν. 

4610/2019, ΦΕΚ 70/Α/07.05.2019), αντικαθιστώντας και διευρύνοντας την Παιδαγωγική Σχολή της 

Φλώρινας, η οποία με τα δύο Τμήματά της, το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης και το 

Τμήμα Νηπιαγωγών, είχε αποτελέσει τον  πρώτο ακαδημαϊκό πυρήνα του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας. 

Η Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας αποτελείται από τα Παιδαγωγικά Τμήματα Δημοτικής Εκπαίδευσης και Νηπιαγωγών 

και το Τμήμα Ψυχολογίας με έδρα τη Φλώρινα, καθώς και το Τμήμα Επικοινωνίας και Ψηφιακών 

Μέσων με έδρα την Καστοριά. 

 

Το Τμήμα Ψυχολογίας 

 

Ίδρυση του Τμήματος Ψυχολογίας 

Το Τμήμα Ψυχολογίας ιδρύθηκε το 2019 σύμφωνα με τον Νόμο 4610/07.05.2019, που 

αφορά τις Συνέργειες Πανεπιστημίων και Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (ΦΕΚ υπ’ 

Αριθμ. 4610/07.05.2019, Τεύχ. 70, Άρθρο 14, Παράγρ 1, ι). 

Έχει έδρα τη Φλώρινα και εντάσσεται στη Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών 

Επιστημών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. 

 

Απονεμόμενος τίτλος σπουδών 

Η φοίτηση στο Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας οδηγεί σε 

πτυχίο Ψυχολογίας (χωρίς ειδικεύσεις και κατευθύνσεις). Οι κάτοχοι πτυχίου Ψυχολογίας μπορούν 

να αποκτήσουν άδεια άσκησης επαγγέλματος ψυχολόγου (Ν.991/79, Ν.2646/98 και Ν.3919/11 ΦΕΚ 

32). 

 

Επίπεδο τίτλου σπουδών 

Σύμφωνα με το Εθνικό Πλαίσιο Προσόντων το επίπεδο του τίτλου σπουδών (πτυχίο 

Ψυχολογίας) οριοθετείται στο 6ο (αντίστοιχο του Bachelor's Degree). 
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Αποστολή του Τμήματος Ψυχολογίας 

Σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις του θεσμικού πλαισίου για την ανώτατη εκπαίδευση (ν. 

4009/2011, ν. 4076/2012) το Τμήμα αποτελεί τη βασική εκπαιδευτική και ακαδημαϊκή μονάδα κάθε 

Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος, προάγει την επιστήμη, την τεχνολογία ή τις τέχνες στο 

αντίστοιχο επιστημονικό πεδίο, οργανώνει τη διδασκαλία στο πλαίσιο του Προγράμματος Σπουδών 

και εξασφαλίζει τη συνεχή βελτίωση της μάθησης σε αυτό. 

Από το 2021 το Τμήμα Ψυχολογίας συμμετέχει στο Διατμηματικό Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΠΜΣ) «Επιστήμες της Αγωγής: Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών σε 

Καινοτόμες Προσεγγίσεις στη Διδασκαλία και τη Μάθηση» που διοργανώνουν το Παιδαγωγικό 

Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης σε συνεργασία με το Τμήμα Επικοινωνίας και Ψηφιακών Μέσων 

και το Τμήμα Ψυχολογίας της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (ΦΕΚ 4400/τ.Β΄/06-10- 2020), σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 

4485/2017 (ΦΕΚ 114 Α΄), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. Το πλαίσιο λειτουργίας και οργάνωσης 

του εν λόγω Προγράμματος καθορίζεται από τον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας (ΕΚΛ) 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, ο οποίος ρυθμίζει θέματα τα 

οποία δεν προβλέπονται στην κείμενη νομοθεσία. Στο Δ.Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής: 

Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών σε Καινοτόμες Προσεγγίσεις στη Διδασκαλία και τη Μάθηση» γίνονται 

δεκτοί πτυχιούχοι ελληνικών Α.Ε.Ι. ή T.E.I. ή ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, που προτίθενται 

να διδάξουν γνωστικά αντικείμενα τα οποία περιλαμβάνονται στα Αναλυτικά Προγράμματα της 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (Γενικής, Τεχνικής και Επαγγελματικής). 

Παράλληλα, δεκτοί γίνονται και εκπαιδευτικοί ειδικοτήτων που ήδη υπηρετούν στην Πρωτοβάθμια 

ή τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. 

 

Το Τμήμα Ψυχολογίας έχει διττή αποστολή: 

1. Να καλλιεργεί και να προάγει την Ψυχολογία ως επιστήμη μέσω της ακαδημαϊκής 

διδασκαλίας και της έρευνας, τόσο της βασικής όσο και της εφαρμοσμένης. Αυτό επιχειρείται μέσω 

της έμφασης που δίνεται κατά την προπτυχιακή διδασκαλία στην προοπτική της ανάπτυξης των 

ερευνητικών δεξιοτήτων φοιτητών/τριών, που είναι απαραίτητες στον/στην νέο/α επιστήμονα/ισσα 

για μια επιτυχή σταδιοδρομία. Καθ΄ όλη τη διάρκεια των προπτυχιακών σπουδών οι φοιτητές/τριες 

ενθαρρύνονται να συμμετέχουν σε ερευνητικές δραστηριότητες ήδη από τα πρώτα χρόνια της 

φοίτησής τους.  

Η παραπάνω αποστολή ολοκληρώνεται καθώς το Τμήμα παρέχει, υπό προϋποθέσεις, 

στους/στις αποφοίτους του μέσω της καλλιέργειας των παραπάνω, δυνατότητες πρόσβασης σε 2ο 
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κύκλο σπουδών (Μεταπτυχιακό Δίπλωμα  Ειδίκευσης) και στην συνέχεια σε 3ο κύκλο σπουδών 

(Διδακτορικές Σπουδές) σε ελληνικά ή διεθνή πανεπιστήμια. 

2. Να παρέχει στον/στην πτυχιούχο τα απαραίτητα εφόδια ως μελλοντικό/ή επαγγελματία, 

εξασφαλίζοντάς του/της, στο μέτρο του δυνατού, μια άρτια θεωρητική, ερευνητική και πρακτική 

κατάρτιση, η οποία θα του/της επιτρέπει να συμμετέχει στην ανάπτυξη της ψυχολογικής γνώσης και 

να έχει τις βάσεις για μια επιτυχημένη επαγγελματική σταδιοδρομία στον ιδιωτικό, δημόσιο αλλά 

και ακαδημαϊκό τομέα. 

Οι δύο σκοποί που προαναφέρθηκαν ενισχύονται και μέσω του προγράμματος της 

Πρακτικής Άσκησης. 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών τους, οι φοιτήτριες/φοιτητές αναμένεται να 

αποκτήσουν επιστημονικές γνώσεις, επαγγελματικές δεξιότητες και δεξιότητες προσωπικής 

ανάπτυξης. Ο/Η πτυχιούχος του Τμήματος Ψυχολογίας θα είναι σε θέση να εφαρμόζει τις 

επιστημονικές γνώσεις και τις επαγγελματικές δεξιότητές του/της σε ποικίλα εργασιακά πλαίσια με 

σκοπό την πρόληψη, την παρέμβαση, τη λειτουργικότητα, την ένταξη και την ψυχική ευεξία 

ατόμων, ενηλίκων και παιδιών, και ομάδων του γενικού πληθυσμού ανεξάρτητα από το φύλο, την 

ηλικία, τη φυλή, την εθνικότητα, τη θρησκεία, την κοινωνική θέση και τις προσωπικές 

ιδιαιτερότητες ή προτιμήσεις. 

Γνώσεις: 

● Να γνωρίζουν τους βασικούς ψυχολογικούς κλάδους, τις κυριότερες θεωρίες και τα 

επιστημολογικά ρεύματα της ψυχολογίας στην ιστορική τους προοπτική, με έμφαση στις 

σύγχρονες θεωρίες και επιστημολογικά ρεύματα. 

● Να γνωρίζουν τις μεθόδους έρευνας στην ψυχολογία, καθώς και τις τεχνικές συλλογής 

και βασικής ανάλυσης δεδομένων για ερευνητικούς σκοπούς. 

● Να διαθέτουν βασικές γνώσεις αναφορικά με τις κυριότερες μεθόδους και τεχνικές 

ψυχολογικής εκτίμησης και αξιολόγησης. 

● Να γνωρίζουν τα στάδια μεθοδολογικού σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης 

ψυχολογικών παρεμβάσεων. 

● Να γνωρίζουν τις αρχές δεοντολογίας και ηθικής στην επιστημονική έρευνα και στην 

άσκηση του επαγγέλματος του/της ψυχολόγου. 

● Να διαθέτουν το ακαδημαϊκό υπόβαθρο που θα τους επιτρέψει να συνεχίσουν σπουδές 

περαιτέρω ειδίκευσης σε κάποιον ψυχολογικό κλάδο ή τομέα εφαρμογών της 

ψυχολογίας. 

Δεξιότητες: 
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● Να είναι σε θέση να αναζητούν, να εντοπίζουν και να αξιοποιούν έγκυρες και αξιόπιστες 

πηγές ψυχολογικού περιεχομένου στην ελληνόφωνη και διεθνή βιβλιογραφία. 

● Να γνωρίζουν τα βασικά ψυχομετρικά μέσα, εργαλεία και τεχνικές που δεν απαιτούν 

περαιτέρω ειδίκευση. 

● Να είναι σε θέση να συντάσσουν βασικά δοκίμια ψυχολογικού περιεχομένου (π.χ. 

εμπειρική μελέτη). 

● Να διαθέτουν κριτική σκέψη και να είναι σε θέση να εφαρμόζουν τις γενικές αρχές, τις 

βασικές θεωρίες και τις μεθόδους της ψυχολογίας σε ποικίλα εργασιακά και 

οργανωσιακά πλαίσια, σύμφωνα με τους κανόνες δεοντολογίας της επιστήμης. 

● Να συνεργάζονται με επαγγελματίες άλλων ειδικοτήτων στο πλαίσιο διεπιστημονικής 

ομάδας. 

● Να ακούν με προσοχή τα αιτήματα και τις θέσεις των συνομιλητών/τριών τους χωρίς να 

τους/τις κατευθύνουν. 

● Να αναγνωρίζουν τον τρόπο που το περιβάλλον, η κουλτούρα, οι φορείς και οι 

διεργασίες της κοινωνικοποίησης συμβάλλουν στην ανάπτυξη της προσωπικότητας και 

των ατομικών διαφορών. 

● Να έχουν ενσυναίσθηση (να μπορούν να «μπουν στη θέση» των άλλων και να 

κατανοούν τη δική τους οπτική). 

● Να δείχνουν σεβασμό στη διαφορετικότητα και να λειτουργούν χωρίς προκαταλήψεις. 

● Να διακρίνουν και να σέβονται τα όρια στις διαπροσωπικές σχέσεις. 

● Να αναγνωρίζουν και να υπερασπίζονται τα ανθρώπινα δικαιώματα και τις ιδιαίτερες 

ανάγκες κοινωνικά ευάλωτων ομάδων. 

Γενικές Ικανότητες: 

● Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

● Λήψη αποφάσεων 

● Αυτόνομη εργασία 

● Ομαδική εργασία 

● Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

● Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

● Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

● Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

● Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

● Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
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θέματα φύλου 

● Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

● Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Με την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας ο/η πτυχιούχος μπορεί να αποκτήσει 

άδεια άσκησης επαγγέλματος Ψυχολόγου. Θα είναι ικανός/ή να κατανοεί και να ερμηνεύει τα 

ψυχικά φαινόμενα και να μελετά τις εκδηλώσεις της φυσιολογικής και της αποκλίνουσας 

συμπεριφοράς τόσο των ατόμων όσο και των κοινωνικών ομάδων. Ιδιαίτερα, θα είναι σε θέση να 

κατανοεί τη δυναμική διαμόρφωση και τροποποίηση της συμπεριφοράς σε συνάρτηση με 

ενδοατομικούς (βιολογικούς, ψυχολογικούς), διατομικούς (διαπροσωπικούς), διομαδικούς 

(οργανωσιακούς, κοινωνικούς, πολιτισμικούς) και περιβαλλοντικούς (οικολογικούς) παράγοντες. 

 

Διοικητικά Όργανα της Σχολής και του Τμήματος 

Τα όργανα Διοίκησης του Τμήματος Ψυχολογίας σύμφωνα με τις ισχύουσες σχετικές 

διατάξεις του θεσμικού πλαισίου για την ανώτατη εκπαίδευση είναι: α) Ο/Η Πρόεδρος, β) η 

Συνέλευση του Τμήματος, γ) το Διοικητικό Συμβούλιο. 

Η Συνέλευση του Τμήματος αποτελείται από τα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος, τον/την Πρόεδρο 

και τον/την Αναπληρωτή/Αναπληρώτρια Πρόεδρο του Τμήματος, τον/την εκπρόσωπο των 

φοιτητών/τριών, καθώς και τρεις (3) εκπροσώπους, έναν (1) ανά κατηγορία από τα μέλη            Ε.Ε.Π., 

Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.Ε.Π. του Τμήματος. Δεδομένου ότι στο Τμήμα Ψυχολογίας δεν έχουν συσταθεί 

τομείς, το Διοικητικό Συμβούλιο δεν έχει συγκροτηθεί ακόμη. 

 

Συνέλευση του Τμήματος 

Η Συνέλευση της Σχολής απαρτίζεται από τα μέλη των Γενικών Συνελεύσεων των  τεσσάρων 

Τμημάτων. Με βάση την υπ’ Αρ. 7127/17-07-2025 Πρυτανική Απόφαση Ανασυγκρότησης της 

Συνέλευσης του Τμήματος, απαρτίζεται από τα παρακάτω μέλη. 

Πρόεδρος: Γκιαούρη Στεργιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχολογίας Ατόμων με 

εκπαιδευτικές ανάγκες/ή αναπηρίες: Ανίχνευση-Αξιολόγηση-Παρέμβαση  

Αντιπρόεδρος: Πνευματικός Δημήτριος, Καθηγητής Εξελικτικής Ψυχολογίας 

Μέλη: Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίδα-Χρυσή, Επίκουρη Καθηγήτρια Γνωστικής Ψυχολογίας 

 Φλωρά Αικατερίνη, Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας 

 Ξενιτίδου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας 

 Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 
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 Αντύπα Αργυρώ-Δέσποινα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιοψυχολογίας 

 Καλτσούδα Άννα, Επίκουρη Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 

 Ταχματζίδης Δημήτριος, Ε.ΔΙ.Π. Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας 

 

Δεν συμμετέχει εκπρόσωπος φοιτητών/τριών λόγω άγονης της διαδικασίας εκλογής 

εκπροσώπου των φοιτητών.  

  

Στοιχεία επικοινωνίας: 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Σχολή Κοινωνικών & Ανθρωπιστικών Επιστημών 

Γραμματεία Τμήματος Ψυχολογίας, 

Κτίριο Διοίκησης  3ο χλμ. Εθνικής Οδού Φλώρινας - Νίκης 

Τ.Κ. 53100 Φλώρινα, Τηλ. Επικοινωνίας: 2385055200, 2385055201, 2385055203 

Ηλεκτρονική Διεύθυνση: https://psy.uowm.gr/ 

 

Προσωπικό του Τμήματος 

 

Διδακτικό Ερευνητικό Προσωπικό (Δ.Ε.Π.) 

 

Αμαρυλλίς-Χρυσή Μαλεγιαννάκη 

Αντικείμενο: Γνωστική Ψυχολογία 

 

Η Αμαρυλλίς-Χρυσή Μαλεγιαννάκη είναι Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας 

του Πανεπιστήμιου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο «Γνωστική 

Ψυχολογία». Το συγγραφικό της έργο και τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται στη μελέτη 

και την εκτίμηση των γνωστικών, μεταγνωστικών, συμπεριφορικών και συναισθηματικών 

λειτουργιών, καθώς και των δυσκολιών τους σε παιδιά τυπικής ανάπτυξης και σε παιδιά με 

νευροαναπτυξιακές διαταραχές. Επιπρόσθετα, το ερευνητικό και συγγραφικό της έργο αφορά την 

κατασκευή και στάθμιση ηλεκτρονικών και παραδοσιακών εργαλείων για τον εντοπισμό και την 

εκτίμηση της γνωστικής δυσλειτουργίας του αναπτυσσόμενου εγκεφάλου. 

(τηλ. 2385055208, email: amalegiannaki@uowm.gr) 

 

Αικατερίνη Φλωρά 

Αντικείμενο: Κλινική Ψυχολογία 

https://psy.uowm.gr/
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Η Αικατερίνη Φλωρά είναι Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του 

Πανεπιστήμιου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο «Κλινική Ψυχολογία». Το 

συγγραφικό της έργο και τα ερευνητικά ενδιαφέροντα της εστιάζονται στην πρόληψη και τη 

θεραπεία των ψυχοκοινωνικών προβλημάτων με έμφαση στις κοινωνικές αιτίες των ψυχικών 

διαταραχών. Επιπρόσθετα το συγγραφικό και ερευνητικό της έργο της αφορά τη θετική ψυχολογία, 

την αφηγηματική προσέγγιση και την ποιοτική έρευνα.   

(τηλ. 2385055209, email: kflora@uowm.gr) 

 

Μαρία Ξενιτίδου  

Αντικείμενο: Κοινωνική Ψυχολογία 

Η Μαρία Ξενιτίδου είναι Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του 

Πανεπιστήμιου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο «Κοινωνική Ψυχολογία». 

Το συγγραφικό της έργο και τα ερευνητικά ενδιαφέροντα της εστιάζονται στις ταυτότητες και 

ετερότητες, με έμφαση σε ζητήματα που αφορούν το «ανήκειν», την πολιτειότητα, την κοινωνική 

συνοχή και τις κοινωνικές συγκρούσεις, και τη σχέση των ατόμων με το πολιτικό-θεσμικό πλαίσιο 

όπου αλληλεπιδρούν. Επιπρόσθετα το συγγραφικό και ερευνητικό της έργο της αφορά την κριτική 

κοινωνική ψυχολογία και την πολιτική ψυχολογία, αντλώντας κυρίως από τη λογοψυχολογική και τη 

ρητορική προσέγγιση.   

(τηλ. 2385055211, email: mxenitidou@uowm.gr) 

 

Τριανταφυλλιά Γεωργιάδου 

Αντικείμενο: Αναπτυξιακή Ψυχολογία 

Η Τριανταφυλλιά Γεωργιάδου είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας στο 

Τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. Στα ερευνητικά της ενδιαφέροντα 

περιλαμβάνεται η διερεύνηση των πεποιθήσεων για υπαρξιακά ζητήματα, η επιστημική 

εμπιστοσύνη, η ανάπτυξη της κριτικής σκέψης, η γνωστική και συναισθηματική ανάπτυξη καθ’ όλη 

την διάρκεια της ζωής.  

(τηλ. 2385055210, e-mail: tgeorgiadou@uowm.gr) 

 

Αργυρώ-Δέσποινα Αντύπα 

Αντικείμενο: Βιοψυχολογία 

Η Αργυρώ-Δέσποινα Αντύπα είναι Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του 

Πανεπιστήμιου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο «Βιοψυχολογία». Τα 

mailto:tgeorgiadou@uowm.gr
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ερευνητικά της ενδιαφέροντα και το συγγραφικό της έργο εστιάζονται στη μελέτη του βιολογικού 

υποστρώματος ψυχολογικών φαινομένων, με έμφαση στη συναισθηματική μνήμη, το στρες, τα 

συναισθήματα και το δυαδικό συγχρονισμό. Η έρευνα της χρησιμοποιεί νευροεπιστημονικές 

μεθόδους (όπως νευροαπεικόνιση, μετρήσεις φυσιολογίας και νευροενδοκρινολογίας, 

φαρμακολογία) σε φυσιολογικούς και κλινικούς πληθυσμούς, για την εξέταση ερωτημάτων που 

προκύπτουν από τη θεωρία και πρακτική της Ψυχολογίας. 

(τηλ. 2385055206) 

 

Άννα Καλτσούδα 

Αντικείμενο: Συμβουλευτική Ψυχολογία 

Η Άννα Καλτσούδα είναι Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο «Συμβουλευτική Ψυχολογία». Το 

συγγραφικό, ερευνητικό και επαγγελματικό έργο της εστιάζεται στην πρόληψη της ψυχικής υγείας 

και ευεξίας κατά τη διάρκεια της ζωής και σε συνάφεια με ένα εύρος ανθρώπινων εμπειριών και 

προβλημάτων, συμπεριλαμβανομένης της ασθένειας. Επιπρόσθετα, έχει ειδικό ενδιαφέρον για τη 

σωματικότητα του εαυτού αλλά και τις εκφάνσεις της στο πλαίσιο της συμβουλευτικής εργασίας, 

αντλώντας από την ψυχοδυναμική θεωρία και πρακτική. 

(τηλ 2385055205) 

 

Το ιδρυτικό του Τμήματος προβλέπει τον διορισμό οκτώ μελών Διδακτικού και   Ερευνητικού 

Προσωπικού. Πέραν των έξι εκλεγμένων μελών ΔΕΠ και του ενός μέλους Ε.ΔΙ.Π., ένα μέλος ΔΕΠ 

στο γνωστικό αντικείμενο της Εφαρμογές της Στατιστικής στην Ψυχολογία είναι υπό διορισμό, μία 

θέση μέλους ΔΕΠ βρίσκεται στη διαδικασία επιλογής στο γνωστικό αντικείμενο της Αναπτυξιακής 

Ψυχοπαθολογίας, ενώ αναμένεται και η επαναπροκήρυξη της θέσης μέλους ΔΕΠ στο γνωστικό 

αντικείμενο της Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας.  

 

Διδακτικό Ερευνητικό Προσωπικό άλλων Τμημάτων του ΠΔΜ 

 

Δημήτρης Πνευματικός 

Αντικείμενο: Εξελικτική Ψυχολογία 

 

Ο Δημήτριος Πνευματικός είναι Καθηγητής του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης του Πανεπιστήμιου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.) στο γνωστικό αντικείμενο 

«Εξελικτική Ψυχολογία». Επιστημονικά και ερευνητικά ενδιαφέροντα: Η ανάπτυξη του παιδιού και 
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του εφήβου. Θέματα εφαρμογής της ψυχολογίας στην εκπαίδευση. Εκτελεστικές λειτουργίες. Η 

εννοιολογική αλλαγή. Ηθική και Συναισθηματική ανάπτυξη. Κίνητρα στην εκπαίδευση. 

(τηλ.2385055035, e-mail: dpnevmat@uowm.gr ) 

 

Στεργιανή Γκιαούρη 

Αντικείμενο: «Ψυχολογία Ατόμων με εκπαιδευτικές ανάγκες/ή αναπηρίες: 

Ανίχνευση-Αξιολόγηση-Παρέμβαση» 

 

Η Στεργιανή Γκιαούρη είναι Ψυχολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Παιδαγωγικού 

Τμήματος Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας στο γνωστικό αντικείμενο: 

«Ψυχολογία Ατόμων με εκπαιδευτικές ανάγκες/ή αναπηρίες: Ανίχνευση-Αξιολόγηση-Παρέμβαση». 

Από το 2019 έως το 2022 ήταν Επίκουρη Καθηγήτρια Σχολικής Ψυχολογίας στο Π.Τ.ΔΕ. του 

Π.Δ.Μ. Επιστημονικά και ερευνητικά ενδιαφέροντα: Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση, Νοητική 

Αναπηρία, Ψυχοεκπαιδευτική Αξιολόγηση, Συμβουλευτική και Ψυχολογική Υποστήριξη ατόμων με 

δυσκολίες στη μάθηση και στη ζωή. 

(Γραφείο 313, τηλ. 2385055028, e-mail: sgiaouri@uowm.gr) 

 

Ειδικό Διδακτικό προσωπικό 

 

Δημήτριος Ταχματζίδης 

Αντικείμενο: Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

Ο Δημήτριος Ταχματζίδης είναι μέλος Ε.ΔΙ.Π. Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας του Τμήματος 

Ψυχολογίας της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας. Το συγγραφικό του έργο και τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα εστιάζονται στη μελέτη 

των γνωστικών και μεταγνωστικών λειτουργιών σε παιδιά και εφήβους με έμφαση στις εκτελεστικές 

λειτουργίες και στη γλώσσα και στις πρακτικές εφαρμογές στην δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια 

τυπική και άτυπη εκπαίδευση. 

(e-mail: dtachmatzidis@uowm.gr) 

 

Έκτακτο Διδακτικό προσωπικό 

 

Για τις ανάγκες του Τμήματος προσλαμβάνεται, έπειτα από σχετική προκήρυξη, έκτακτο 

διδακτικό προσωπικό. 

mailto:dpnevmat@uowm.gr
mailto:sgiaouri@uowm.gr
mailto:dtachmatzidis@uowm.gr
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Διοικητικό Προσωπικό – Γραμματεία 

 

Λάζαρος Μελίσσας (Γραμματέας Τμήματος): 

 

Τηλ. 2385055200, Email: lmelissas@uowm.gr 

 

Χριστίνα Γρηγοριάδου 

 

Τηλ. 2385055201, Email: xgrigoriadou@uowm.gr 

 

Βασιλική Ράσκου  

Τηλ. 2385055203, Email: vraskou@uowm.gr 

 

Επιτροπές Τμήματος και Υπεύθυνοι 

 

❖ Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών 

Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς-Χρυσή (Υπεύθυνη) 

Φλωρά Αικατερίνη 

Αντύπα Αργυρώ-Δέσποινα 

Καλτσούδα Άννα 

 

❖ Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι  

Για το ακαδ. έτος 2025-2026: 

Μαλεγιαννάκη Αμαρυλλίς-Χρυσή και Αντύπα Αργυρώ-Δέσποινα για το 1ο έτος ΠΠΣ 

Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά για το 2ο έτος ΠΠΣ 

Φλωρά Αικατερίνη και Καλτσούδα Άννα για το 3ο έτος ΠΠΣ 

Ξενιτίδου Μαρία και Ταχματζίδης Δημήτριος για το 4ο έτος ΠΠΣ 

 

 

❖ Επιτροπή Erasmus 

Αντύπα Αργυρώ-Δέσποινα 

Ταχματζίδης Δημήτριος 

 

mailto:lmelissas@uowm.gr
mailto:xgrigoriadou@uowm.gr
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❖ Επιτροπή ΟΜ.Ε.Α. 

Ξενιτίδου Μαρία 

Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά 

Παπαθανασίου Αναστασία-Κορίνα (φοιτήρια) 

 

❖ Υπεύθυνη Αποφοίτων 

Ξενιτίδου Μαρία 

 

❖ Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης 

Καλτσούδα Άννα, Επιστημονικά Υπεύθυνη 

Φλωρά Αικατερίνη, Ακαδημαϊκή Επόπτρια  

Ταχματζίδης Δημήτριος, μέλος 

 

❖ Επιτροπή σύνδεσης με τους τοπικούς φορείς 

Φλωρά Αικατερίνη 

Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά 

 

❖ Υπεύθυνοι ιστοσελίδας του τμήματος 

Ξενιτίδου Μαρία 

Γεωργιάδου Τριανταφυλλιά. Υπεύθυνη για το Ενημερωτικό Δελτίο 

Ταχματζίδης Δημήτριος 

Γρηγοριάδου Χριστίνα. Υπεύθυνη αναρτήσεων  

 

❖ Συμβουλευτική Επιτροπή 

Στο Τμήμα Ψυχολογίας έχει συγκροτηθεί Συμβουλευτική Επιτροπή (Απόφαση Συνέλευσης 

134/23-07-2025) η οποία λειτουργεί σύμφωνα με Απόφαση της Συγκλήτου υπ’ αριθμ. 183/03-05-

2023 και έχει διετή θητεία.  

 

 

Εγκαταστάσεις – Εργαστήρια 

Το Τμήμα Ψυχολογίας στεγάζεται στην Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών 

(πρώην Παιδαγωγική Σχολή) που εδρεύει στη Φλώρινα. Οι εγκαταστάσεις της Σχολής βρίσκονται 

στο 3ο χλμ. της εθνικής οδού Φλώρινας – Νίκης. 

Το Τμήμα διαθέτει τα μέσα, προκειμένου να υποστηριχθεί η μάθηση και γενικά η 
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ακαδημαϊκή δραστηριότητα. Συγκεκριμένα, για την εξυπηρέτηση των αναγκών του Τμήματος, η 

Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών διαθέτει τους εξής χώρους προς χρήση: 

Αμφιθέατρο Α΄, Αμφιθέατρο Β΄ (χωρητικότητας 335 και 150 ατόμων αντίστοιχα) και 21 αίθουσες 

διδασκαλίας εξοπλισμένες με συστήματα προβολής & προσβάσιμες για άτομα με αναπηρία 

(πιστοποίηση ISO21001). Στις εγκαταστάσεις που αξιοποιούνται από το Τμήμα Ψυχολογίας 

συμπεριλαμβάνονται και το Εργαστήριο – νησίδα Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, το Εργαστήριο 

Αγωγής για το Βιβλίο – Βιβλιολογείον, η Βιβλιοθήκη, το            Αναγνωστήριο και το Γυμναστήριο. 

Τον Μάρτιο του 2023 (ΦΕΚ. 1891/23 Μαρτίου 2023) ιδρύθηκε το Εργαστήριο Γνωσιακής 

Επιστήμης (Laboratory of Cognitive Science) στην Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 

Επιστημών στο οποίο συμμετέχει και το Τμήμα Ψυχολογίας. 
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Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών 
Ο Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος είναι το βασικό Εγχειρίδιο Οδηγιών 

των φοιτητών/τριών καθ’ όλη τη διάρκεια των σπουδών τους. Περιγράφει αναλυτικά τη δομή και τις 

αρχές που διέπουν το Πρόγραμμα Σπουδών που ακολουθούν οι φοιτητές, τις υποχρεώσεις και τα 

δικαιώματά τους, περιγράφει τις ακαδημαϊκές διαδικασίες που ακολουθούνται, παρέχει γενικότερες 

πληροφορίες για το Τμήμα, τις εκπαιδευτικές λειτουργίες του, το προσωπικό, τα εργαστήρια. 

Επίσης περιλαμβάνει πληροφοριακό υλικό χρήσιμο για κάθε νέο/α-εγγραφόμενο/η φοιτητή/τρια. 

Ειδικότερα, το Πρόγραμμα Σπουδών το οποίο ακολουθεί κάθε φοιτητής/τρια περιλαμβάνει 

το σύνολο των μαθημάτων που προσφέρονται από το Τμήμα και απαιτούνται για τη λήψη του 

πτυχίου, καθώς και επιμέρους χρήσιμες πληροφορίες, όπως: 

• Η διάρθρωση των μαθημάτων σε ακαδημαϊκά εξάμηνα 

• Ο τύπος του κάθε μαθήματος, εάν το μάθημα είναι υποχρεωτικό (Y), υποχρεωτικό 

επιλογής (YE), ελεύθερης επιλογής (ΕΕ), πρακτική άσκηση (ΠΑ), ή πτυχιακή εργασία 

(ΠΕ) 

• Οι ώρες διδασκαλίας του κάθε μαθήματος, που αντιστοιχούν σε διδακτικές μονάδες 

(ΔΜ) 

• Οι πιστωτικές μονάδες κάθε μαθήματος, σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Σύστημα 

Μονάδων Κατοχύρωσης Μαθημάτων (ECTS) 

• Το περιεχόμενο, τα μαθησιακά αποτελέσματα, το επιστημονικό και το διδακτικό πεδίο 

του κάθε μαθήματος 

• Οι προϋποθέσεις για τη λήψη του πτυχίου κ.ά. 

 

Η προσεκτική μελέτη του Κανονισμού  Προγράμματος Σπουδών, καθώς και η τήρηση όλων 

των υποχρεώσεων που απορρέουν από αυτόν, αποτελεί βασική υποχρέωση κάθε φοιτητή και 

φοιτήτριας. Ο Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών επικαιροποιείται κάθε ακαδημαϊκό έτος κατά το 

Εαρινό Εξάμηνο και αναρτάται στην ιστοσελίδα του Τμήματος ( https://psy.uowm.gr/ ). 

 

 

Προϋποθέσεις απονομής τίτλου σπουδών 

 

Ο/Η φοιτητής/τρια ολοκληρώνει τις σπουδές του/της και ανακηρύσσεται πτυχιούχος όταν 

παρακολουθήσει και εξεταστεί επιτυχώς στα προβλεπόμενα μαθήματα σύμφωνα με τον Οδηγό 

Σπουδών. Ειδικότερα, οι υποχρεώσεις των φοιτητών/τριών για τη λήψη πτυχίου περιλαμβάνουν την 

https://psy.uowm.gr/


19 

 

παρακολούθηση και επιτυχή εξέταση σε μια σειρά μαθημάτων τα οποία αντιστοιχούν σε πιστωτικές 

μονάδες και διδακτικές μονάδες. Οι πιστωτικές μονάδες αντιστοιχούν στην εργασία που αναμένεται 

να καταβάλουν οι φοιτητές/τριες προκειμένου να ολοκληρώσουν ένα μάθημα, σύμφωνα με τις 

προδιαγραφές του Ευρωπαϊκού Συστήματος Μονάδων Κατοχύρωσης Μαθημάτων (European Credit 

Transfer System - ECTS), εξασφαλίζοντας έτσι τη διεθνή ακαδημαϊκή αναγνώριση των σπουδών. 

Σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Σύστημα Μονάδων Κατοχύρωσης Μαθημάτων μία πιστωτική μονάδα  

ECTS αντιστοιχεί σε 25 με 30 ώρες φόρτο εργασίας για τον/την φοιτητή/τρια. Οι διδακτικές μονάδες 

(ΔΜ) αντιστοιχούν στις ώρες διδασκαλίας ενός μαθήματος εβδομαδιαίως. Το σύνολο των 

μαθημάτων που θα πρέπει να έχει παρακολουθήσει ο/η φοιτητής/τρια για την επιτυχή ολοκλήρωση 

των σπουδών του είναι 54 μαθήματα συμπεριλαμβανομένων των μαθημάτων Πρακτική Ι και 

Πρακτική ΙΙ, καθώς και το σεμινάριο του γραμματισμού επιστημονικής αναζήτησης ή 50 αν 

εκπονήσει πτυχιακή εργασία, η οποία αντιστοιχεί σε φόρτο εργασίας τεσσάρων μαθημάτων 

Ελεύθερης Επιλογής (4 Χ 4 = 16 ECTS). Το σύνολο των πιστωτικών μονάδων ECTS του 

προγράμματος σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας είναι 240  και το σύνολο των διδακτικών 

μονάδων είναι 180. 

 

Ειδικότερα, για την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών και τη λήψη πτυχίου οι 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας θα πρέπει: 

• Να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε 20 Υποχρεωτικά (Υ)  μαθήματα 

Ψυχολογίας (20 x 5 = 100 ECTS, 20 x 4 = 80 ΔΜ). 

• Να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε 2 Υποχρεωτικά  μαθήματα 

Ξένης Γλώσσας (Αγγλικά) (2 x 4 = 8 ECTS, 2 x 3 = 6 ΔΜ) 

• Να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε 17 Κατ’ Επιλογή Υποχρεωτικά 

(ΥΕ) μαθήματα Ψυχολογίας (4 μαθήματα τουλάχιστον από κάθε μία από τις εξής 4 

κατηγορίες: (i) Γνωστική Ψυχολογία – Νευροψυχολογία, (ii) Αναπτυξιακή – 

Εκπαιδευτική Ψυχολογία, (iii) Κοινωνική Ψυχολογία και (iv) Κλινική -Συμβουλευτική 

Ψυχολογία) (17 x 4 = 68 ECTS, 17 x 3 = 51 ΔΜ). 

• Να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε 12 μαθήματα ελεύθερης επιλογής 

(ΕΕ) που προσφέρονται από το Τμήμα ή άλλα Τμήματα του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας, ή άλλων ομοταγών Τμημάτων ή Ιδρυμάτων της Ελλάδας (μέσω τους 

προγράμματος Εσωτερικής Κινητικότητας) ή του εξωτερικού τα οποία έχουν συνάψει 

διμερείς συμφωνίες ανταλλαγής φοιτητών/τριών μέσω του προγράμματος ανταλλαγών 

(ERASMUS) (12 x 4 = 48 ECTS, 12 x 3 = 36 ΔΜ). Εναλλακτικά, οι φοιτητές/τριες 
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μπορούν να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε 8 μαθήματα Ψυχολογίας 

Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ), τα οποία αντιστοιχούν αθροιστικά σε ισοδύναμο αριθμό 

πιστωτικών μονάδων (8 x 4 = 32 ECTS, 8 x 3 = 24 ΔΜ) και να εκπονήσουν και να 

υποστηρίξουν επιτυχώς πτυχιακή εργασία (ΠΕ) (16 ECTS, 12 ΔΜ). Η εκπόνηση της 

πτυχιακής εργασίας είναι προαιρετική, ωστόσο συνίσταται η ανάληψή της σε όσους και 

όσες είναι προσανατολισμένοι στην παρακολούθηση του 2ου κύκλου σπουδών 

(Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης) και 3ου κύκλου σπουδών (Διδακτορικές Σπουδές) 

σε ελληνικά ή διεθνή πανεπιστήμια.  

• Να υλοποιήσουν επιτυχώς πρακτική άσκηση (ΠΑ) (16 ECTS, 9 ΔΜ) σε ιδρύματα και 

φορείς της Eφαρμοσμένης Ψυχολογίας. Η πρακτική Άσκηση περιλαμβάνει το μάθημα 

Πρακτική Άσκηση Ι (6 ECTS), Πρακτική Άσκηση ΙΙ και πρακτική σε φορέα (10 ECTS). 

• Να παρακολουθήσουν επιτυχώς το σεμιναριακό μάθημα «Γραμματισμός Επιστημονικής 

Αναζήτησης». 

 

 

Επαγγελματικό και Εκπαιδευτικό Προφίλ Αποφοίτων 
 

Οι απόφοιτοι/ες του Τμήματος Ψυχολογίας του Π.Δ.Μ. έχουν το δικαίωμα να λάβουν άδεια 

ασκήσεως επαγγέλματος Ψυχολόγου (χωρίς ειδικότητα) κατόπιν αιτήσεώς τους στις Διευθύνσεις 

Υγείας των κατά τόπους περιφερειών, σύμφωνα με τις διατάξεις του Νόμου 991/1979 (ΦΕΚ 278/20. 

12. 1979 τ. Α’). 

Επίσης, οι απόφοιτοι/ες του Τμήματος αποκτούν όλα τα απαραίτητα προσόντα για τη 

συνέχιση των σπουδών τους σε μεταπτυχιακό επίπεδο με στόχο την απόκτηση εξειδίκευσης στην 

Ψυχολογία. Ακόμη, οι φοιτητές/τριες μας έχουν ικανοποιητική εκπαίδευση σε ερευνητικές μεθόδους 

σε διάφορα πεδία της Ψυχολογίας (π.χ. Αναπτυξιακή Ψυχολογία, Γνωστική Ψυχολογία και 

Νευροψυχολογία, Κοινωνική Ψυχολογία, Κλινική και Συμβουλευτική Ψυχολογία, κ.ά.) μέσω των 

εργαστηρίων και της ερευνητικής πτυχιακής εργασίας τους, που τους δίνουν απαραίτητα εφόδια για 

περαιτέρω ανάπτυξη των ερευνητικών τους δεξιοτήτων σε ακαδημαϊκό ή εφαρμοσμένο επίπεδο 

(π.χ., στον χώρο της Κλινικής Ψυχολογίας, της Σχολικής Ψυχολογίας, της Οργανωτικής Ψυχολογίας, 

της Ψυχολογίας της Υγείας, κ.ά.). Τέλος, μπορούν να αξιοποιήσουν πλήρως τις αποκτηθείσες 

γνώσεις τους για επαγγελματική       ενασχόληση σε όμορες επιστημονικές περιοχές, όπως η 

εκπαίδευση, η ειδική αγωγή, οι ανθρώπινοι πόροι, το μάρκετινγκ, η διοίκηση κ.ά., μετά από 

κατάλληλη εκπαίδευση. 
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Πρόσβαση σε περαιτέρω σπουδές 
 

Οι απόφοιτοι του Τμήματος εκπαιδεύονται ώστε να αποκτήσουν τα ουσιαστικά και τυπικά 

εφόδια (θεωρητική και ερευνητική εκπαίδευση καθώς και μια σύντομη πρακτική κατάρτιση) 

προκειμένου να συνεχίσουν τις σπουδές τους σε 2ο κύκλο σπουδών (Μεταπτυχιακό Δίπλωμα 

Ειδίκευσης) ή στη συνέχεια σε 3ο κύκλο σπουδών (Διδακτορικές Σπουδές) σε ελληνικά ή 

πανεπιστήμια του εξωτερικού. 

 

 

Ακαδημαϊκό Ημερολόγιο 
 

Το ακαδημαϊκό έτος αρχίζει την 1η Σεπτεμβρίου και λήγει την 31η Αυγούστου του επόμενου 

ημερολογιακού έτους. Το εκπαιδευτικό έργο κάθε ακαδημαϊκού έτους διαρθρώνεται σε δύο εξάμηνα 

σπουδών, το χειμερινό και το εαρινό, καθένα από τα οποία περιλαμβάνει 13 εβδομάδες διδασκαλίας 

και δύο ή τρεις εβδομάδες εξετάσεων. Το χειμερινό εξάμηνο αρχίζει συνήθως την τελευταία 

εβδομάδα του Σεπτεμβρίου και λήγει συνήθως το τελευταίο δεκαήμερο του Ιανουαρίου. 

Ακολουθεί η πρώτη εξεταστική περίοδος του χειμερινού εξαμήνου. Το εαρινό εξάμηνο 

αρχίζει συνήθως στα μέσα Φεβρουαρίου και λήγει συνήθως στα τέλη Μαΐου. Ακολουθεί η πρώτη 

εξεταστική περίοδος του εαρινού εξαμήνου. Οι ακριβείς ημερομηνίες καθορίζονται από τη 

Σύγκλητο του Πανεπιστημίου. Τα μαθήματα του χειμερινού εξαμήνου εξετάζονται στην εξεταστική 

περίοδο του Ιανουαρίου - Φεβρουαρίου και επαναληπτικά στην εξεταστική περίοδο του 

Σεπτεμβρίου. Τα μαθήματα του εαρινού εξαμήνου εξετάζονται στην εξεταστική περίοδο του Ιουνίου 

και επαναληπτικά στην εξεταστική περίοδο του Σεπτεμβρίου. Οι εξεταστικές περίοδοι του 

Ιανουαρίου - Φεβρουαρίου και Ιουνίου διαρκούν τρεις εβδομάδες, ενώ αυτή του Σεπτεμβρίου 

διαρκεί συνήθως 4 εβδομάδες. Το ακαδημαϊκό ημερολόγιο κάθε έτους με τις ακριβείς ημερομηνίες 

έναρξης και λήξης κάθε εξαμήνου αναρτάται κάθε νέα ακαδημαϊκή χρονιά στην ιστοσελίδα του 

ιδρύματος (http://uowm.gr) και στην ιστοσελίδα του Τμήματος (https://psy.uowm.gr). 

 

 

Εγγραφή στο Τμήμα Ψυχολογίας 
 

Η διαδικασία εγγραφής των εισαγόμενων στο Τμήμα Ψυχολογίας προπτυχιακών 

φοιτητών/τριών πραγματοποιείται σύμφωνα με όσα προβλέπονται από τις κατ’ έτος εγκυκλίους 

http://uowm.gr/
https://psy.uowm.gr/
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εγγραφών επιτυχουσών και επιτυχόντων, μετεγγραφών και εγγραφών ειδικών κατηγοριών του 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων. Η διαδικασία αυτή εξειδικεύεται και υποστηρίζεται από 

τις Διοικητικές Υπηρεσίες του Τμήματος και δημοσιοποιείται έγκαιρα στους φοιτητές/τριες, τόσο ως 

προς τη χρονική περίοδο των εγγραφών όσο και ως προς τις λεπτομέρειές της. 

Η εγγραφή των νέων φοιτητριών στο Τμήμα Ψυχολογίας πραγματοποιείται σε δύο στάδια:  

(α) Ηλεκτρονική προεγγραφή, η οποία γίνεται μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας του 

Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων ή βάσει της εκάστοτε νομοθετικής ρύθμισης 

(όπως στις περιπτώσεις των ειδικών κατηγοριών) μέσα στις νόμιμες προθεσμίες. 

 (β) Ολοκλήρωση εγγραφής στη Γραμματεία του Τμήματος Ψυχολογίας, σε διάστημα που 

ορίζεται και ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος.  

 

Απαιτούμενα δικαιολογητικά εγγραφής:  

● Εκτύπωση της ηλεκτρονικής προεγγραφής από την πλατφόρμα του Υπουργείου 

Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων, με πρωτότυπη υπογραφή της φοιτήτριας  

● Μία φωτογραφία τύπου αστυνομικής ταυτότητας  

● Φωτοτυπία του δελτίου αστυνομικής ταυτότητας  

● Λοιπά δικαιολογητικά (ανακοινώνονται από τη Γραμματεία) 

Οι αιτήσεις εγγραφής των φοιτητριών που εντάσσονται σε ειδικές κατηγορίες (ομογενών, 

αλλογενών-αλλοδαπών, αθλητών, καθ΄ υπέρβαση ποσοστού 5% - σοβαρές παθήσεις, μεταφοράς 

θέσης, μετεγγραφές κ.ά.) γίνονται σε επόμενα χρονικά διαστήματα, σύμφωνα με τις ισχύουσες 

διατάξεις κάθε έτους, όπως ορίζονται από το Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων. Η 

ολοκλήρωση της εγγραφής τους επιτυγχάνεται ύστερα από την κατάθεση των απαιτούμενων 

δικαιολογητικών, κατά περίπτωση, στη Γραμματεία του Τμήματος Ψυχολογίας, σε χρόνο που 

ορίζεται και ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος.  

Για λόγους εξαιρετικής ανάγκης, όπως παρατεταμένη θεομηνία, στράτευση ή απουσία στο 

εξωτερικό, είναι δυνατή η εκπρόθεσμη εγγραφή, με αιτιολογημένη απόφαση της Συνέλευσης του 

Τμήματος, ύστερα από αίτηση των ενδιαφερομένων. Η αίτηση αυτή θα πρέπει να υποβάλλεται εντός 

30 ημερών από τη λήξη της προθεσμίας εγγραφής και να αναφέρει τους λόγους της καθυστέρησης.  

Δικαιούχοι που δεν εγγράφηκαν ούτε με τη διαδικασία της προηγούμενης παραγράφου 

χάνουν οριστικά το δικαίωμα εγγραφής τους στο Τμήμα Ψυχολογίας. Εκπρόθεσμες αιτήσεις 

εγγραφής δεν γίνονται δεκτές, εκτός αν το Τμήμα κρίνει ότι υπάρχουν σοβαροί λόγοι που 

δικαιολογούν την εκπρόθεσμη προσέλευση για εγγραφή.  
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Εγγραφή στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του ΠΔΜ 
 

Οι φοιτήτριες που εισάγονται στο Τμήμα Ψυχολογίας θα πρέπει να εγγραφούν στην 

πλατφόρμα ηλεκτρονικών υπηρεσιών του Π.Δ.Μ. (https://uregister.uowm.gr) για την απόκτηση 

ιδρυματικού λογαριασμού (username - password). Τα στοιχεία αυτά είναι απαραίτητα για την 

πρόσβαση στην Ηλεκτρονική Γραμματεία, καθώς και στο σύνολο των ηλεκτρονικών υπηρεσιών 

(έκδοση ακαδημαϊκής ταυτότητας, είσοδος στην πλατφόρμα συγγραμμάτων «Εύδοξος», 

απομακρυσμένη σύνδεση μέσω Εικονικού Ιδιωτικού Δικτύου VPN, κ.ά.). Οδηγίες για τη διαδικασία 

εγγραφής είναι διαθέσιμες μέσω της ιστοσελίδας: https://noc.uowm.gr/www/newstudents/  

Μετά την διαδικασία ταυτοποίησης στη Γραμματεία του Τμήματος, οι φοιτητές/τριες 

παραλαμβάνουν τα στοιχεία του ηλεκτρονικού λογαριασμού που θα έχουν ως μέλη της 

πανεπιστημιακής κοινότητας. Με την ενεργοποίηση του ηλεκτρονικού λογαριασμού τους έχουν 

πρόσβαση στις παρακάτω ηλεκτρονικές υπηρεσίες: 

• Ηλεκτρονική Γραμματεία του ΠΔΜ (https://students.uowm.gr/): μέσω της 

διαδικτυακής εφαρμογής της οι φοιτητές/τριες δηλώνουν μαθήματα (με τη δήλωση 

ανανεώνεται αυτόματα η εγγραφή τους για κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο) και 

παρακολουθούν τη βαθμολογία τους. 

• Ηλεκτρονική Υπηρεσία Ολοκληρωμένης Διαχείρισης Συγγραμμάτων «Εύδοξος» 

(https://eudoxus.gr/): μέσω αυτής οι φοιτητές/τριες δηλώνουν και προμηθεύονται τα 

συγγράμματα για τα μαθήματα τα οποία δήλωσαν. 

• Ηλεκτρονική Υπηρεσία Απόκτησης Ακαδημαϊκής Ταυτότητας (https://submit- 

academicid.minedu.gov.gr/): μέσω αυτής οι φοιτητές/τριες κάνουν αίτηση και 

προμηθεύονται την ακαδημαϊκή τους ταυτότητα η οποία λειτουργεί και ως 

«φοιτητικό πάσο». 

• Μέσω του Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείο (e-mail) του ΠΔΜ έχουν πρόσβαση και 

διαχειρίζονται το ηλεκτρονικό γραμματοκιβώτιό τους. 

 

 

Δηλώσεις Μαθημάτων 
 

Στην αρχή κάθε ακαδημαϊκού εξαμήνου και εντός προθεσμίας που ορίζεται από τη 

Συνέλευση και ανακοινώνεται από τη Γραμματεία του Τμήματος, οι φοιτητές/τριες υποχρεούνται να 

υποβάλουν δήλωση για τα μαθήματα που πρόκειται να παρακολουθήσουν. Η δήλωση μαθημάτων 

https://uregister.uowm.gr/
https://noc.uowm.gr/www/newstudents/
https://students.uowm.gr/
https://eudoxus.gr/
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γίνεται μέσω της Ηλεκτρονικής Γραμματείας. Οι δηλώσεις αυτές είναι δεσμευτικές και δεν 

επιδέχονται τροποποίηση ή αναίρεση μετά την παρέλευση της σχετικής προθεσμίας υποβολής τους, 

καθορίζουν δε τα μαθήματα στα οποία δικαιούνται να εξεταστούν και να βαθμολογηθούν οι 

φοιτητές/τριες κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο. Οι φοιτητές/τριες   έχουν το δικαίωμα να 

παρακολουθήσουν και να εξεταστούν μόνο στα μαθήματα για τα οποία έχουν υποβάλει δήλωση. 

Οι δηλώσεις μαθημάτων ισχύουν για το συγκεκριμένο εξάμηνο και κατ’ επέκταση για το 

συγκεκριμένο ακαδημαϊκό έτος. 

Ο/Η φοιτητής/τρια που εγγράφεται σε κάποιο εξάμηνο σπουδών θεωρείται ότι από τη στιγμή 

εκείνη και εφεξής έχει την υποχρέωση να εξεταστεί επιτυχώς σε κάθε υποχρεωτικό μάθημα του 

συγκεκριμένου εξαμήνου. Επίσης, στη δήλωση μπορεί να δηλώσει μαθήματα που ο φόρτος τους να 

μην υπερβαίνει το ανώτατο σύνολο πιστωτικών μονάδων (ECTS), όπως προβλέπεται από την 

ισχύουσα νομοθεσία, τον Εσωτερικό Κανονισμό του Ιδρύματος και τον Εσωτερικό Κανονισμό 

Λειτουργίας του Τμήματος. Οι πιστωτικές μονάδες των μαθημάτων που δηλώνονται ανά εξάμηνο 

είναι 30 ECTS. Ο αριθμός των ECTS δύναται να αυξηθεί μόνο στην περίπτωση που δηλωθούν 

οφειλόμενα μαθήματα προηγουμένων ετών. Τα οφειλόμενα μαθήματα δεν μπορεί να υπερβαίνουν τα 

δύο (2) και τα 15 ECTS το ανώτερο. Ο Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης είναι σεμινάριο  

και δεν προσμετράται στον μέγιστο αριθμό μαθημάτων που δηλώνονται. 

Για να καταχωρηθεί ο βαθμός ενός μαθήματος, οι φοιτητές/τριες πρέπει απαραιτήτως να το 

έχουν δηλώσει στην Ηλεκτρονική Γραμματεία κατά την εγγραφή τους στο τρέχον εξάμηνο. Δεν 

είναι δυνατή η αναγνώριση βαθμολογίας σε μαθήματα που δεν έχουν δηλωθεί. Εάν χρειαστεί να 

επαναληφθεί η παρακολούθηση ενός μαθήματος λόγω αποτυχίας σε προηγούμενο ακαδημαϊκό  έτος, 

τότε το μάθημα πρέπει να δηλωθεί εκ νέου, και ο φοιτητής ή η φοιτήτρια, προκειμένου να εξεταστεί, 

θα πρέπει να ανταποκριθεί επιτυχώς στις απαιτήσεις του       μαθήματος. 

 

 

Δηλώσεις Διδακτικών Συγγραμμάτων 
 

Οι φοιτητές/τριες πρέπει να συμπληρώνουν και να υποβάλλουν ηλεκτρονικά δήλωση 

διδακτικών συγγραμμάτων κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο, εντός χρονικού διαστήματος που 

ανακοινώνεται από το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. Η δήλωση συγγραμμάτων γίνεται 

μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας «Εύδοξος» (https://eudoxus.gr) και είναι ανεξάρτητη από τη 

δήλωση μαθημάτων στην Ηλεκτρονική Γραμματεία. Οι δικαιούχοι/ες έχουν πρόσβαση στην 

πλατφόρμα «Εύδοξος» με το όνομα και τον κωδικό χρήστη που έχουν λάβει από το Κέντρο 

Λειτουργίας και Διαχείρισης Δικτύου του Π.Δ.Μ. με την πρώτη εγγραφή τους στο Τμήμα 
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Ψυχολογίας. Για την παραλαβή συγγράμματος πρέπει οπωσδήποτε να έχει δηλωθεί εμπρόθεσμα το 

συγκεκριμένο σύγγραμμα. Μετά την παρέλευση της περιόδου δηλώσεων ουδεμία αλλαγή μπορεί να 

γίνει στις δηλώσεις μαθημάτων και συγγραμμάτων. Ο μέγιστος αριθμός δωρεάν συγγραμμάτων που 

δικαιούνται να αποκτήσουν οι φοιτητές/τριες κατά τη διάρκεια των σπουδών τους στο Τμήμα 

Ψυχολογίας είναι 52 (μέχρι 7 μαθήματα ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο). 

Επισημαίνεται ότι πέραν των δωρεάν διδακτικών συγγραμμάτων, οι φοιτητές/τριες έχουν 

δικαίωμα πρόσβασης στα πλήρη κείμενα βιβλιογραφικών βάσεων ακαδημαϊκού περιεχομένου στις 

οποίες έχει ενημερωμένη συνδρομή το Π.Δ.Μ. μέσω του Συνδέσμου Ελληνικών Ακαδημαϊκών 

Βιβλιοθηκών (HEAL-Link). Επιπλέον, υπάρχει δυνατότητα απομακρυσμένης πρόσβασης μέσω του 

Ιδιωτικού Εικονικού Δικτύου (VPN) του Π.Δ.Μ. (βλ. οδηγίες στην ιστοσελίδα του Κέντρου 

Λειτουργίας και Διαχείρισης Δικτύου https://noc.uowm.gr/www/services/vpn). 

 

 

Φοίτηση και Αξιολόγηση 
 

Το Ακαδημαϊκό έτος αρχίζει την 1η Σεπτεμβρίου κάθε έτους και λήγει την 31η Αυγούστου 

του επομένου. Το εκπαιδευτικό έργο κάθε ακαδημαϊκού έτους διαρθρώνεται χρονικά σε δύο 

εξάμηνα (χειμερινό, εαρινό). Κάθε εξάμηνο περιλαμβάνει τουλάχιστον δεκατρείς (13) πλήρεις 

εβδομάδες για διδασκαλία και τουλάχιστον δύο (2) εβδομάδες για εξετάσεις. Οι ακριβείς 

ημερομηνίες έναρξης και λήξης του κάθε εξαμήνου καθορίζονται από τα αρμόδια όργανα. 

Κάθε φοιτητής/τρια είναι υποχρεωμένος/η να συμμετέχει κατά τη διάρκεια των σπουδών του 

κανονικά και ουσιαστικά στην εκπαιδευτική διαδικασία, όπως αυτή ορίζεται από το νομοθετικό 

πλαίσιο και τις αποφάσεις των οργάνων του Πανεπιστημίου και του Τμήματος. 

Σε περίπτωση που για κάποιο λόγο δεν πραγματοποιηθούν μαθήματα, προβλέπεται στο τέλος 

του εξαμήνου μία εβδομάδα κατά την οποία πραγματοποιούνται αναπληρώσεις των μαθημάτων που 

δεν πραγματοποιήθηκαν. Στις περιπτώσεις απώλειας ωρών διδασκαλίας συγκεκριμένων μαθημάτων 

λόγω έκτακτων περιστατικών και συγκυριών, οι διδάσκοντες/ουσες οφείλουν να δηλώσουν 

στον/στην Πρόεδρο του Τμήματος τις ημέρες και ώρες αναπλήρωσής τους, έτσι ώστε να καλυφθεί 

πλήρως το σύνολο της διδακτέας ύλης, αλλά και το σύνολο των ωρών που αντιστοιχούν στις 

δεκατρείς πλήρεις εβδομάδες διδασκαλίας. Αν από υπαιτιότητα του/της διδάσκοντα/ουσας ο αριθμός 

των εβδομάδων διδασκαλίας που πραγματοποιήθηκαν σε ένα μάθημα είναι μικρότερος από τις 

δεκατρείς (13), το μάθημα θεωρείται ότι δεν διδάχθηκε και δεν εξετάζεται. 

Στο διδακτικό έργο ενδέχεται να συμπεριλαμβάνονται και φροντιστήρια. Τα φροντιστήρια 

μπορεί να συνοδεύουν τα υποχρεωτικά μαθήματα ψυχολογίας και έχουν ως στόχο την προετοιμασία 

https://noc.uowm.gr/www/services/vpn
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των φοιτητών/τριών πάνω στην ύλη που θα  παρουσιαστεί στο μάθημα. Στο διδακτικό έργο 

συμπεριλαμβάνονται και εργαστηριακές ασκήσεις. Οι εργαστηριακές ασκήσεις συνοδεύουν όλα τα 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ψυχολογίας. Οι εργαστηριακές ασκήσεις περιλαμβάνουν την επίλυση 

εφαρμοσμένων προβλημάτων πάνω στην ύλη που έχει παρουσιαστεί ή πρόκειται να παρουσιαστεί 

στο θεωρητικό μέρος του μαθήματος και δεν χρησιμοποιούνται απλώς για από καθέδρας κάλυψη 

της διδακτέας ύλης. Οι εργαστηριακές ασκήσεις προϋποθέτουν υποχρεωτική παρακολούθηση 

(με μέγιστο όριο τις 3 απουσίες) και διαφέρουν από τις ώρες διαλέξεων (χωρίς παρουσίες), καθώς 

οι εργαστηριακές ασκήσεις συνεπάγονται υποχρεωτικά την ενεργό συμμετοχή των φοιτητών/τριών. 

Παρόλα αυτά, διαλέξεις και εργαστηριακές ασκήσεις θα πρέπει να θεωρούνται αδιαχώριστες και 

αλληλοσυμπληρωματικές ενότητες, καθώς οι ποσοστιαίες μονάδες απονέμονται ενιαία για την 

συνολική επίδοση στο μάθημα. Για τον λόγο αυτό, τυχόν ελλιπής συμμετοχή και παρακολούθηση 

των εργαστηριακών ασκήσεων από τους/τις φοιτητές/τριες, τους στερεί το δικαίωμα εξέτασης του 

μαθήματος. Το όριο των απουσιών στις υποχρεωτικές παρακολουθήσεις των εργαστηριακών 

ασκήσεων ανέρχεται σε 3 απουσίες. Υπέρβαση αυτών επιτρέπεται μόνο σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις (π.χ., σοβαροί λόγοι υγείας) μετά από αίτηση του/της φοιτητή/τριας συνοδευόμενη από 

τα απαραίτητα δικαιολογητικά και εφόσον αυτή εγκριθεί από την Συνέλευση του Τμήματος.  

Η αξιολόγηση της επίδοσης των φοιτητών/τριών γίνεται με αριθμητική βαθμολογική 

κλίμακα η οποία κυμαίνεται από 1-10 με διαβαθμίσεις ακέραιης ή μισής μονάδας. Παραγωγικοί 

βαθμοί είναι το πέντε (5) και οι μεγαλύτεροι αυτού. Ελάχιστος ικανοποιητικός βαθμός είναι το πέντε 

(5). Εξαίρεση αποτελούν η Πρακτική Άσκηση Ι και ΙΙ, και το υποχρεωτικό σεμινάριο 

«Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης» τα οποία αξιολογούνται με ποιοτικό χαρακτηρισμό 

(Επιτυχώς/Μη επιτυχώς). Για τον υπολογισμό του βαθμού πτυχίου λαμβάνονται υπόψη οι βαθμοί 

όλων των μαθημάτων που αξιολογούνται αριθμητικά. Η συμβολή κάθε μαθήματος στον βαθμό 

πτυχίου προσδιορίζεται από τις πιστωτικές μονάδες ECTS που του αντιστοιχούν. 

Κάθε ακαδημαϊκό έτος περιλαμβάνει τρεις εξεταστικές περιόδους: του χειμερινού εξαμήνου 

(Ιανουάριος-Φεβρουάριος), του εαρινού εξαμήνου (Ιούνιος-Ιούλιος) και του Σεπτεμβρίου 

(επαναληπτική εξέταση). Για τη συμμετοχή στις εξετάσεις του Σεπτεμβρίου δεν απαιτείται εκ νέου 

υποβολή δήλωσης. Σε περίπτωση μη επιτυχούς εξέτασης σε μάθημα κατά τις εξεταστικές περιόδους 

του ακαδημαϊκού έτους στο οποίο έχει δηλωθεί, το εν λόγω μάθημα θα πρέπει να δηλωθεί εκ νέου 

και ο/η φοιτητής/τρια να το παρακολουθήσει εκ νέου και να εκπληρώσει όλες τις υποχρεώσεις του 

(παρακολούθηση, εργασίες, ασκήσεις κ.λπ.), προκειμένου να αποκτήσει και πάλι το δικαίωμα 

εξέτασης. Σύμφωνα με τον Νόμο 4959- άρθρο 65, "Ειδικώς οι φοιτητές των προγραμμάτων 

σπουδών πρώτου κύκλου που έχουν συμπληρώσει την περίοδο κανονικής φοίτησης, που ισούται με 

τον ελάχιστο αριθμό των αναγκαίων για την απονομή του τίτλου σπουδών ακαδημαϊκών εξαμήνων, 
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δικαιούνται να εξετάζονται κατά την εξεταστική περίοδο κάθε ακαδημαϊκού εξαμήνου". 

Σε περίπτωση αποτυχίας σε Υποχρεωτικό μάθημα ψυχολογίας ή Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό 

μάθημα ψυχολογίας, οι φοιτητές/τριες υποχρεούνται να το επαναλάβουν (δηλαδή να το δηλώσουν, 

να το παρακολουθήσουν και να εξεταστούν  εκ νέου) σε επόμενο ακαδημαϊκό έτος. Από την 

υποχρέωση αυτή εξαιρούνται οι επί πτυχίω φοιτητές (από το 9ο εξάμηνο και πάνω), οι οποίοι 

διατηρούν το δικαίωμα εξέτασης στα υποχρεωτικά μαθήματα χωρίς να παρακολουθήσουν ξανά τα 

εργαστήρια εφόσον δεν είχαν υπερβεί το προβλεπόμενο όριο των 3 απουσιών τις προηγούμενες 

φορές. Η εν λόγω φοίτηση και εξέταση θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τις νέες προϋποθέσεις - 

υποχρεώσεις των φοιτητών/τριών. Στην περίπτωση που το Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα 

δεν θα προσφερθεί  κατά την ακαδημαϊκή χρονιά που υποβάλλεται η νέα δήλωση, και μόνο τότε, ο/η 

φοιτητής/τρια έχει δικαίωμα να το αντικαταστήσει με άλλο αντίστοιχο μάθημα. Σε περίπτωση 

αποτυχίας σε μάθημα Ελεύθερης Επιλογής ή σε μάθημα άλλου Τμήματος, οι φοιτητές/τριες 

υποχρεούνται είτε να το επαναλάβουν (δηλαδή να το δηλώσουν, να το παρακολουθήσουν και να 

εξεταστούν εκ νέου) σε επόμενο ακαδημαϊκό έτος είτε να το αντικαταστήσουν με άλλο μάθημα της 

ίδιας κατηγορίας. 

Η ύλη των εξετάσεων (εξεταστέα ύλη) αντιστοιχεί στη διδασκαλία των 13            εβδομάδων και 

ανακοινώνεται από τον/ την διδάσκοντα/ -ουσα με την έναρξη του μαθήματος. Στην έναρξη του 

εξαμήνου προσδιορίζεται και η μέθοδος αξιολόγησης (γραπτές, προφορικές εξετάσεις, πρόοδοι, τεστ 

κατά τη διάρκεια του εξαμήνου, εργασίες κ.λπ.). Οι σχετικές πληροφορίες αναρτώνται είτε στον 

ιστότοπο του Τμήματος είτε στον ιστότοπο του μαθήματος στο e-class. 

Ο/Η φοιτητής/τρια κατά την προσέλευση του στις εξετάσεις οφείλει να φέρει μαζί του/της 

την φοιτητική ή έστω την αστυνομική του/της ταυτότητα (για έλεγχο ταυτοπροσωπίας). 

Απαγορεύεται η χρήση κινητών τηλεφώνων ή άλλων ηλεκτρονικών μέσων κατά τη διάρκεια των 

εξετάσεων και εξυπακούεται ότι ο/η φοιτητής/τρια αφήνει τα βιβλία και τις σημειώσεις του όπου 

του/της υποδειχθεί. Τέλος, επιβάλλεται η συμπλήρωση των στοιχείων του/της φοιτητή/τριας 

(ονοματεπώνυμο, ΑΜ, υπογραφή) πριν την απομάκρυνση από την αίθουσα εξέτασης. 

Ο/Η επιτηρητής/τρια φροντίζει για τη διαφύλαξη του κύρους, της αξιοπιστίας και του 

αδιάβλητου των εξετάσεων κατανέμοντας σωστά τους/τις φοιτητές/τριες, ώστε να μην επιτρέπεται η 

οπτική πρόσβαση στο γραπτό του/της άλλου/ης. Ουδείς φοιτητής/τρια επιτρέπεται να εγκαταλείψει 

την αίθουσα όπου διενεργούνται οι εξετάσεις πριν την παρέλευση είκοσι (20) λεπτών από την έναρξή 

τους. Μετά την εκφώνηση ή την επίδοση των θεμάτων δεν επιτρέπεται η είσοδος άλλων 

φοιτητών/τριών στην αίθουσα και δίνονται οι απαραίτητες διευκρινίσεις από τον/την υπεύθυνο/η του 

μαθήματος. Στο βαθμό που απαιτούνται περαιτέρω διευκρινίσεις, αυτές θα πρέπει να γίνονται 

δημόσια. Δεν επιτρέπεται να δίνονται διευκρινίσεις μετά την αποχώρηση των πρώτων 
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φοιτητών/τριών από την αίθουσα. 

Κατά την παράδοση του γραπτού ελέγχεται από τον/την επιτηρητή/τρια η ταυτοπροσωπία 

των εξεταζομένων. Σε περίπτωση αντιγραφής, ο/η επιτηρητής/τρια ενημερώνει τον/την 

διδάσκοντα/ουσα του μαθήματος (αν δεν είναι ο/η ίδιος/α επιτηρητής/τρια), μονογράφει την 

κόλλα και αποβάλλει τον/την φοιτητή/τρια από την αίθουσα, ενώ συμπληρώνει σχετικό έντυπο, 

όπου δηλώνεται η παραβατική συμπεριφορά του/της φοιτητή/τριας. Για τη διασφάλιση της 

αξιοπιστίας των εξετάσεων, δεν επιτρέπεται να μείνει μόνος του ο τελευταίος/α εξεταζόμενος/η και 

ζητείται από τον/την προτελευταίο/α να παραμείνει στην αίθουσα μέχρι και ο/η τελευταίος/α να 

παραδώσει το γραπτό του/της. 

Τα γραπτά φυλάσσονται υποχρεωτικά και με ευθύνη του/της υπεύθυνου/ης του 

μαθήματος για διάστημα δώδεκα (12) μηνών. Μετά την πάροδο του χρόνου αυτού τα γραπτά 

παύουν να έχουν ισχύ και καταστρέφονται, εκτός εάν εκκρεμεί σχετική ποινική, πειθαρχική ή 

οποιαδήποτε άλλη διοικητική διαδικασία. Στη συνέχεια μπορούν να καταστραφούν. 

 

 

Αξιολόγηση Εκπαιδευτικού Έργου 
 

Κάθε εξάμηνο, πριν την έναρξη της εξεταστικής περιόδου, οι φοιτητές/τριες έχουν το 

δικαίωμα και την υποχρέωση να αξιολογήσουν τα μαθήματα και τους/τις διδάσκοντες/ουσές τους, 

με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας των σπουδών τους. Περισσότερες πληροφορίες είναι 

διαθέσιμες στην ιστοσελίδα της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟΔΙΠ-Π.Δ.Μ. 

https://modip.uowm.gr) και στην ιστοσελίδα του Τμήματος. 

 

 

Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι 
 

Το Τμήμα Ψυχολογίας εφαρμόζει τον θεσμό του/της Ακαδημαϊκού Συμβούλου με σκοπό την 

ακαδημαϊκή υποστήριξη των φοιτητών/τριών. Συγκεκριμένα, ένα μέλος ΔΕΠ ορίζεται ως 

Ακαδημαϊκός Σύμβουλος για κάθε πρωτοετή φοιτητή/τρια. Ο κατάλογος των Ακαδημαϊκών 

Συμβούλων αναρτάται στις αρχές κάθε ακαδημαϊκού έτους στην ιστοσελίδα του Τμήματος 

Ψυχολογίας. Οι φοιτητές/τριες καλούνται να επικοινωνούν με τον/την ακαδημαϊκό/ή τους σύμβουλο 

για θέματα που αφορούν τις σπουδές τους. 

 

 

https://modip.uowm.gr/
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 Το Πρόγραμμα Σπουδών 
 

Η ίδρυση, τροποποίηση του Προγράμματος Σπουδών εγκρίνεται από την Σύγκλητο του 

Πανεπιστημίου κατόπιν εισήγησης της Συνέλευσης του Τμήματος. Με απόφαση της Συγκλήτου, 

κατόπιν εισήγησης της Συνέλευσης του Τμήματος ορίζεται Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών με 

τετραετή  (4) θητεία, η οποία αποτελείται από μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) 

κάθε βαθμίδας.  Η Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών υποβάλλει σχετική εισήγηση στη Συνέλευση, 

αφού προηγουμένως συγκεντρώσει τις παρατηρήσεις και τις προτάσεις των αρμόδιων οργάνων και 

φορέων. Τροποποιήσεις του Προγράμματος Σπουδών συζητούνται κάθε Εαρινό Εξάμηνο (Μάιος – 

Ιούνιος). Η απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος αποστέλλεται στο Τμήμα Ακαδημαϊκών 

Θεμάτων του Πανεπιστημίου το οποίο αρμοδίως το προωθεί για έγκριση από τη ΜΟΔΙΠ και την 

Σύγκλητο. Κοινοποίηση του Προγράμματος Σπουδών γίνεται προς την Κοσμητεία της Σχολής 

Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών ΠΔΜ. 

Το Πρόγραμμα Σπουδών προσαρμόζεται στον ελάχιστο δυνατό αριθμό εξαμήνων (οκτώ) που 

απαιτούνται για τη λήψη του πτυχίου με την κατανομή των μαθημάτων σε εξάμηνα να 

ανταποκρίνεται σε συνθήκες κανονικής φοίτησης. Ο παρακάτω Πίνακας παρουσιάζει την κατανομή 

των μαθημάτων στα οκτώ εξάμηνα και τον αντίστοιχο αριθμό Διδακτικών και Πιστωτικών Μονάδων 

(ECTS). 
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Εξάμηνο 

Υποχρεωτικά 

Μαθήματα 
Μαθήματα Επιλογής 

Πρακτική 

Άσκηση 

Διδακτικέ

ς Μονάδες 

Πιστωτικές     

Μονάδες 

(ECTS) 
Μαθήματα 

Ψυχολογίας 

Μαθήματα 

εξοικείωσης 

με 

τηνΑγγλική  

Γλώσσα 

Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά 

Μαθήματα 

Μαθήματα 

Ελεύθερης 

Επιλογής 

Πτυχιακή 

Εργασία 
 

1 6      24 30 

2 6     (1)* 24 30 

3 2 1 3 1   23 30 

4 2 1 3 1   23 30 

5 2  4 1   23 30 

6 2  4 1   23 30 

7   2 4 0.5 1 21 30 

8   1 4 0.5 1 19 30 

ΣΥΝΟΛΑ 20 2 17 12 1 2* 180 240 

* Το μάθημα «Ψυχολογική Εκτίμηση - Προετοιμασία Πρακτικής Άσκησης» είναι ένα από τα 6 Υποχρεωτικά Μαθήματα Ψυχολογίας του 

2ου εξαμήνου σπουδών και προσμετράται στα Υποχρεωτικά Μαθήματα Ψυχολογίας 

 

 

Κατηγορίες Μαθημάτων 
 

Τα μαθήματα του Τμήματος Ψυχολογίας με κριτήριο την υποχρεωτικότητά τους 

χαρακτηρίζονται σε Υποχρεωτικά (Υ), Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) και Ελεύθερης Επιλογής 

(ΕΕ). Οι τρεις αυτές κατηγορίες μαθημάτων αντιστοιχούν στις 224 μονάδες ECTS ή στο 93,3% 

του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών. Το υπόλοιπο του φόρτου εργασίας 

συμπληρώνεται με την Πρακτική Άσκηση (ΠΑ), η οποία αντιστοιχεί σε 16 μονάδες ECTS ή στο 
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6,7% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών. Η εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας (ΠΕ), 

η οποία αντιστοιχεί σε 16 μονάδες ECTS ή στο 6.7% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών 

είναι προαιρετική. Στην περίπτωση ανάληψης εκπόνησης πτυχιακής εργασίας, τα μαθήματα 

Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) ορίζονται στα οκτώ (8). Ο φόρτος των υποχρεωτικών μαθημάτων και της 

πρακτικής άσκησης αντιστοιχεί στις 124 μονάδες ECTS ή στο 51.67% του συνολικού φόρτου 

εργασίας των φοιτητών/τριών. Με άλλα λόγια, η δυνατότητα διαμόρφωσης προσωπικού 

προγράμματος για κάθε φοιτητή συνίσταται περίπου στο 50% του προγράμματος για τη λήψη του 

πτυχίου. 

 

 

Α. Υποχρεωτικά Μαθήματα 
 

Υποχρεωτικά είναι τα μαθήματα (Κωδικός με πρόθεμα Υ) τα οποία υποχρεούνται να 

παρακολουθήσουν και στα οποία υποχρεούνται να εξεταστούν όλοι οι φοιτητές/τριες. Ειδικότερα, 

τα υποχρεωτικά  μαθήματα περιλαμβάνουν δύο κατηγορίες μαθημάτων: (Ι) μαθήματα Ψυχολογίας 

και Μεθοδολογίας της Ψυχολογίας, και (ΙΙ) μαθήματα εξοικείωσης με την ορολογία στην αγγλική 

γλώσσα. Σε περίπτωση αποτυχίας σε ένα υποχρεωτικό μάθημα, δεν υπάρχει δυνατότητα 

αντικατάστασής του από κάποιο άλλο.  

 

 

Ι. Υποχρεωτικά μαθήματα Ψυχολογίας και μεθοδολογίας της Ψυχολογίας 

 

Παρακάτω παρουσιάζονται τα μαθήματα, τα οποία οι φοιτητές/τριες πρέπει να 

παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς. Κάθε Υποχρεωτικό μάθημα Ψυχολογίας ισοδυναμεί 

με 5 ECTS και 4 ΔΜ.  

 

1. Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Προγεννητική ανάπτυξη έως μέση παιδική ηλικία 

2. Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Εφηβεία έως ύστερη ενήλικη ζωή 

3. Βιοψυχολογία 

4. Γνωστική Ψυχολογία Ι: Αντίληψη, Προσοχή, Κατηγοριοποίηση, Αναπαραστάσεις 

5. Γνωστική Ψυχολογία ΙΙ: Μνήμη, Γλώσσα, Σκέψη, Επίλυση προβλημάτων 

6. Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

7. Θεωρίες Προσωπικότητας 

8. Κλινική Ψυχολογία Ι 
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9. Κλινική Ψυχολογία ΙΙ 

10. Κοινωνική Ψυχολογία Ι: Ιστορία, Μεθοδολογία, Ενδοατομικές Διαδικασίες, 

Διαπροσωπικές Διαδικασίες 

11. Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ: Ομαδικές Διαδικασίες, Διομαδικές Διαδικασίες, Κοινωνικές 

Αναπαραστάσεις, Στροφή στο λόγο 

12. Μεθοδολογία Ψυχολογικής Έρευνας 

13. Νευροψυχολογία 

14. Οργανωσιακή Ψυχολογία 

15. Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της Μονομεταβλητής Ανάλυσης 

16. Στατιστική ΙΙ : Εισαγωγή στις Μεθόδους Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής Ανάλυσης 

17. Συμβουλευτική Ψυχολογία 

18. Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων 

19. Ψυχοπαθολογία του βρέφους, του παιδιού & του εφήβου 

20. Ψυχολογική Εκτίμηση – Προετοιμασία Πρακτικής Άσκησης 

 

 

ΙΙ. Υποχρεωτικά μαθήματα εξοικείωσης με την ορολογία στην αγγλική γλώσσα  

 

Οι φοιτητές/τριες πρέπει να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε δύο μαθήματα 

εξοικείωσης με την ορολογία της Ψυχολογίας στην αγγλική γλώσσα. Κάθε υποχρεωτικό μάθημα 

αγγλικής γλώσσας ισοδυναμεί με 4 ECTS και 3 ΔΜ. 

 

 

Β. Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά 
 

Τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) είναι συνολικά 17 μαθήματα και αντιστοιχούν στο 

28,3% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών (68 ECTS). Τα Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά (ΥΕ) μαθήματα αποβλέπουν στην εμβάθυνση σε επιμέρους θέματα και προβλήματα 

της επιστήμης της Ψυχολογίας και παράλληλα στη μύηση και εξοικείωση του φοιτητή με την 

ερευνητική διαδικασία. Για τον λόγο αυτόν έχουν κυρίως σεμιναριακή ή εργαστηριακή μορφή. Στα 

πλαίσια ενός τέτοιου μαθήματος οι φοιτητές αναλαμβάνουν την εκπόνηση γραπτών εργασιών 

και εισηγήσεων ή μικρές επιμέρους έρευνες, ατομικές ή συλλογικές, οι οποίες γίνονται είτε 

αυτοτελώς είτε στα πλαίσια των ερευνητικών δραστηριοτήτων των διδασκόντων/ουσών. Κάθε 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα μπορεί να επιλεγεί από περιορισμένο αριθμό φοιτητών/-τριών 
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που ορίζεται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος ανάλογα με τον αριθμό των φοιτητών/-

τριών και τα προσφερόμενα μαθήματα. Τα προσφερόμενα ΥΕ μαθήματα μπορούν να ανανεώνονται 

ανάλογα με το διαθέσιμο προσωπικό. 

Στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών δεν δίνεται η δυνατότητα για συμμετοχή σε Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά μαθήματα, επειδή το πρόγραμμα αυτών των εξαμήνων καλύπτεται από Υποχρεωτικά 

Μαθήματα. Η δυνατότητα αυτή δίνεται για πρώτη φορά στο 3ο εξάμηνο. Τα Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά (YE) μαθήματα δ ύ ν α τ α ι  να προαπαιτούν την επιτυχή εξέταση σε αντίστοιχα 

Υποχρεωτικά μαθήματα. 

Τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (YE) είναι μαθήματα που κατατάσσονται σε τέσσερις 

μεγάλες κατηγορίες και προσφέρονται για να τα επιλέξει ο/η φοιτητής/τρια. Οι κατηγορίες είναι οι 

εξής: α) Γνωστική Ψυχολογία – Νευροψυχολογία, β) Αναπτυξιακή – Εκπαιδευτική Ψυχολογία, γ) 

Κοινωνική Ψυχολογία, και δ) Κλινική -Συμβουλευτική Ψυχολογία. Προκειμένου ο/η φοιτητής/τρια 

να έρθει σε επαφή με όλους τους κλάδους της Ψυχολογίας, θα πρέπει να παρακολουθήσει και να 

εξεταστεί επιτυχώς σε 17 ΥΕ μαθήματα κατανεμημένα σε τέσσερα (4) τουλάχιστον ΥΕ από κάθε 

κατηγορία και ένα (1) μάθημα από οποιαδήποτε κατηγορία επιλέξει ο φοιτητής και η 

φοιτήτρια. Αυτή είναι μια βασική προϋπόθεση για τη λήψη του πτυχίου. 

Εφόσον επιλεγούν από τον/την φοιτητή/τρια τα συγκεκριμένα ΥΕ μαθήματα με τον τρόπο 

που αναφέρεται παραπάνω, θεωρούνται στο εξής Υποχρεωτικά και κανένα δεν μπορεί να 

αντικατασταθεί από άλλο Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα. Συνεπώς, σε περίπτωση αποτυχίας 

στις εξετάσεις ενός Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικού μαθήματος, ο/η φοιτητής/τρια που το είχε 

επιλέξει υποχρεούται να το παρακολουθήσει ξανά σε επόμενο εξάμηνο, εφόσον προσφέρεται. Μόνο 

στην περίπτωση που δεν προσφέρεται το μάθημα αυτό, είναι δυνατό να αντικατασταθεί από άλλο 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα. Η εκ νέου εγγραφή για παρακολούθηση του μαθήματος 

προσμετράται στον μέγιστο αριθμό φοιτητών/τριών που μπορούν να παρακολουθήσουν το μάθημα. 

Παρακάτω παρατίθεται ενδεικτικός κατάλογος με τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα  

ανά κατηγορία. 

 

 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα Γνωστικής Ψυχολογίας και Νευροψυχολογίας 

(Ψ-ΥΕ201 - Ψ-ΥΕ299) 

 

Αξιολόγηση Γνωστικών και Μαθησιακών Ικανοτήτων  

Αξιολόγηση Επιτελικών Λειτουργιών 

Βιοψυχολογία του Άγχους και των Διαταραχών του 
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Γλωσσικές δυσκολίες: Οριοθέτηση, Αξιολόγηση και Παρέμβαση  

Γνωσιακή Επιστήμη 

Γνωστική Αποκατάσταση 

Εργαστήρια Γνωστικής Ψυχολογίας 

Εφαρμοσμένη Νευροψυχολογία 

Νευρωνική Ανάπτυξη και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές 

Ψυχογλωσσολογία 

 

 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα Αναπτυξιακής και Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας 

(Ψ-ΥΕ301 - Ψ-ΥΕ399) 

 

Εργαστήρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 

Εργαστήριο Μελέτης Συναισθημάτων 

Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία       

Εφηβεία και Αναδυόμενη Ενηλικίωση 

Ηθική Ανάπτυξη 

Συνεξέλιξη Νόησης και Πολιτισμού 

Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα Σχολικής και Εφηβικής Ηλικίας  

Ψυχολογία Κινήτρων 

Ψυχολογία της Τρίτης Ηλικίας: Δια Βίου Ανάπτυξη 

 

 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα Κοινωνικής Ψυχολογίας (Ψ-ΥΕ401 – Ψ- ΥΕ499) 

 

Διαπολιτισμική Ψυχολογία 

Εργαστήρια Κοινωνικής Ψυχολογίας   

Κοινωνικές Αναπαραστάσεις 

Κοινωνική Νόηση 

Κριτική Κοινωνική Ψυχολογία  

Πολιτική Ψυχολογία 

Στάσεις και Αξίες 

Συγκρούσεις και Συλλογικές Δράσεις 

Ψυχολογία της Επικοινωνίας 
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Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων 

 

 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα Κλινικής και Συμβουλευτικής Ψυχολογίας (Ψ-

ΥΕ501 – Ψ-ΥΕ599) 

 

Γονεϊκότητα και Συμβουλευτική Γονέων Εγκληματολογική Ψυχολογία 

Εργαστήριο Κλινικής Ψυχολογίας 

Θετική Ψυχολογία 

Οικογενειακή Ψυχοθεραπεία 

Σχολική Ψυχολογία : θεωρία και εφαρμογές/παρεμβάσεις 

Συμβουλευτική στη Σχολική Κοινότητα 

Σύγχρονες Προσεγγίσεις στη Γνωστική - Συμπεριφορική Ψυχοθεραπεία 

Tραύμα & Ψυχοκοινωνική Παρέμβαση 

Ψυχοδιαγνωστική – Αξιολόγηση προσωπικότητας, ψυχικής λειτουργίας και  ψυχοπαθολογίας 

Ψυχολογία της Υγείας  

 

 

Δ. Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής 

 

(Ψ-ΕΕ601 – Ψ-ΕΕ699) 

 

Τα Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) είναι συνολικά δώδεκα μαθήματα (εφόσον δεν 

εκπονηθεί πτυχιακή εργασία) που αντιστοιχούν στο 20% του συνολικού φόρτου εργασίας των 

φοιτητών/τριών (12x4= 48 ECTS, 12 x 3=36 ΔΜ) ή οκτώ μαθήματα (συν την πτυχιακή εργασία) 

που αντιστοιχούν στο 13.3% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών (8 x 4=32 ECTS, 

8 x 3=24 ΔΜ). Ο/Η φοιτητής/τρια έχει τη δυνατότητα να συμπληρώσει το πρόγραμμά του με 

μαθήματα ΕΕ τα οποία ανταποκρίνονται στα προσωπικά του/της ενδιαφέροντα, πέρα από τις 

δεσμεύσεις που απορρέουν από τις δύο προηγούμενες κατηγορίες μαθημάτων (Υποχρεωτικά και 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά). Τα μαθήματα αυτά μπορεί να τα επιλέξει από τα προσφερόμενα 

μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής του Τμήματος ή από μαθήματα άλλου Τμήματος του 

Πανεπιστημίου από τον ιδρυματικό κατάλογο μαθημάτων τα οποία η Συνέλευση του Τμήματος 

συμπεριέλαβε στα προσφερόμενα μαθήματα άλλων τμημάτων του ΠΔΜ, ή ακόμη και άλλων ΑΕΙ 

της ημεδαπής κατόπιν συμφωνίας (π.χ. Πρόγραμμα Εσωτερικής Κινητικότητας) και του εξωτερικού 
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μέσω διμερούς συμφωνίας του προγράμματος ERASMUS+. 

 Ειδικότερα, τα διαθέσιμα προς επιλογή μαθήματα άλλων Τμημάτων του Π.Δ.Μ. 

περιλαμβάνονται σε ξεχωριστό κατάλογο, ο οποίος επικαιροποιείται κάθε ακαδημαϊκό έτος.  

Προκειμένου να μπορούν να αντιστοιχηθούν με μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής για τη λήψη 

πτυχίου, τα μαθήματα από άλλο Τμήμα ή ίδρυμα θα πρέπει σε κάθε περίπτωση να έχουν φόρτο 

εργασίας ίσο ή μεγαλύτερο από 4 Πιστωτικές Μονάδες ECTS. 

Επισημαίνεται ότι ο/η φοιτητής/τρια δεν είναι υποχρεωμένος/η να καλύψει τις 48 

πιστωτικές μονάδες με προαιρετικά μαθήματα από άλλα Τμήματα, αλλά ότι  αυτή είναι μία επιπλέον 

δυνατότητα που του/της δίνεται, δεδομένου ότι μπορεί να επιλέξει και μαθήματα ΕΕ που 

προσφέρονται από το Τμήμα. Θέση μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής επέχει και η Πτυχιακή 

εργασία, η οποία          αντιστοιχεί σε τέσσερα μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής ή 16 Πιστωτικές Μονάδες 

ECTS. 

 

 

Ενδεικτικός Κατάλογος Μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής που προσφέρονται από 

το Τμήμα 
 

Αθλητική Ψυχολογία 

Αλληλεπίδραση ανθρώπου με ρομπότ 

Γνωστικές διαταραχές σε ηλικιωμένους 

Δεοντολογία της Ψυχολογίας 

Εγκέφαλος και Συναισθήματα 

Ειδικά Θέματα Σωφρονιστικής Ψυχολογίας 

Επιστημονική Τεχνογραφία 

Θάνατος και η διαχείριση του πένθους  

Θεραπευτικές προσεγγίσεις μέσω της τέχνης  

Θέματα Παιδονευροψυχολογίας 

Ιστορία-Επιστημολογία της Ψυχολογίας  

Κριτική Σκέψη 

Μαθησιακές Δυσκολίες: Αξιολόγηση και Παρέμβαση 

Μεταγνωστικές Διεργασίες και Αυτο-ρύθμιση 

Νευροψυχολογία των Γενετικών Συνδρόμων 

Περιβαλλοντική Ψυχολογία 

Ψυχανάλυση: Θεωρία και Πράξη  
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Ψυχολογία των Εξαρτήσεων 

Ψυχοφαρμακολογία 

 

 

Κατάλογος Μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής που προσφέρονται από άλλα 

Τμήματα του Ιδρύματος 
 

Mαθήματα προσφερόμενα από άλλα Τμήματα του Πανεπιστημίου στο Τμήμα Ψυχολογίας, 

τα οποία θα μπορούν να δηλώνουν και να παρακολουθούν ως μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

οι φοιτητές του Τμήματος Ψυχολογίας (άρθρο 66 ν. 4957/2022). 

  

Τμήμα Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών Σχολής Καλών Τεχνών 

  

Α/Α ΜΑΘΗΜΑ ΕΞΑΜΗΝΟ ECTS ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ 

1 Τέχνη στον Δημόσιο Χώρο 

(ΕΘ.107) 

5ο 4 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Α. Αυγητίδου 

2 Φιλοσοφία - Αισθητική (Θ.009) 7ο 4 Επίκουρος Καθηγητής 

Κ. Βασιλείου 

3 Ειδικά θέματα σύγχρονης τέχνης 

(Επθ.55) 

5ο, 7ο 4 Επίκουρος Καθηγητής 

Κ. Βασιλείου 

4 Μεταπολεμικά Κινήματα (Θ.026) 8ο 4 Επίκουρος Καθηγητής 

Κ. Βασιλείου 

5 Μουσειολογία, 

Μουσειοπαιδαγωγική και 

Ανθρωπιστικών Σπουδών (Θ.010) 

8ο 4 Επίκουρος Καθηγητής 

Κ. Βασιλείου 

6 Ευρωπαϊκή Τέχνη 19ος - 20ος 

αιώνας (Θ.021) 

1ο 4 Επίκουρη Καθηγήτρια 

Ζ. Γοδόση 

7 Τέχνη της Αναγέννησης και του 

Μπαρόκ (Θ.022) 

6ο 4 Επίκουρη Καθηγήτρια 

Ζ. Γοδόση 

8 Από την τέχνη της Αρχαιότητας 

στη Μεσαιωνική τέχνη (Θ.027) 

5ο 4 Ε.ΔΙ.Π. 

Ν. Διονυσόπουλος 
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Πτυχιακή Εργασία 
 

Οι φοιτητές/ριες έχουν τη δυνατότητα να εκπονήσουν πτυχιακή εργασία επί ψυχολογικού 

ερευνητικού θέματος, υπό την εποπτεία διδάσκοντος/ουσας του Τμήματος Ψυχολογίας, κατά τη 

διάρκεια του τέταρτου έτους σπουδών (εξάμηνα Ζ’ και Η’). Η πτυχιακή εργασία έχει ερευνητικό 

χαρακτήρα και ισοδυναμεί συνολικά με 16 Πιστωτικές Μονάδες ECTS (12 ΔΜ), κατανεμημένες 

ισόποσα σε δύο εξάμηνα (8 μονάδες το εξάμηνο) (Πτυχιακή Εργασία Ι & Πτυχιακή Εργασία ΙΙ) 

σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές (Tuning Europsy) που ισχύουν για την εκπόνηση 

πτυχιακής εργασίας στο προπτυχιακό επίπεδο σπουδών των προγραμμάτων ψυχολογίας (Bachelor). 

Επισημαίνεται ότι η εκπόνηση πτυχιακής εργασίας είναι προαιρετική και όχι υποχρεωτική, μπορεί 

δε να είναι ατομική ή ομαδική μέχρι δύο ατόμων. Αντί της εκπόνησης πτυχιακής εργασίας, οι 

φοιτητές/τριες μπορούν εναλλακτικά να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε επιπλέον 

τέσσερα μαθήματα Ψυχολογίας (δυο ανά εξάμηνο για το 7ο και 8ο εξάμηνο), τα οποία αντιστοιχούν 

συνολικά σε ισοδύναμο αριθμό πιστωτικών μονάδων (16 ECTS και 12 ΔΜ) και επέχουν θέση 

μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής. 

Ειδικότερα, η εκπόνηση της πτυχιακής εργασίας πραγματοποιείται υπό την επίβλεψη και 

καθοδήγηση των μελών του διδακτικού και ερευνητικού προσωπικού (μελών ΔΕΠ) του Τμήματος. 

Κάθε μέλος ΔΕΠ δύναται να αναλάβει έως και 5 θέματα πτυχιακών εργασιών με μέγιστο αριθμό 

τους/τις 10 φοιτητές/τριες. Κατά κανόνα ανατίθεται στο τέλος του 6ου εξαμήνου (1η Ιουνίου) μέχρι 

την έναρξη των δηλώσεων μαθημάτων του 7ου εξαμήνου και εκπονείται σε δύο ακαδημαϊκά 

εξάμηνα, κατά το 4ο έτος των σπουδών. Οι φοιτητές/τριες αναζητούν επόπτη/τρια ανάλογα με τα 

ερευνητικά τους ενδιαφέροντα. Το θέμα της πτυχιακής εργασίας ανακοινώνεται από τον/την 

επόπτη/τρια, ο/η οποίος/α επιβλέπει την πρόοδο της εργασίας και καθοδηγεί τον/τη φοιτητή/τρια 

καθ’ όλη τη διάρκεια εκπόνησης της πτυχιακής του/της εργασίας. 

 

Πιο αναλυτικές πληροφορίες για την έκταση και τον τρόπο παρουσίασης της πτυχιακής 

εργασίας περιλαμβάνονται στον Εσωτερικό Κανονισμό Πτυχιακής Εργασίας του Τμήματος. 

 
 

Εσωτερικός Κανονισμός Πτυχιακής Εργασίας 

 

 

Άρθρο 1: Γενικές Αρχές 
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Η πτυχιακή εργασία αποτελεί ένα σημαντικό τμήμα των σπουδών στο Τμήμα Ψυχολογίας 

του ΠΔΜ. Στόχος της εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας είναι η εμπεριστατωμένη μελέτη ενός 

θέματος, η εκπαίδευση στην κριτική ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και/ή η εκπαίδευση στη 

διεξαγωγή μιας      ολοκληρωμένης έρευνας. Μέσα από τη διαδικασία αυτή, οι φοιτητές/τριες του 

Τμήματος αναπτύσσουν τις ερευνητικές και ακαδημαϊκές τους δεξιότητες. 

Η εκπόνηση πτυχιακής εργασίας από τους/τις φοιτητές/ριες του Τμήματος είναι προαιρετική 

και εκπονείται σε δύο ακαδημαϊκά εξάμηνα, κατά το 4ο έτος των σπουδών. H πτυχιακή εργασία έχει 

ερευνητικό χαρακτήρα. Η εργασία μπορεί να εκπονείται ατομικά ή από ομάδα δύο φοιτητών/τριών 

και η επιτυχής ολοκλήρωσή της πιστώνεται με 16 Μονάδες ECTS (12 ΔΜ), κατανεμημένες ισόποσα  

σε δύο εξάμηνα (8 Μονάδες ECTS ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο, Πτυχιακή Εργασία Ι & Πτυχιακή 

Εργασία ΙΙ), σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές (Tuning Europsy) που ισχύουν για την 

εκπόνηση πτυχιακής εργασίας στο προπτυχιακό επίπεδο σπουδών των προπτυχιακών προγραμμάτων 

Ψυχολογίας (Bachelor).  

Η πτυχιακή εργασία εποπτεύεται υποχρεωτικά από κάποιον υπεύθυνο/η καθηγητή/τρια. Αυτό 

σημαίνει ότι ο/η φοιτητής/τρια συνεργάζεται καθ’ όλη τη διάρκεια της εκπόνησης με τον/την 

επόπτη/τρια της εργασίας και η διαδικασία αυτή αποτελεί κοινή υποχρέωση. Οι συναντήσεις και η 

συνεργασία με τον/την επόπτη/τρια κατά τη διάρκεια της εκπόνησης της εργασίας είναι 

απαραίτητες. Εργασία η  οποία κατατίθεται ολοκληρωμένη, ή και σχεδόν ολοκληρωμένη, χωρίς να 

έχει προηγηθεί συνεργασία με τον/την επόπτη/τρια, με εισήγηση του επόπτη/τριας δεν γίνεται δεκτή 

και δεν αξιολογείται. 

Ως επόπτες/τριες της πτυχιακής εργασίας ορίζονται μέλη Διδακτικού και Ερευνητικού 

Προσωπικού (ΔΕΠ). Στην περίπτωση που αυτοί δεν επαρκούν στην κάλυψη των αναγκών, με 

απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, είναι δυνατόν να οριστούν ως επόπτες/τριες και 

συμβασιούχοι διδάσκοντες του Τμήματος (Ακαδημαϊκοί Υπότροφοι, Εντεταλμένοι Διδάσκοντες του 

Νόμου 4957/2022 που διδάσκουν ή έχουν συναφές γνωστικό αντικείμενο στο οποίο εμπίπτει το 

θέμα της πτυχιακής εργασίας. Προϋπόθεση για τον ορισμό τους ως επόπτη/τριας πτυχιακής εργασίας 

είναι η διασφάλιση της συνεργασίας με το Τμήμα Ψυχολογίας για δύο συνεχόμενα εξάμηνα του 

ίδιου ακαδημαϊκού έτους. Κάθε μέλος ΔΕΠ ή διδάσκων/ουσα μπορεί να επιβλέπει κατά ανώτατο 

όριο 5 θέματα πτυχιακών εργασιών κάθε ακαδημαϊκό έτος (δηλαδή το μέγιστο έως 10 φοιτητές). 

Η πτυχιακή εργασία είναι έργο του/της φοιτητή/τριας και αντικατοπτρίζει τις θεωρητικές και 

μεθοδολογικές του/της γνώσεις καθώς και την ικανότητα συγγραφής και ολοκληρωμένης 

παρουσίασης ενός θέματος με βάση τις κοινά αποδεκτές αρχές που διέπουν την επιστήμη της 

Ψυχολογίας. Θεωρείται αυτονόητο ότι εκπονείται αποκλειστικά από το/τη φοιτητή/τρια (ή την 

ομάδα φοιτητών) σε συνεργασία με τον/την επόπτη/τρια. Η διαμεσολάβηση οποιουδήποτε άλλου 
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προσώπου στη διαδικασία αυτή, χωρίς την άδεια του/της επόπτη/τριας, θεωρείται αντιδεοντολογική 

συμπεριφορά και ο/η φοιτητής/τρια (ή η ομάδα φοιτητών) παραπέμπεται στα αρμόδια όργανα του 

Πανεπιστημίου. 

Οι συγγραφείς των πτυχιακών εργασιών θα πρέπει να δίνουν ιδιαίτερη προσοχή στη χρήση 

της βιβλιογραφίας και στην τεκμηρίωση των αναφορών τους. Οποιαδήποτε αυτούσια 

μεταφρασμένη, ή και διασκευασμένη, παράθεση κειμένων χωρίς σωστή επεξεργασία και 

επιστημονικά αποδεκτό τρόπο παραπομπής στην πηγή της πληροφόρησης θεωρείται αντιγραφή, 

συνιστά λογοκλοπή και αντιδεοντολογική συμπεριφορά και πειθαρχικό παράπτωμα. Γίνεται 

προσπάθεια αποφυγής της αντιγραφής-λογοκλοπής με την χορήγηση πρωτότυπων θεμάτων που 

απαιτούν ειδική και πρωτότυπη μελέτη – έρευνα και θεωρητική τεκμηρίωση και με τον συνεχή 

έλεγχο προόδου της εργασίας. Όλες οι πτυχιακές εργασίες ελέγχονται με τη χρήση ειδικού 

λογισμικού ελέγχου κειμενικής συνάφειας το οποίο παρέχεται από το ΠΔΜ. Σε περίπτωση 

λογοκλοπής ο/η φοιτητής/τρια παραπέμπεται στη Συνέλευση του Τμήματος, καθώς και στα αρμόδια 

όργανα του Πανεπιστημίου. Οι επόπτες/τριες των εργασιών πρέπει να φροντίζουν να γίνεται αυτό 

σαφές στους φοιτητές/τριες και να τους/τις διδάξουν τον τρόπο με τον οποίο θα συντάσσουν τα 

κείμενά τους χωρίς να αναπαράγουν παθητικά τις βιβλιογραφικές πηγές.  

 

 

Άρθρο 2: Διαδικασία ανάθεσης και εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας 

 

H διαδικασία ανάθεσης της πτυχιακής εργασίας ξεκινά στο τέλος του 6ου εξαμήνου φοίτησης 

(1η Ιουνίου) μέχρι την έναρξη των δηλώσεων μαθημάτων του 7ου εξαμήνου. Κατά τον μήνα Μάιο, 

οι έχοντες τη δυνατότητα ανάληψης έργου επόπτη πτυχιακής εργασίας, καταθέτουν στη Συνέλευση 

του Τμήματος τους θεματικούς άξονες των πτυχιακών εργασιών που θα εκπονηθούν κατά το 

επόμενο ακαδημαϊκό έτος. Με απόφαση της Συνέλευσης καταρτίζεται συνολικός κατάλογος 

θεμάτων πτυχιακών εργασιών καθώς και τα κριτήρια επιλογής των φοιτητών/τριών για την ανάληψη 

πτυχιακής εργασίας. Η απόφαση ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος με ευθύνη της 

Γραμματείας.  

Στην συνέχεια, οι φοιτητές/τριες αναζητούν επόπτη/τρια ανάλογα με τα ερευνητικά τους 

ενδιαφέροντα, λαμβάνοντας υπόψη και τις προϋποθέσεις που έχουν τεθεί για την ανάληψη της 

πτυχιακής εργασίας. Σε συνεργασία με τον επόπτη/τρια, οριστικοποιείται το θέμα και οι απαιτήσεις - 

προϋποθέσεις της πτυχιακής εργασίας προκειμένου να γίνει αυτή αποδεκτή και ολοκληρωμένη. Στην 

συνέχεια, κατά το πρώτο δεκαήμερο του Σεπτεμβρίου, και όχι αργότερα από την έναρξη των 

δηλώσεων του χειμερινού εξαμήνου, οι φοιτητές καταθέτουν αίτημα στη Γραμματεία με το τελικό 
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θέμα της πτυχιακής εργασίας στην ελληνική και αγγλική γλώσσα, τον επόπτη καθώς και εάν θα 

εκπονηθεί σε συνεργασία. Η συνέλευση του Τμήματος, εφόσον το κρίνει, δύναται να τροποποιήσει 

μερικώς το θέμα της πτυχιακής εργασίας. Τέλος, λαμβάνοντας υπόψη τους περιορισμούς του 

Άρθρου 1, η Συνέλευση εγκρίνει τα τελικά θέματα των πτυχιακών εργασιών που θα εκπονηθούν και 

τους επόπτες τους, τα ονόματα των φοιτητών/τριών που θα τις εκπονήσουν ατομικά ή ανά ομάδες 

των δύο, και να ορίσει δεύτερο βαθμολογητή, ο οποίος μπορεί προέρχεται από το ίδιο ή άλλο 

ίδρυμα, της ημεδαπής ή της αλλοδαπής με συνάφεια στο γνωστικό αντικείμενο του θέματος της 

πτυχιακής. Με ευθύνη της Γραμματείας ενημερώνονται ατομικά οι φοιτητές/φοιτήτριες σχετικά με 

το τελικό θέμα της πτυχιακής και τον δεύτερο βαθμολογητή.   

Αφού ενημερωθούν οι φοιτητές που θα εκπονήσουν πτυχιακή εργασία, κατά τις δηλώσεις 

των μαθημάτων του χειμερινού εξαμήνου δηλώνουν ότι θα εκπονήσουν πτυχιακή εργασία. 

Επισημαίνεται ότι η πτυχιακή εργασία αντιστοιχεί σε φόρτο εργασίας δύο μαθημάτων Ελεύθερης 

Επιλογής στο χειμερινό και δύο μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής κατά το εαρινό εξάμηνο.  

Η συνεχής επικοινωνία και επαφή του/της φοιτητή/τριας με τον/την επόπτη/τρια διασφαλίζει 

τον συνεχή έλεγχο της προόδου. Ειδικότερα, ο/η επόπτης/τρια της πτυχιακής με το πέρας του 

χειμερινού εξαμήνου καταθέτει έκθεση προόδου για κάθε φοιτητή/τρια και εισηγείται θετικά (ή 

αρνητικά) για την συνέχιση και ολοκλήρωση της εργασίας σύμφωνα με το Άρθρο 3 του παρόντος 

κανονισμού. Η θετική εισήγηση του/της επόπτη/τριας στο τέλος του χειμερινού εξαμήνου είναι 

προϋπόθεση για την συνέχιση της εργασίας κατά το εαρινό εξάμηνο (και κατά συνέπεια την 

συμπερίληψή της από τον/την φοιτητή/τρια στις δηλώσεις του εαρινού εξαμήνου) και την τελική 

βαθμολόγησή της.    

Η παράδοση της τελικής εργασίας γίνεται κατά τη διάρκεια των εξεταστικών περιόδων. 

Για το εαρινό εξάμηνο η παράδοση στον/στην επόπτη/τρια πρέπει να γίνει μέχρι το τέλος των 

μαθημάτων του εαρινού εξαμήνου (ενδεικτικά 1η Ιουνίου). Στην περίπτωση που η εργασία δεν 

ολοκληρωθεί κατά το εαρινό εξάμηνο, μπορεί να κατατεθεί κατά την εξεταστική περίοδο του 

Σεπτεμβρίου (ενδεικτικά πριν τις 15 Σεπτεμβρίου). Αν η εργασία δεν έχει ολοκληρωθεί επιτυχώς, 

με αιτιολογημένη εισήγηση του/της επόπτη/τριας η Συνέλευση μπορεί να εγκρίνει παράταση της 

υποβολής της εργασίας μέχρι και την εξεταστική του επόμενου χειμερινού εξαμήνου. Στην 

περίπτωση που δεν υπάρχει θετική εισήγηση για παράταση του χρόνου ολοκλήρωσης, ή δεν το επιθυμεί 

ο/η φοιτητής/τρια, θα πρέπει να επιλέξει και να δηλώσει στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος δυο μαθήματα 

Ελεύθερης Επιλογής στο χειμερινό εξάμηνο και δύο μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής στο εαρινό εξάμηνο 

(καθώς η πτυχιακή εργασία αντιστοιχεί σε δύο μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής χειμερινού εξαμήνου και 

δύο μαθήματα Ελεύθερης επιλογής εαρινού εξαμήνου).  
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Άρθρο 3: Αξιολόγηση της πτυχιακής εργασίας 

 

Η πτυχιακή εργασία αξιολογείται ως προς το περιεχόμενο, τη δομή, την παρουσίαση και την 

αυτενέργεια του/της φοιτητή/τριας και βαθμολογείται (από το 1 έως το 10, με βάση το 5) από 

τον/την επόπτη/τρια και τον/τη δεύτερο/η βαθμολογητή/τρια και στη συνέχεια υπολογίζεται ο μέσος 

όρος της βαθμολογίας, ο οποίος στρογγυλοποιείται στην πλησιέστερη ακέραιη μονάδα. Η τελική 

αξιολόγηση της πτυχιακής εργασίας πραγματοποιείται μέσα στη χρονική διάρκεια της κάθε 

εξεταστικής περιόδου και, εφόσον κρίνεται επιτυχής, πιστώνεται με 16 ECTS.  

Συγκεκριμένα, με το πέρας του πρώτου χειμερινού εξαμήνου εκπόνησης της πτυχιακής 

εργασίας, ο/η υποψήφιος/α καταθέτει Έκθεση Προόδου βάσει της οποίας ο/η επόπτης/τρια αξιολογεί 

την πρόοδο του/της φοιτητή/τριας αναφορικά με το ποσοστό ανταπόκρισης στα σχόλιά του/της καθ’ 

όλη τη διάρκεια του εξαμήνου κρίνοντας την ανταπόκριση ως «επαρκή» ή «ανεπαρκή».  

Η «ανεπαρκής» ανταπόκριση του/της φοιτητή/τριας συνεπάγεται είτε την εκ νέου ανάθεση 

της πτυχιακής εργασίας με τον/την ίδιο/α ή διαφορετικό/ή επόπτη/τρια, είτε την αντικατάστασή της 

με δύο μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής του επόμενου ακαδημαϊκού έτους.. Η πτυχιακή εργασία η 

οποία κατά το πρώτο χειμερινό εξάμηνο αξιολογείται ως «επαρκής», εγγυάται τη συνέχιση και 

ολοκλήρωσή της κατά το εαρινό εξάμηνο ή εφόσον συντρέχει λόγος κατά την επαναληπτική 

εξεταστική περίοδο του Σεπτέμβρη.  

Μετά την ολοκλήρωση της εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας ο/η επόπτης/τρια συντάσσει 

και υπογράφει ειδικό βαθμολόγιο, στο οποίο αναγράφεται το όνομα του/της φοιτητή/τριας, η 

διάρκεια εκπόνησης της εργασίας, το θέμα στην ελληνική και αγγλική γλώσσα και συμπληρώνεται ο 

μέσος όρος της βαθμολογίας. Σε περίπτωση πτυχιακής εργασίας που εκπονήθηκε από δύο 

φοιτητές/τριες, συντάσσεται ξεχωριστό βαθμολόγιο για κάθε φοιτητή/τρια.  

Μαζί με την πτυχιακή εργασία κατατίθεται και έντυπο αναφοράς (report), το οποίο εξάγεται 

από τον/την επόπτη/τρια από το πρόγραμμα ελέγχου κειμενικής ομοιότητας, όπου αναγράφεται το 

ποσοστό της κειμενικής ομοιότητας δίχως να λαμβάνονται υπόψη οι βιβλιογραφικές παραπομπές. 

Στην περίπτωση που το ποσοστό κειμενικής ομοιότητας είναι πάνω από 10% ελέγχονται τα ποιοτικά 

χαρακτηριστικά και εφόσον διαπιστωθεί περίπτωση λογοκλοπής ενημερώνεται η Συνέλευση του 

Τμήματος και ακολουθείται η προβλεπόμενη από τον Εσωτερικό Κανονισμό του ιδρύματος 

διαδικασία.   

Τέλος, επιλεγμένες πτυχιακές εργασίες μετά την αξιολόγησή τους θα έχουν την ευκαιρία να 

παρουσιαστούν στα πλαίσια ημερίδων που θα διοργανώνονται από το Τμήμα. 
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Άρθρο 4: Οδηγίες συγγραφής 

 

Σχετικά με τη δομή και τις απαιτήσεις της πτυχιακής εργασίας, ο/η φοιτητής/τρια πρέπει να 

συμβουλεύεται τον Σύντομο Οδηγό Επιστημονικής Τεχνογραφίας, ο οποίος είναι αναρτημένος στην 

ιστοσελίδα του Τμήματος. Ο Οδηγός αναφέρεται στην ακαδημαϊκή δεοντολογία που ισχύει για τη 

συγγραφή μιας επιστημονικής εργασίας (πτυχιακής ή μεταπτυχιακής) και αφορά τη δομή της, το 

περιεχόμενο, τη γλώσσα, τις βιβλιογραφικές αναφορές κλπ. Υπάρχει ισχυρή σύσταση στους/στις 

φοιτητές/τριες που πρόκειται να εκπονήσουν πτυχιακή εργασία να επιλέξουν να παρακολουθήσουν 

το μάθημα Ελεύθερης Επιλογής Επιστημονική Τεχνογραφία, από το οποίο θα αντλήσουν γνώσεις για 

τον τρόπο συγγραφής ακαδημαϊκών εργασιών. 

Τέλος, επιλεγμένες πτυχιακές εργασίες μετά την αξιολόγησή τους θα έχουν την ευκαιρία να 

παρουσιαστούν στα πλαίσια Hμερίδων που θα διοργανώνονται από το Τμήμα. 

 

 

Σεμιναριακό μάθημα: Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης  
 

Τέλος, με στόχο την καλύτερη προετοιμασία των φοιτητών/τριών τόσο για την εκπόνηση της 

πτυχιακής εργασίας, αλλά και εν γένει για την προετοιμασία και υποβολή ερευνητικών εργασιών 

προς δημοσίευση, υπάρχει το υποχρεωτικό σεμιναριακό μάθημα «Γραμματισμός Επιστημονικής 

Αναζήτησης» το οποίο προσφέρεται από το Τμήμα σε συνεργασία με τη Βιβλιοθήκη της Σχολής για 

την αναζήτηση βιβλιογραφικών πηγών και τον τρόπο παράθεσης των βιβλιογραφικών παραπομπών 

σύμφωνα με το APA (American Psychological Association) referencing style. Στόχος του 

μαθήματος είναι η εξοικείωση των φοιτητών/τριών με τις ηλεκτρονικές πηγές και τις υπηρεσίες της 

Βιβλιοθήκης του ΠΔΜ ώστε να μπορούν να αναγνωρίσουν τις πληροφοριακές τους ανάγκες, να 

ταυτίσουν, να εντοπίσουν, να αξιολογήσουν και να χρησιμοποιήσουν αποτελεσματικά την 

πληροφόρηση. Ειδικότερα, στα πλαίσια του σεμιναρίου οι φοιτητές εξασκούνται: (α) στην 

αναζήτηση επιστημονικών άρθρων και συγγραμμάτων που υπάρχουν καταλογογραφημένα στις 

βάσεις της Βιβλιοθήκης του Πανεπιστημίου αλλά και μέσω των μηχανών αναζήτησης σε σελίδες 

εκδοτικών οίκων με τις οποίες το Πανεπιστήμιο διατηρεί ενεργή συνδρομή, (β) στην εκμάθηση του 

APA referencing style για τον τρόπο συγγραφής των βιβλιογραφικών παραπομπών στις 

επιστημονικές εργασίες, καθώς και πρακτική επέκταση των γνώσεων με παραδείγματα και 

ασκήσεις, και (γ) στη δημιουργία λογαριασμού, εγκατάσταση και χρήση προγραμμάτων αυτόματης 

εισαγωγής βιβλιογραφικών παραπομπών (π.χ., Mendeley, EndNote, κ.ά.) 
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Εκπαίδευση σε Ψηφιακές Δεξιότητες και Δεξιότητες Πληροφορικής 
 

Το Τμήμα Ψυχολογίας προσφέρει μια σειρά μαθημάτων που οδηγούν στην Πιστοποίηση 

Ψηφιακών Δεξιοτήτων (βλ παρακάτω κατάλογο). Πρόκειται για μαθήματα στα πλαίσια των οποίων 

γίνεται εκπαίδευση σε ειδικά λογισμικά, όπως στατιστικά πακέτα, προγράμματα κατασκευής ή 

χορήγησης πειραμάτων σε Η/Υ ή καταγραφής και ανάλυσης ψυχοφυσιολογικών μετρήσεων, ή στη 

χρήση του περιβάλλοντος Η/Υ στα πλαίσια των εργαστηριακών ωρών των μαθημάτων.  

1. Μεθοδολογία Ψυχολογικής έρευνας 

2. Γνωστική Ψυχολογία Ι 

3. Βιοψυχολογία 

4. Γνωστική Ψυχολογία ΙΙ 

5. Στατιστική Ι : Εισαγωγή στις Μεθόδους Μονομεταβλητής Ανάλυσης 

6. Στατιστική ΙΙ : Εισαγωγή στις Μεθόδους Διμεταβλητής και Πολυμεταβλητής 

Ανάλυσης 

 

Με βάση τις κείμενες διατάξεις ο ελάχιστος αριθμός μαθημάτων για την χορήγηση 

Πιστοποιητικού είναι τα τέσσερα μαθήματα. Δεδομένου ότι για την ολοκλήρωση των σπουδών 

απαιτείται η επιτυχής παρακολούθηση των υποχρεωτικών μαθημάτων, η Πιστοποίηση στις 

Ψηφιακές Δεξιότητες χορηγείται σε όλες και όλους τους πτυχιούχους του Τμήματος.  

 

 

Πρακτική Άσκηση 
 

Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί υποχρεωτικό μέρος των Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας 

και αποσκοπεί στην εξοικείωση των φοιτητών/τριών με το  επαγγελματικό έργο του/της ψυχολόγου 

μέσω της παρατήρησης επαγγελματιών ψυχολόγων σε πραγματικές συνθήκες εργασίας και της 

στοιχειώδους άσκησης επαγγελματικών δραστηριοτήτων υπό την εποπτεία πιστοποιημένου/ης 

ψυχολόγου-επόπτη/τριας.  

Η πρακτική κατάρτιση παρέχεται στον/στην φοιτητή/τρια κυρίως με την πρακτική άσκηση 

σε δομές ψυχικής υγείας και ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης, σχολεία, ΜΚΟ, κέντρα 

αποκατάστασης νευρολογικών νοσημάτων, κέντρα ημέρας για ΑμεΑ και ηλικιωμένους, νοσοκομεία 
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είτε με τη μορφή παρατήρησης, ως παρατήρηση παροχής ψυχολογικών υπηρεσιών άλλου είτε ως 

προσωπική παροχή ψυχολογικών υπηρεσιών.  

Η πρακτική άσκηση των φοιτητών/τριών του Τμήματος Ψυχολογίας διέπεται από τον 

Κώδικα Δεοντολογίας (ΦΕΚ Τεύχος B’ 2344/18.06.2019), καθώς και τις τυχόν ιδιαίτερες συνθήκες 

λειτουργίας της κάθε δομής. Τα καθήκοντα και οι δραστηριότητες του/της ασκούμενου/ης 

φοιτητή/τριας στη Δομή προσδιορίζονται και καθορίζονται από τον/την εποπτεύοντα/ουσα 

πιστοποιημένο/η κατά νόμο ψυχολόγο.  

Η Πρακτική Άσκηση υλοποιείται σε κάθε οργανωμένο, διεπιστημονικό πλαίσιο του 

δημοσίου ή ιδιωτικού τομέα που παρέχει υπηρεσίες σχετικές με εφαρμοσμένους τομείς της 

Ψυχολογίας (π.χ. Ψυχιατρικές κλινικές, ιατροπαιδαγωγικά κέντρα, κέντρα ψυχικής υγείας, κέντρα 

πρόληψης, κέντρα ειδικής αγωγής, σχολικά πλαίσια κ.λπ.), δραστηριοποιείται σε οποιαδήποτε 

περιοχή της χώρας και απασχολεί στο δυναμικό του διπλωματούχο Ψυχολόγο. Δεν επιτρέπεται η 

υλοποίηση Πρακτικής Άσκησης σε γραφεία ιδιωτών ψυχολόγων και στους φορείς όπου ο/η 

φοιτητής/τρια εργάζεται. Τέλος, για λόγους ηθικής δεοντολογίας ο/η φοιτητής/τρια δεν μπορεί να 

πραγματοποιήσει την Πρακτική του Άσκηση σε συγγενικό πρόσωπο (π.χ., γονείς, θείοι, κ.λπ.). 

 

 

Ι) Υποχρεωτική Πρακτική Άσκηση 

 

Το μάθημα «Ψ-ΠΑ1 Πρακτική Άσκηση Ι» πραγματοποιείται κατά το χειμερινό εξάμηνο, 

σύμφωνα με πρόγραμμα που ανακοινώνεται στις αρχές κάθε ακαδημαϊκού έτους. Η παρακολούθηση 

του μαθήματος είναι υποχρεωτική (επιτρέπεται μία δικαιολογημένη και μία αδικαιολόγητη απουσία) 

και συνιστά προαπαιτούμενο για την παρακολούθηση του μαθήματος «Ψ-ΠΑ2 Πρακτική Άσκηση 

ΙΙ» και την υλοποίηση της πρακτικής άσκησης σε φορείς της εφαρμοσμένης ψυχολογίας κατά το 

εαρινό εξάμηνο. Ειδικότερα, Το μάθημα «Ψ-ΠΑ1 Πρακτική Άσκηση Ι» αποσκοπεί στην καλύτερη 

προετοιμασία των φοιτητριών και φοιτητών για την πρακτική άσκησή τους. Επικεντρώνεται τόσο σε 

οργανωτικά θέματα (π.χ., ενημέρωση για τον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης, τη διαδικασία 

δήλωσης-τοποθέτησης σε φορείς και τα απαιτούμενα έγγραφα), όσο και σε σημαντικά εφόδια για 

την υλοποίηση της πρακτικής άσκησης (π.χ., παρουσίαση διαφορετικών τύπων Φορέων της 

εφαρμοσμένης ψυχολογίας, επαγγελματικές δεξιότητες του ψυχολόγου, ζητήματα δεοντολογίας, 

μελέτες περίπτωσης). Οι διαλέξεις του μαθήματος πραγματοποιούνται από μέλη της Επιτροπής 

Πρακτικής Άσκησης, άλλα μέλη του διδακτικού προσωπικού του Τμήματος Ψυχολογίας και από 

προσκεκλημένους ψυχολόγους και άλλους επαγγελματίες από τον χώρο της ψυχικής υγείας. 
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Η πρακτική άσκηση σε Φορέα εφαρμοσμένης ψυχολογίας πραγματοποιείται κατά το εαρινό 

εξάμηνο, σύμφωνα με το πρόγραμμα που ανακοινώνεται στις αρχές κάθε ακαδημαϊκού έτους. Αν 

κριθεί σκόπιμο μπορεί να ξεκινήσει πριν την έναρξη του εαρινού εξαμήνου, ενώ για την 

ολοκλήρωσή της μπορούν να αξιοποιηθούν και οι καλοκαιρινοί μήνες. Η διάρκεια της πρακτικής 

άσκησης σε Φορέα εφαρμοσμένης ψυχολογίας ανέρχεται στις 200 ώρες και διεξάγεται εντός 

χρονικού διαστήματος δύο μηνών. 

Η υλοποίηση της πρακτικής άσκησης σε Φορέα ΠΑ αποσκοπεί στην εξοικείωση των 

φοιτητών με το επαγγελματικό έργο του ψυχολόγου και πλαισιώνεται από εποπτείες οι οποίες είναι 

υποχρεωτικές. Η εποπτεία γίνεται με δύο τρόπους: (α) στο πλαίσιο πρακτικής άσκησης από τον 

επόπτη ψυχολόγο του Φορέα, (β) ομαδικά στο Πανεπιστήμιο στα πλαίσια του μαθήματος «Ψ-ΠΑ2 

Πρακτική Άσκηση ΙΙ», από μέλη ΔΕΠ/Ε.ΔΙ.Π/διδάσκοντες του Τμήματος Ψυχολογίας, οι οποίοι 

ορίζονται από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Μακεδονίας.  

 

 

ΙΙ) Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση 

 

Πρόκειται για χρηματοδοτούμενο Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης και υλοποιείται εφόσον 

υπάρχουν διαθέσιμοι πόροι. Το πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης (Π.Α.) του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας, αποσκοπεί στην επαρκή προετοιμασία των φοιτητών/τριών, προκειμένου να 

εφαρμόσουν αποτελεσματικά τις γνώσεις που αποκτούν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους και να 

εργαστούν σε αντικείμενο εργασίας με άμεση ή έμμεση συνάφεια με τις σπουδές τους. Οι 

δραστηριότητες που αναπτύσσονται στο πλαίσιο της Π.Α. αφορούν στην ενδυνάμωση των 

δραστηριοτήτων των φοιτητών/τριών, επιδιώκοντας την καλύτερη αξιοποίηση σε επαγγελματικό 

επίπεδο των γνώσεων και δεξιοτήτων που απέκτησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους και την 

ευκολότερη και επωφελέστερη ένταξή τους στην αγορά εργασίας. Η Δ.Π.Α. αποτελεί ένα σημαντικό 

μέρος της Ανώτατης Εκπαίδευσης, καθώς αφορά την απόκτηση εργασιακής εμπειρίας και την επαφή 

των φοιτητών/τριών με την αγορά εργασίας. Για τον λόγο αυτό το Τμήμα έχει αναπτύξει συνεργασία 

με σχετικούς φορείς υποδοχής ψυχικής υγείας και εκπαίδευσης, όπως νοσοκομεία, κέντρα ψυχικής 

υγείας, Μ.Κ.Ο., κέντρα αποκατάστασης, κ.ά. Η απόκτηση επαγγελματικής εμπειρίας μέσω της 

Δ.Π.Α. μπορεί να βοηθήσει στο σωστό επαγγελματικό προσανατολισμό του/της φοιτητή/τριας, ο/η 

οποίος/α σε πολλές περιπτώσεις δεν έχει ορίσει τους επαγγελματικούς του/της στόχους ή ακόμα δεν 

έχει αναζητήσει εναλλακτικές επαγγελματικές ευκαιρίες. Η Δ.Π.Α. στο Τμήμα Ψυχολογίας είναι 
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θεσμοθετημένη και έχει διάρκεια δύο μηνών.  

Στη Δ.Π.Α. μπορούν να συμμετάσχουν φοιτητές/τριες του 8ου εξαμήνου και αφού έχουν 

εξεταστεί επιτυχώς σε όλα τα Υποχρεωτικά μαθήματα. Η συμμετοχή στην Δ.Π.Α. αντιστοιχεί με 

παρακολούθηση του μαθήματος Ελεύθερης Επιλογής «Ψ-ΕΕ621 Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση». 

Οι φοιτητές/τριες κατά τη διάρκεια της υλοποίησης της Π.Α. εποπτεύονται από έναν/μία 

καθηγητή/τρια που είναι ο/η ίδιος/α για όλους/ες. Κατά τη διάρκεια της Δ.Π.Α. παρέχεται στους 

φοιτητές και τις φοιτήτριες αμοιβή και ασφαλιστική κάλυψη. Η διαδικασία και τα κριτήρια επιλογής 

καθορίζονται από τις προδιαγραφές του χρηματοδοτούμενου προγράμματος και εγκρίνονται από την 

Συνέλευση του Τμήματος.  

Όλη η διαδικασία που αφορά τα παραδοτέα των φοιτητών/τριών και των εποπτών 

καθηγητών/τριών γίνεται ηλεκτρονικά από τον ιστότοπο: 

https://arch.icte.uowm.gr/iposition/index.php?=site/login. 

Η επίσημη ιστοσελίδα της Δ.Π.Α. είναι: https//internship.uowm.gr/the-program/. 

Για την Δ.Π.Α. λειτουργεί στο κτήριο της Κοσμητείας της Σχολής Κοινωνικών και 

Ανθρωπιστικών Επιστημών το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης (318). 

Περισσότερες πληροφορίες για τις προϋποθέσεις και τις υποχρεώσεις συμμετοχής στην 

Δ.Π.Α. περιλαμβάνονται στον Εσωτερικό Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης. 

 

  

https://arch.icte.uowm.gr/iposition/index.php?=site/login
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Διάρθρωση Μαθημάτων ανά εξάμηνο για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 
 

     1ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ΕCTS 

Y001 Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι: Προγεννητική ανάπτυξη έως 

μέση παιδική ηλικία 

4 5 

Y002 Γνωστική Ψυχολογία Ι: Αντίληψη, Προσοχή, 

Κατηγοριοποίηση, Αναπαραστάσεις 

4 5 

Y003 Κοινωνική Ψυχολογία Ι: Ιστορία, Μεθοδολογία, 

Ενδοατομικές Διαδικασίες, Διαπροσωπικές Διαδικασίες 

4 5 

Y004 Θεωρίες Προσωπικότητας 4 5 

Y005 Βιοψυχολογία 4 5 

Y006 Μεθοδολογία Ψυχολογικής Έρευνας 4 5 

ΣΥΝΟΛΟ  24 30 

 

2ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ECTS 

Y007 Κλινική Ψυχολογία Ι 4 5 

Y008 Γνωστική Ψυχολογία ΙΙ: Μνήμη, Γλώσσα, Σκέψη, 

Επίλυση προβλημάτων 

4 5 

Y009 Ψυχοπαθολογία του βρέφους, του παιδιού & του εφήβου 4 5 

Y010 Νευροψυχολογία 4 5 

Y011 Ψυχολογική Εκτίμηση - Προετοιμασία Πρακτικής 

Άσκησης  

4 5 

Y012 Στατιστική Ι: Εισαγωγή στις Μεθόδους της 

Μονομεταβλητής Ανάλυσης 

4 5 

ΓΕΑ Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης - - 

ΣΥΝΟΛΟ  24 30 

 

 

3ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ECTS 

Y013 Εκπαιδευτική Ψυχολογία 4 5 
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Y014 Στατιστική ΙΙ: Εισαγωγή στις Μεθόδους Διμεταβλητής 

και Πολυμεταβλητής Ανάλυσης 

4 5 

Y051 Αγγλικά Ι 3 4 

 

Επιλογή τριών από τα παρακάτω Κατ’ επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) Μαθήματα 

 

ΥΕ 200+ 

Γνωστική 

Ψυχολογία & 

Νευροψυχολογία 

Ψ-ΥΕ201  Αξιολόγηση Γνωστικών και Μαθησιακών 

Ικανοτήτων 

 

Ψ-ΥΕ203  Εφαρμοσμένη Νευροψυχολογία 

 

3 

 

 

3 

4 

 

 

4 

ΥΕ 300+ 

Αναπτυξιακή & 

Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ301  Εργαστήρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 

 

Ψ-ΥΕ303  Ηθική Ανάπτυξη 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΥΕ 400+ 

Κοινωνική 

Ψυχολογία 

Ψ-YE 402  Πολιτική Ψυχολογία 3 4 

ΥΕ 500+ 

Κλινική & 

Συμβουλευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ501  Θετική Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ502  Ψυχοδιαγνωστική – Αξιολόγηση 

προσωπικότητας, ψυχικής λειτουργίας και 

ψυχοπαθολογίας 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

 

Επιλογή ενός από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

 

ΕΕ 600+ 

 

Ψ-ΕΕ601  Δεοντολογία της Ψυχολογίας 

 

Ψ-ΕΕ606  Ιστορία-Επιστημολογία της Ψυχολογίας 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΣΥΝΟΛΟ  23 30 
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4ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ECTS 

Y015 Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ: Εφηβεία έως ύστερη ενήλικη 

ζωή 

4 5 

Y016 Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ: Ομαδικές Διαδικασίες, 

Διομαδικές Διαδικασίες, Κοινωνικές Αναπαραστάσεις, 

Στροφή στο λόγο 

4 5 

Y052 Αγγλικά ΙΙ 3 4 

 

Επιλογή τριών από τα παρακάτω Κατ’ επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) Μαθήματα 

 

ΥΕ 200+ 

Γνωστική 

Ψυχολογία & 

Νευροψυχολογία 

Ψ-ΥΕ205  Βιοψυχολογία του Άγχους και των 

Διαταραχών του 

 

Ψ-ΥΕ206  Νευρωνική Ανάπτυξη και Νευροαναπτυξιακές 

Διαταραχές 

 

3 

 

 

3 

4 

 

 

4 

ΥΕ 300+ 

Αναπτυξιακή & 

Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ304  Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα Σχολικής και 

Εφηβικής Ηλικίας 

 

Ψ-ΥΕ307  Συνεξέλιξη Νόησης και Πολιτισμού 

 

Ψ-ΥΕ308  Ψυχολογία Κινήτρων 

 

3 

 

 

3 

 

3 

4 

 

 

4 

 

4 

YE 400+ 

Κοινωνική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ401  Διαπολιτισμική Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ403  Εργαστήρια Κοινωνικής Ψυχολογίας 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΥΕ 500+ 

Κλινική & 

Συμβουλευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ504  Εργαστήριο Κλινικής Ψυχολογίας 

 

Ψ-ΥΕ506  Σύγχρονες Προσεγγίσεις στη Γνωστική-

Συμπεριφορική Ψυχοθεραπεία 

3 

 

3 

4 

 

4 
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Επιλογή ενός από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

 

ΕΕ 600+ 

 

Ψ-ΕΕ603  Θάνατος και η διαχείριση του πένθους 

 

Ψ-ΕΕ604  Αθλητική Ψυχολογία 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΣΥΝΟΛΟ  23 30 

 

5ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μαθήματα ΔΜ ECTS 

Y017 Κλινική Ψυχολογία ΙΙ 4 5 

Y018 Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων 4 5 

 

Επιλογή τεσσάρων από τα παρακάτω Κατ’ επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) Μαθήματα 

 

ΥΕ 200+ 

Γνωστική 

Ψυχολογία & 

Νευροψυχολογία 

Ψ-ΥΕ208  Ψυχογλωσσολογία 

 

Ψ-ΥΕ209  Αξιολόγηση Επιτελικών Λειτουργιών 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΥΕ 300+ 

Αναπτυξιακή & 

Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ302  Εργαστήριο Μελέτης Συναισθημάτων 

 

3 

 

4 

ΥΕ 400+ 

Κοινωνική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ405  Κριτική Κοινωνική Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ406  Στάσεις και Αξίες 

 

Ψ-ΥΕ407  Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων 

 

3 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

 

4 

ΥΕ 500+ 

Κλινική & 

Συμβουλευτική 

Ψ-ΥΕ503  Εγκληματολογική Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ505  Σχολική Ψυχολογία: θεωρία και 

3 

 

3 

4 

 

4 



52 

 

Ψυχολογία εφαρμογές/παρεμβάσεις 

 

Ψ-ΥΕ507  Γονεϊκότητα και Συμβουλευτική Γονέων 

 

 

3 

 

4 

 

Επιλογή ενός από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

 

ΕΕ 600+ Ψ-ΕΕ607  Θέματα Παιδονευροψυχολογίας  

 

Ψ-ΕΕ608  Ψυχολογία των Εξαρτήσεων 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΣΥΝΟΛΟ  23 30 

 

6ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ΕCTS 

Y019 Συμβουλευτική Ψυχολογία  4 5 

Y020 Οργανωσιακή Ψυχολογία 4 5 

 

Επιλογή τεσσάρων από τα παρακάτω Κατ’ επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) Μαθήματα 

 

ΥΕ 200+ 

Γνωστική 

Ψυχολογία & 

Νευροψυχολογία 

Ψ-ΥΕ202  Γλωσσικές Δυσκολίες: Οριοθέτηση, 

Αξιολόγηση και Παρέμβαση 

 

Ψ-ΥΕ204  Εργαστήρια Γνωστικής Ψυχολογίας 

 

Ψ-ΥΕ211  Γνωσιακή Επιστήμη 

 

3 

 

 

3 

 

3 

4 

 

 

4 

 

4 

ΥΕ 300+ 

Αναπτυξιακή & 

Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ309  Εφηβεία και Αναδυόμενη Ενηλικίωση 

 

Ψ-ΥΕ310  Ψυχολογία της Τρίτης Ηλικίας: Δια Βίου 

Ανάπτυξη 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΥΕ 400+ Ψ-Υ408  Κοινωνικές Αναπαραστάσεις 3 4 
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Κοινωνική 

Ψυχολογία 

 

Ψ-Υ409  Ψυχολογία της Επικοινωνίας 

 

Ψ-Υ410  Συγκρούσεις και Συλλογικές Δράσεις 

 

 

3 

 

3 

 

4 

 

4 

ΥΕ 500+ 

Κλινική & 

Συμβουλευτική 

Ψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ508  Συμβουλευτική στη Σχολική Κοινότητα 

  

Ψ-ΥΕ509  Οικογενειακή Ψυχοθεραπεία 

 

Ψ-ΥΕ510  Τραύμα & Ψυχοκοινωνική Παρέμβαση 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

4 

 

4 

 

4 

 

Επιλογή ενός από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

 

ΕΕ 600+ Ψ-ΕΕ610 Αλληλεπίδραση ανθρώπου με ρομπότ 

 

Ψ-ΕΕ611  Κριτική Σκέψη 

3 

 

3 

4 

 

4 

ΣΥΝΟΛΟ  23 30 

 

7ο Εξάμηνο 

Κωδικός Μάθημα ΔΜ ECTS 

Υποχρεωτική 

ΠΑ 

Ψ-ΠΑ1  Πρακτική Άσκηση Ι 3 6 

 

Επιλογή δύο από τα παρακάτω Κατ’ επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) Μαθήματα 

 

ΥΕ 200+ 

Γνωστική 

Ψυχολογία & 

Νευροψυχολογία 

 

Ψ-ΥΕ210  Γνωστική Αποκατάσταση 

 

 

3 4 
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ΥΕ 300+ 

Αναπτυξιακή & 

Εκπαιδευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ312 Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία 3 4 

ΥΕ 400+ 

Κοινωνική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ404  Κοινωνική Νόηση 

 

3 4 

ΥΕ 500+ 

Κλινική & 

Συμβουλευτική 

Ψυχολογία 

Ψ-ΥΕ512  Ψυχολογία της Υγείας  3 4 

 

Επιλογή τεσσάρων μαθημάτων από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

ή δυο συν την Πτυχιακή Εργασία Ι 

 

ΕΕ 600+ Ψ-ΕΕ605  Ψυχοφαρμακολογία 

 

Ψ-ΕΕ609  Ψυχανάλυση: Θεωρία και Πράξη 

 

Ψ-ΕΕ613  Γνωστικές Διαταραχές σε Ηλικιωμένους 

 

Ψ-ΕΕ614  Μαθησιακές Δυσκολίες: Αξιολόγηση και 

Παρέμβαση 

 

Ψ-ΕΕ615  Μεταγνωστικές Διεργασίες και Αυτο-

ρύθμιση 

 

Ψ-ΕΕ619  Επιστημονική Τεχνογραφία 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

4 

ΠΕ Ψ-ΠΕ1  Πτυχιακή Εργασία Ι 6 8 

ΣΥΝΟΛΟ  21 30 

 

8ο Εξάμηνο 
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Κωδικός Μάθημα ΔΜ ECTS 

Υποχρεωτική 

ΠΑ 

Ψ-ΠΑ2  Πρακτική Άσκηση ΙΙ 4 10 

 

Επιλογή ενός ΥΕ από τα ΥΕ που προσφέρονται σε προηγούμενα 

εξάμηνα 

 

 

3 

 

4 

 

Επιλογή τεσσάρων μαθημάτων από τα παρακάτω Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) 

ή δυο συν την Πτυχιακή Εργασία Ι 

 

ΕΕ 600+ Ψ-ΕΕ602  Εγκέφαλος και Συναισθήματα 

 

Ψ-ΕΕ616  Νευροψυχολογία των Γενετικών Συνδρόμων 

 

Ψ-ΕΕ617  Θεραπευτικές Προσεγγίσεις μέσω της 

Τέχνης 

 

Ψ-ΕΕ618  Περιβαλλοντική Ψυχολογία 

 

Ψ-EE620  Ειδικά Θέματα Σωφρονιστικής Ψυχολογίας 

 

Ψ-ΕΕ621  Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

ΠΕ Ψ-ΠΕ2  Πτυχιακή Εργασία ΙΙ 6 8 

ΣΥΝΟΛΟ  19 30 

 

 

Μεταβατικές Διατάξεις 
 

Ο παρών επικαιροποιημένος Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος 

Ψυχολογίας αφορά στους/στις εισακτέους/ες του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026 και εξής. 

Επιπρόσθετα, στον βαθμό που ο επικαιροποιημένος Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών προβλέπει 

περισσότερα προσφερόμενα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα και μαθήματα Ελεύθερης 
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Επιλογής ή οποιαδήποτε άλλη αλλαγή στην προϋπόθεση λήψης του πτυχίου, εφαρμόζεται και 

στους/στις εισακτέους προηγούμενων ετών. Εξαίρεση αποτελεί η υποχρέωση των εισακτέων των 

ετών 2019 και 2020 να παρακολουθήσουν υποχρεωτικά το σεμινάριο Γραμματισμού Επιστημονικής 

Αναζήτησης.  

 

1. Οι φοιτητές που έχουν παρακολουθήσει περισσότερων των πέντε μαθημάτων σε 

κάποια ομάδα θα έχουν την δυνατότητα είτε να μετατρέψουν το ένα από τα επιπλέον μαθήματα σε 

ελεύθερης επιλογής (ΕΕ), είτε να παραμείνει ως υποχρεωτικό επιλογής (ΥΕ), αλλά δεν θα 

υπολογίζεται στο βαθμό πτυχίου ούτε θα προσμετράται στον απαιτούμενο αριθμό υποχρεωτικών 

κατ’ επιλογήν (ΥΕ) για την λήψη του πτυχίου. 

2. Λόγω της μετάβασης των φοιτητών των ετών 2019-20 και 2020-21, σύμφωνα με τις 

προϋποθέσεις του επικαιροποιημένου Κανονισμού Προγράμματος Σπουδών, θα είναι δυνατή η 

χρήση εξαμήνου σε κάποια μαθήματα, ώστε να μπορέσουν να συμπληρώσουν τον απαραίτητο 

αριθμό μαθημάτων σε κάθε εξάμηνο (π.χ. 7 μαθήματα του Ε΄ εξαμήνου, 7 μαθήματα του ΣΤ’ 

εξαμήνου κ.ο.κ.). 

3. Εάν για κάποιο λόγο φοιτητής/φοιτήτρια είχε δηλώσει λιγότερα μαθήματα από τα 

απαιτούμενα σε κάποιο εξάμηνο λόγω μη προσφοράς μαθημάτων ή άλλης αιτίας (θα τους δοθεί η 

δυνατότητα να δηλώσουν επιπλέον μάθημα (σε επόμενη δήλωση) του εξαμήνου που υπολείπεται (πχ 

εάν είχε δηλώσει 6 αντί 7 στο ΣΤ΄, θα μπορεί να δηλώσει ένα μάθημα επιπλέον στο Η΄ το οποίο θα 

ανήκει στο ΣΤ΄ οφειλόμενο παλαιοτέρων εξαμήνων). 

4. Σε περίπτωση μαθήματος που ακυρώθηκε και ο/η φοιτητής/τήτρια έμεινε με ένα 

μάθημα λιγότερο στη δήλωσή του σε κάποιο προηγούμενο εξάμηνο, θα μπορεί σε επόμενου 

εξαμήνου να δηλώσει επιπλέον μάθημα είτε του εξαμήνου που υπολείπεται είτε του έτους του και 

αυτό να υπολογιστεί ως μάθημα εξαμήνου που οφείλεται (π.χ. μάθημα Γ΄ εξαμήνου να μετατραπεί σε 

μάθημα Ε΄ εξαμήνου και αντίστροφα). 

5. Για το μάθημα «Πρακτική Άσκηση Ι» δε θεωρείται ως προαπαιτούμενο η επιτυχής 

εξέταση σε όλα τα υποχρεωτικά μαθήματα. Αντίθετα, για την «Πρακτική Άσκηση ΙΙ» αποτελεί 

προϋπόθεση η επιτυχής εξέταση σε όλα Υποχρεωτικά μαθήματα Ψυχολογίας, καθώς και η επιτυχής 

παρακολούθηση του μαθήματος «Πρακτική Άσκηση Ι».  

6. Οι φοιτητές/τήτριες που για κάποιο λόγο δεν παρακολούθησαν ένα έτος (χωρίς να 

κάνουν χρήση της αναστολής των σπουδών τους) έχουν την δυνατότητα να δηλώνουν και να 

εξετάζονται σε μαθήματα μικρότερων εξαμήνων μέχρι να συμπληρώσουν τον μέγιστο αριθμό των 

μονάδων ECTS για το εξάμηνό τους ως οφειλόμενα παλαιοτέρων εξαμήνων. 
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Κανονισμός Λειτουργίας Τμήματος 
 

Το Προπτυχιακό Πρόγραμμα του Τμήματος Ψυχολογίας λειτουργεί με βάση τον Εσωτερικό 

Κανονισμό Λειτουργίας του Τμήματος ο οποίος είναι αναρτημένος στην ιστοσελίδα του Τμήματος 

https://psy.uowm.gr/. Ο Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας του Τμήματος περιγράφει με 

λεπτομέρειες ζητήματα που αφορούν στην λειτουργία του Τμήματος. 

 

 

Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας του Τμήματος  
 

Το Τμήμα Ψυχολογίας λειτουργεί με βάση τον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του 

Τμήματος ο οποίος περιγράφει τους στόχους και το αντικείμενο των σπουδών στο Τμήμα 

Ψυχολογίας, πληροφορίες για το πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος συμπεριλαμβανομένων της 

δομής και διάρθρωσης του προγράμματος σπουδών στα τέσσερα έτη, ζητήματα της Πρακτικής 

Άσκησης και Εκπόνησης Πτυχιακής Εργασίας, καθώς και οι παροχές προς τους φοιτητές και 

φοιτήτριες αλλά και οι υποχρεώσεις τους. Ο Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας του Τμήματος 

είναι αναπόσπαστο μέρος του Κανονισμού Προγράμματος Σπουδών. Ωστόσο, για την διευκόλυνση 

των φοιτητών/τριών δημοσιεύεται και ξεχωριστά και αναρτάται στην ιστοσελίδα του Τμήματος.   

 

 

  

https://psy.uowm.gr/
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Εισαγωγικό Σημείωμα 
 

Στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής αποστολής τους, τα Πανεπιστήμια παρέχουν ποιοτική και 

ολοκληρωμένη εκπαίδευση, σύμφωνα με τις τάσεις της σύγχρονης επιστήμης, της τεχνολογίας και των 

τεχνών, καθώς και της διεθνούς επιστημονικής πρακτικής. Για την εκπλήρωση της αποστολής τους, τα 

Πανεπιστήμια οργανώνονται και λειτουργούν με κανόνες και πρακτικές που διασφαλίζουν την τήρηση 

και προάσπιση ιδίως των αρχών: 

1. της ελευθερίας στην έρευνα και τη διδασκαλία, 

2. της ερευνητικής και επιστημονικής δεοντολογίας, 

3. της ποιότητας της εκπαίδευσης, 

4. της ποιότητας των υπηρεσιών τους, της αποτελεσματικότητας και αποδοτικότητας στη 

διαχείριση του προσωπικού, των πόρων και των υποδομών τους, 

5. της διαφάνειας στο σύνολο των δραστηριοτήτων τους, 

6. της αμεροληψίας των οργάνων τους κατά την άσκηση του έργου τους και κατά τη λήψη 

ατομικών και συλλογικών αποφάσεων, 

7. της αξιοκρατίας στην επιλογή και εξέλιξη του προσωπικού τους, 

8. της ίσης μεταχείρισης μεταξύ των φύλων και του σεβασμού κάθε διαφορετικότητας. 

Οι ειδικότερες αρχές και κανόνες λειτουργίας, η οργάνωση και οι επιμέρους στόχοι κάθε 

Ιδρύματος, μέσα στο πλαίσιο που καθορίζει ο παρών νόμος, ορίζονται με τον Εσωτερικό Κανονισμό 

λειτουργίας του. 

Ο Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας έχει σκοπό τη ρύθμιση της οργάνωσης και λειτουργίας 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας προκειμένου να διασφαλίζονται η ακεραιότητα, η διαφάνεια, ο 

έλεγχος της διοίκησης και ο τρόπος λήψης των αποφάσεων, καθώς και η συμμόρφωση με τη νομοθεσία 

και τις υποχρεώσεις που απορρέουν από την αποστολή των Πανεπιστημίων. 

 

Άρθρο 1: Ταυτότητα και Ιστορία του Τμήματος Ψυχολογίας 

 

Το Τμήμα Ψυχολογίας ιδρύθηκε το 2019 σύμφωνα με τον Νόμο 4610/07.05.2019, που αφορά τις 

Συνέργειες Πανεπιστημίων και Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (ΦΕΚ υπ’ Αριθμ. 

4610/07.05.2019, Τεύχ. 70, Άρθρο 14, Παράγρ 1, ι). 

Έχει έδρα τη Φλώρινα και εντάσσεται στη Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του 
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Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας. Η φοίτηση στο Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος 

Ψυχολογίας οδηγεί σε πτυχίο Ψυχολογίας (χωρίς ειδικεύσεις και κατευθύνσεις). Οι κάτοχοι πτυχίου 

Ψυχολογίας μπορούν να αποκτήσουν άδεια άσκησης επαγγέλματος ψυχολόγου (Ν.991/79, Ν.2646/98 και 

Ν.3919/11 ΦΕΚ 32). 

Σύμφωνα με το Εθνικό Πλαίσιο Προσόντων το επίπεδο του τίτλου σπουδών (πτυχίο Ψυχολογίας) 

οριοθετείται στο 6ο (αντίστοιχο του Bachelor's Degree). 

Σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις του θεσμικού πλαισίου για την ανώτατη εκπαίδευση (ν. 

4009/2011, ν. 4076/2012 ν.) το Τμήμα αποτελεί τη βασική εκπαιδευτική και ακαδημαϊκή μονάδα κάθε 

Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος, προάγει την επιστήμη, την τεχνολογία ή τις τέχνες στο αντίστοιχο 

επιστημονικό πεδίο, οργανώνει τη διδασκαλία στο πλαίσιο του Προγράμματος Σπουδών και εξασφαλίζει 

τη συνεχή βελτίωση της μάθησης σε αυτό. 

Από το 2021 το Τμήμα Ψυχολογίας συμμετέχει στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών (ΔΠΜΣ) «Επιστήμες της Αγωγής: Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών σε Καινοτόμες Προσεγγίσεις στη 

Διδασκαλία και τη Μάθηση» που διοργανώνουν το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης σε 

συνεργασία με το Τμήμα Επικοινωνίας και Ψηφιακών Μέσων και το Τμήμα Ψυχολογίας της Σχολής 

Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (ΦΕΚ 4400/τ.Β΄/06-

10- 2020), σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4485/2017 (ΦΕΚ 114 Α΄), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. Το 

πλαίσιο λειτουργίας και οργάνωσης του εν λόγω Προγράμματος καθορίζεται από τον Εσωτερικό 

Κανονισμό Λειτουργίας (ΕΚΛ) Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, ο 

οποίος ρυθμίζει θέματα τα οποία δεν προβλέπονται στην κείμενη νομοθεσία. Στο Δ.Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της 

Αγωγής: Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών σε Καινοτόμες Προσεγγίσεις στη Διδασκαλία και τη Μάθηση» 

γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι ελληνικών Α.Ε.Ι. ή T.E.I. ή ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, που 

προτίθενται να διδάξουν γνωστικά αντικείμενα τα οποία περιλαμβάνονται στα Αναλυτικά Προγράμματα 

της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (Γενικής, Τεχνικής και Επαγγελματικής). 

Παράλληλα, δεκτοί γίνονται και εκπαιδευτικοί ειδικοτήτων που ήδη υπηρετούν στην Πρωτοβάθμια ή τη 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. 

 

 

Άρθρο 2: Στόχοι και Αντικείμενο 
 

Το Τμήμα Ψυχολογίας της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας εδρεύει στην Φλώρινα. Στον Πανεπιστημιακό ακαδημαϊκό χάρτη 

τοποθετείται με τα αντίστοιχα αμιγή Τμήματα 

Το Τμήμα Ψυχολογίας έχει διττή αποστολή: 
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1. Να καλλιεργεί και να προάγει την Ψυχολογία ως επιστήμη μέσω της ακαδημαϊκής 

διδασκαλίας και της έρευνας, τόσο της βασικής όσο και της εφαρμοσμένης. Αυτό επιχειρείται μέσω της 

έμφασης που δίνεται κατά την προπτυχιακή διδασκαλία στην προοπτική της ανάπτυξης των 

ερευνητικών δεξιοτήτων φοιτητών/τριών, που είναι απαραίτητες στον/στην νέο/α επιστήμονα/ισσα για 

μια επιτυχή σταδιοδρομία. Καθ΄ όλη τη διάρκεια των προπτυχιακών σπουδών οι φοιτητές/τριες 

ενθαρρύνονται να συμμετέχουν σε ερευνητικές δραστηριότητες ήδη από τα πρώτα χρόνια της φοίτησής 

τους.  

Η παραπάνω αποστολή ολοκληρώνεται καθώς το Τμήμα παρέχει, υπό προϋποθέσεις, στους/στις 

αποφοίτους του μέσω της καλλιέργειας των παραπάνω, δυνατότητες πρόσβασης σε 2ο κύκλο σπουδών 

(Μεταπτυχιακό Δίπλωμα  Ειδίκευσης) και στη συνέχεια σε 3ο κύκλο σπουδών (Διδακτορικές Σπουδές) 

σε ελληνικά ή πανεπιστήμια του εξωτερικού. 

2. Να παρέχει στον/στην πτυχιούχο τα απαραίτητα εφόδια ως μελλοντικό/ή επαγγελματία, 

εξασφαλίζοντάς του/της, στο μέτρο του δυνατού, μια άρτια θεωρητική, ερευνητική και πρακτική 

κατάρτιση, η οποία θα του/της επιτρέπει να συμμετέχει στην ανάπτυξη της ψυχολογικής γνώσης και να 

έχει τις βάσεις για μια επιτυχημένη επαγγελματική σταδιοδρομία στον ιδιωτικό, δημόσιο αλλά και 

ακαδημαϊκό τομέα. 

Οι δύο σκοποί που προαναφέρθηκαν ενισχύονται και μέσω του προγράμματος της Πρακτικής 

Άσκησης. 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών τους, οι φοιτήτριες/φοιτητές αναμένεται να 

αποκτήσουν επιστημονικές γνώσεις, επαγγελματικές δεξιότητες και δεξιότητες προσωπικής ανάπτυξης. 

Ο/Η     πτυχιούχος του Τμήματος Ψυχολογίας θα είναι σε     θέση να εφαρμόζει τις επιστημονικές 

γνώσεις και τις επαγγελματικές δεξιότητές του/της σε ποικίλα εργασιακά πλαίσια με σκοπό την 

πρόληψη, την παρέμβαση, τη λειτουργικότητα, την ένταξη και την ψυχική ευεξία ατόμων, ενηλίκων και 

παιδιών, και ομάδων του γενικού πληθυσμού ανεξάρτητα από το φύλο, την ηλικία, τη φυλή, την 

εθνικότητα, τη θρησκεία, την κοινωνική θέση και τις προσωπικές ιδιαιτερότητες ή προτιμήσεις. 

Γνώσεις: 

● Να γνωρίζουν τους βασικούς ψυχολογικούς κλάδους, τις κυριότερες θεωρίες και τα 

επιστημολογικά ρεύματα της ψυχολογίας στην ιστορική τους προοπτική, με έμφαση 

στις σύγχρονες θεωρίες και επιστημολογικά ρεύματα. 

● Να γνωρίζουν τις μεθόδους έρευνας στην ψυχολογία, καθώς και τις τεχνικές 

συλλογής και βασικής ανάλυσης δεδομένων για ερευνητικούς σκοπούς. 

● Να διαθέτουν βασικές γνώσεις αναφορικά με τις κυριότερες μεθόδους και τεχνικές 

ψυχολογικής εκτίμησης και αξιολόγησης. 

● Να γνωρίζουν τα στάδια μεθοδολογικού σχεδιασμού, υλοποίησης και αξιολόγησης 
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ψυχολογικών παρεμβάσεων. 

● Να γνωρίζουν τις αρχές δεοντολογίας και ηθικής στην επιστημονική έρευνα και στην 

άσκηση του επαγγέλματος του/της ψυχολόγου. 

● Να διαθέτουν το ακαδημαϊκό υπόβαθρο που θα τους επιτρέψει να συνεχίσουν 

σπουδές περαιτέρω ειδίκευσης σε κάποιον ψυχολογικό κλάδο ή τομέα εφαρμογών της 

ψυχολογίας. 

Δεξιότητες: 

● Να είναι σε θέση να αναζητούν, να εντοπίζουν και να αξιοποιούν έγκυρες και 

αξιόπιστες πηγές ψυχολογικού περιεχομένου στην ελληνόφωνη και διεθνή 

βιβλιογραφία. 

● Να γνωρίζουν τα βασικά ψυχομετρικά μέσα, εργαλεία και τεχνικές που δεν απαιτούν 

περαιτέρω ειδίκευση. 

● Να είναι σε θέση να συντάσσουν βασικά δοκίμια ψυχολογικού περιεχομένου (π.χ. 

εμπειρική μελέτη). 

● Να διαθέτουν κριτική σκέψη και να είναι σε θέση να εφαρμόζουν τις γενικές αρχές, 

τις βασικές θεωρίες και τις μεθόδους της ψυχολογίας σε ποικίλα εργασιακά και 

οργανωσιακά πλαίσια, σύμφωνα με τους κανόνες δεοντολογίας της επιστήμης. 

● Να συνεργάζονται με επαγγελματίες άλλων ειδικοτήτων στο πλαίσιο 

διεπιστημονικής ομάδας. 

● Να ακούν με προσοχή τα αιτήματα και τις θέσεις των συνομιλητών/τριών τους χωρίς 

να τους/τις κατευθύνουν. 

● Να αναγνωρίζουν τον τρόπο που το περιβάλλον, η κουλτούρα, οι φορείς και οι 

διεργασίες της κοινωνικοποίησης συμβάλλουν στην ανάπτυξη της προσωπικότητας 

και των ατομικών διαφορών. 

● Να έχουν ενσυναίσθηση (να μπορούν να «μπουν στη θέση» των άλλων και να 

κατανοούν τη δική τους οπτική). 

● Να δείχνουν σεβασμό στη διαφορετικότητα και να λειτουργούν χωρίς 

προκαταλήψεις. 

● Να διακρίνουν και να σέβονται τα όρια στις διαπροσωπικές σχέσεις. 

● Να αναγνωρίζουν και να υπερασπίζονται τα ανθρώπινα δικαιώματα και τις ιδιαίτερες 

ανάγκες κοινωνικά ευάλωτων ομάδων. 

Γενικές Ικανότητες: 
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● Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

● Λήψη αποφάσεων 

● Αυτόνομη εργασία 

● Ομαδική εργασία 

● Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

● Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

● Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

● Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

● Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

● Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής

 υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

● Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

● Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Με την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας ο/η πτυχιούχος μπορεί να αποκτήσει άδεια 

άσκησης επαγγέλματος Ψυχολόγου. Θα είναι ικανός/ή να κατανοεί και να ερμηνεύει τα ψυχικά 

φαινόμενα και να μελετά τις εκδηλώσεις της φυσιολογικής και της αποκλίνουσας συμπεριφοράς τόσο 

των ατόμων όσο και των κοινωνικών ομάδων. Ιδιαίτερα, θα είναι σε θέση να κατανοεί τη δυναμική 

διαμόρφωση και τροποποίηση της συμπεριφοράς σε συνάρτηση με ενδοατομικούς (βιολογικούς, 

ψυχολογικούς), διατομικούς (διαπροσωπικούς), διομαδικούς (οργανωσιακούς, κοινωνικούς, 

πολιτισμικούς) και περιβαλλοντικούς (οικολογικούς) παράγοντες. 

 

 

Άρθρο 3: Εγγραφές, Διοικητική Υποστήριξη και Φοιτητική Ιδιότητα 

 

 

Διαδικασία Εγγραφής 

 

Η διαδικασία εγγραφής των εισαγόμενων στο Τμήμα Ψυχολογίας προπτυχιακών 

φοιτητών/τριών πραγματοποιείται σύμφωνα με όσα προβλέπονται από τις κατ’ έτος εγκυκλίους 
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εγγραφών επιτυχουσών και επιτυχόντων, μετεγγραφών και εγγραφών ειδικών κατηγοριών του 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων. Η διαδικασία αυτή εξειδικεύεται και υποστηρίζεται από τις 

Διοικητικές Υπηρεσίες του Τμήματος και δημοσιοποιείται έγκαιρα στους/στις φοιτητές/τριες, τόσο ως 

προς τη χρονική περίοδο των εγγραφών όσο και ως προς τις λεπτομέρειές της. 

Η εγγραφή των νέων φοιτητριών/φοιτητών στο Τμήμα Ψυχολογίας πραγματοποιείται σε δύο 

στάδια:  

(α) Ηλεκτρονική προεγγραφή οποία γίνεται μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας του Υπουργείου 

Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων ή βάσει της εκάστοτε νομοθετικής ρύθμισης (όπως στις 

περιπτώσεις των ειδικών κατηγοριών) μέσα στις νόμιμες προθεσμίες.  

 (β) Ολοκλήρωση εγγραφής με την προσέλευση των φοιτητριών/φοιτητών στη Γραμματεία του 

Τμήματος Ψυχολογίας, σε διάστημα που ορίζεται και ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος.  

Απαιτούμενα δικαιολογητικά εγγραφής:  

● Εκτύπωση της ηλεκτρονικής προεγγραφής από την πλατφόρμα του Υπουργείου Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων, με πρωτότυπη υπογραφή της φοιτήτριας  

● Μία φωτογραφία τύπου αστυνομικής ταυτότητας  

● Φωτοτυπία του δελτίου αστυνομικής ταυτότητας  

● Λοιπά δικαιολογητικά (ανακοινώνονται από τη Γραμματεία) 

    Οι αιτήσεις εγγραφής των φοιτητών/φοιτητριών που εντάσσονται σε ειδικές κατηγορίες 

(ομογενών, αλλογενών-αλλοδαπών, αθλητών, καθ΄ υπέρβαση ποσοστού 5% - σοβαρές παθήσεις, 

μεταφοράς θέσης, μετεγγραφές κ.ά.) γίνονται σε επόμενα χρονικά διαστήματα, σύμφωνα με τις ισχύουσες 

διατάξεις κάθε έτους, όπως ορίζονται από το Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων. Η 

ολοκλήρωση της εγγραφής τους επιτυγχάνεται ύστερα από την κατάθεση των απαιτούμενων 

δικαιολογητικών, κατά περίπτωση, στη Γραμματεία του Τμήματος Ψυχολογίας, σε χρόνο που ορίζεται και 

ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος.  

Για λόγους εξαιρετικής ανάγκης, όπως παρατεταμένη θεομηνία, στράτευση ή απουσία στο 

εξωτερικό, είναι δυνατή η εκπρόθεσμη εγγραφή, με αιτιολογημένη απόφαση της Συνέλευσης του 

Τμήματος, ύστερα από αίτηση των ενδιαφερομένων. Η αίτηση αυτή θα πρέπει να υποβάλλεται εντός 30 

ημερών από τη λήξη της προθεσμίας εγγραφής και να αναφέρει τους λόγους της καθυστέρησης.  

Δικαιούχοι που δεν εγγράφηκαν ούτε με τη διαδικασία της προηγούμενης παραγράφου χάνουν 

οριστικά το δικαίωμα εγγραφής τους στο Τμήμα Ψυχολογίας. Εκπρόθεσμες αιτήσεις εγγραφής δεν γίνονται 

δεκτές, εκτός αν το Τμήμα κρίνει ότι υπάρχουν σοβαροί λόγοι που δικαιολογούν την εκπρόθεσμη 

προσέλευση για εγγραφή.  

Για την ηλεκτρονική εγγραφή οι φοιτητές/τριες μπορούν να απευθύνονται στη σελίδα 
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eregister.it.minedu.gov.gr.  

 

Εγγραφή στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του ΠΔΜ 

 

Οι φοιτητές/τριες που εισάγονται στο Τμήμα Ψυχολογίας θα πρέπει να εγγραφούν στην 

πλατφόρμα ηλεκτρονικών υπηρεσιών του Π.Δ.Μ. (https://uregister.uowm.gr) για την απόκτηση 

ιδρυματικού λογαριασμού (username - password). Τα στοιχεία αυτά είναι απαραίτητα για την πρόσβαση 

στην Ηλεκτρονική Γραμματεία, καθώς και στο σύνολο των ηλεκτρονικών υπηρεσιών (έκδοση 

ακαδημαϊκής ταυτότητας, είσοδος στην πλατφόρμα συγγραμμάτων «Εύδοξος», απομακρυσμένη σύνδεση 

μέσω Εικονικού Ιδιωτικού Δικτύου VPN, κ.ά.). Οδηγίες για τη διαδικασία εγγραφής είναι διαθέσιμες μέσω 

της ιστοσελίδας:  

https://noc.uowm.gr/www/newstudents/  

Μετά την διαδικασία ταυτοποίησης στη Γραμματεία του Τμήματος, οι φοιτητές/τριες 

παραλαμβάνουν τα στοιχεία του ηλεκτρονικού λογαριασμού που θα έχουν ως μέλη της πανεπιστημιακής 

κοινότητας. Με την ενεργοποίηση του ηλεκτρονικού λογαριασμού τους έχουν πρόσβαση στις παρακάτω 

ηλεκτρονικές υπηρεσίες: 

Ηλεκτρονική Γραμματεία του ΠΔΜ [https://students.uowm.gr/]: μέσω της διαδικτυακής 

εφαρμογής της οι φοιτητές/τριες δηλώνουν μαθήματα (με τη δήλωση ανανεώνεται αυτόματα η εγγραφή 

τους για κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο) και παρακολουθούν τη βαθμολογία τους. 

Ηλεκτρονική Υπηρεσία Ολοκληρωμένης Διαχείρισης Συγγραμμάτων «Εύδοξος» 

[https://eudoxus.gr/]: μέσω αυτής οι φοιτητές/τριες δηλώνουν και προμηθεύονται τα συγγράμματα για τα 

μαθήματα τα οποία δήλωσαν. 

Ηλεκτρονική Υπηρεσία Απόκτησης Ακαδημαϊκής Ταυτότητας [https://submit- 

academicid.minedu.gov.gr/]: μέσω αυτής οι φοιτητές/τριες κάνουν αίτηση και προμηθεύονται την 

ακαδημαϊκή τους ταυτότητα η οποία λειτουργεί και ως «φοιτητικό πάσο». 

Μέσω του Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου (e-mail) του ΠΔΜ έχουν πρόσβαση και διαχειρίζονται το 

ηλεκτρονικό γραμματοκιβώτιό τους. 

 

 

Φοιτητική Ιδιότητα 

 

Η φοιτητική ιδιότητα αποκτάται με την εγγραφή στο Τμήμα και διατηρείται μέχρι τη λήψη του 

https://uregister.uowm.gr/
https://noc.uowm.gr/www/newstudents/
https://students.uowm.gr/
https://eudoxus.gr/
https://submit-academicid.minedu.gov.gr/
https://submit-academicid.minedu.gov.gr/
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διπλώματος. 

 

 

Αναστολή Φοίτησης 

 

Είναι δυνατή η αναστολή της φοίτησης με αίτηση του/της ενδιαφερόμενου προς το Τμήμα και 

μετά από έγκριση της Γ.Σ. του Τμήματος. Κατά τη διάρκεια της αναστολής της φοίτησης αίρεται η 

φοιτητική ιδιότητα, η οποία και αποκτάται ξανά με νέα αίτηση του/της ενδιαφερόμενου/ης. 

 

 

Κατατακτήριες Εξετάσεις 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 1 (ΦΕΚ 3185/16.12.2013), με κατατακτήριες εξετάσεις κατατάσσονται 

στο Τμήμα Ψυχολογίας σε ποσοστό 12% επί του αριθμού των εισακτέων, πτυχιούχοι Πανεπιστημίων, 

ΤΕΙ ή ισότιμων προς αυτά, Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. της Ελλάδος ή του εξωτερικού (αναγνωρισμένα από τον 

Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) καθώς και οι κάτοχοι πτυχίων ανώτερων σχολών. 
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Άρθρο 4: Προπτυχιακές Σπουδές 

 

 

Απονεμόμενος Ακαδημαϊκός Τίτλος 

 

Στους/στις φοιτητές/τριες που συμπληρώνουν τις προϋποθέσεις για την ολοκλήρωση των 

σπουδών τους απονέμεται ο ακαδημαϊκός τίτλος του πτυχιούχου: 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Η χρονική διάρκεια σπουδών είναι 8 εξάμηνα και προϋπόθεση για την ολοκλήρωση των 

σπουδών είναι η επιτυχής εξέταση σε όλα τα υποχρεωτικά μαθήματα του Προγράμματος Σπουδών και η 

συμπλήρωση τουλάχιστον 240 μονάδων ECTS. Ο απονεμόμενος τίτλος σπουδών είναι 6ου επιπέδου 

προσόντων του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων, του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Δια Βίου 

Μάθησης και του Πλαισίου Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης. 

 

 

Προϋποθέσεις Εισαγωγής 

 

Η εισαγωγή γίνεται μέσω των εκάστοτε διατάξεων εισαγωγής στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

που ορίζονται από το Υπουργείο. Πέραν των εισαγομένων με τις Πανελλαδικές Εξετάσεις, εγγράφονται 

στα A.E.I. σε ποσοστό που ορίζει ο νόμος και υποψήφιοι ειδικών κατηγοριών. Ενδεικτικά αναφέρονται: 

Έλληνες του εξωτερικού, παιδιά Ελλήνων υπαλλήλων στο εξωτερικό, Κύπριοι, Αλλογενείς – 

Αλλοδαποί, Ομογενείς υπότροφοι, Άτομα με αναπηρία, ορισμένες κατηγορίες αθλητών. 

 

 

Μετεγγραφές και Κατατάξεις 

 

Μετεγγραφές από Πανεπιστήμια εσωτερικού: Τα κριτήρια για την έγκριση μιας μετεγγραφής 

είναι λόγοι υγείας και αναπηρίας των ίδιων των φοιτητών/τριών και λόγοι οικονομικοί, κοινωνικοί και 

οικογενειακοί. Η αίτηση για μετεγγραφή γίνεται σε ηλεκτρονική πλατφόρμα του Υπουργείου Παιδείας 

& Θρησκευμάτων 

Οι φοιτητές/τριες που εγγράφονται έπειτα από μετεγγραφή από άλλο πανεπιστήμιο μπορούν να 

αναγνωρίσουν μαθήματα τα οποία έχουν διδαχθεί και εξεταστεί επιτυχώς στο Τμήμα προέλευσής τους. Στα 

μαθήματα αυτά θα πρέπει να αντιστοιχεί ίδιος ή μεγαλύτερος φόρτος εργασίας από αυτόν που αντιστοιχεί 
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στο Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος.  

Για την αναγνώριση μαθημάτων απαιτείται απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας. 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες φοιτητές/τριες υποβάλλουν αίτημα αναγνώρισης των μαθημάτων το οποίο συνοδεύει 

την αναλυτική βαθμολογία από το ίδρυμα προέλευσης, καθώς και γνωμάτευση του καθηγητή/της 

καθηγήτριας που διδάσκει το αντίστοιχο μάθημα στο Τμήμα, στην οποία γνωμοδοτεί για το περιεχόμενο – 

μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος και τον φόρτο εργασίας για      τον φοιτητή/την φοιτήτρια στο 

μάθημα που παρακολούθησε στο ίδρυμα προέλευσης, αλλά και τη συνάφεια και την κάλυψη (επαρκή ή 

πλήρη) με το αντίστοιχο μάθημα του Τμήματος Ψυχολογίας. Είναι δυνατό να υπάρχει συνδυασμός 

μαθημάτων των οποίων τα περιεχόμενα αντιστοιχούν στο περιεχόμενο των μαθημάτων του Τμήματος. 

Ένας υπεύθυνος/μία υπεύθυνη από την Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών επιφορτίζεται με τον 

συντονισμό και την εισήγηση στη Συνέλευση για την εγκυρότητα των στοιχείων.  

Εισαγωγή με κατατακτήριες εξετάσεις: Πτυχιούχοι άλλων Τμημάτων μπορούν να εγγραφούν 

μετά από επιτυχή συμμετοχή σε κατατακτήριες εξετάσεις.  

Οι κατατασσόμενοι/ες απαλλάσσονται από την εξέταση των μαθημάτων στα οποία εξετάστηκαν 

για την κατάταξή τους εφόσον τα μαθήματα αυτά αντιστοιχούν σε μαθήματα του Προγράμματος Σπουδών 

του Τμήματος Ψυχολογίας και συγκέντρωσαν στα μαθήματα αυτά βαθμολογία μεγαλύτερη του επτά στα 

δέκα σύμφωνα με τον νόμο 4485/2017: «Σε κάθε περίπτωση οι κατατασσόμενοι/ες απαλλάσσονται από 

την εξέταση των μαθημάτων στα οποία εξετάστηκαν για την κατάταξή τους, εφόσον τα μαθήματα αυτά 

αντιστοιχούν σε μαθήματα του προγράμματος σπουδών του Τμήματος υποδοχής» Με απόφαση της 

Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας, στο Τμήμα Ψυχολογίας δεν αναγνωρίζονται, ως διδαχθέντα, σε 

φοιτητές/φοιτήτριες που εγγράφηκαν στο Τμήμα με κατατακτήριες εξετάσεις, άλλα μαθήματα Ψυχολογίας 

που διδάχθηκαν σε άλλα Τμήματα της ημεδαπής ή αλλοδαπής. 

  

 

Ο Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών 

 

Αμέσως μετά την έγκριση του αναλυτικού Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος και με 

επισπεύδοντες τα μέλη της Επιτροπής Προγραμμάτων Σπουδών ετοιμάζεται Κανονισμός Προγράμματος 

Σπουδών και υποβάλλεται μέχρι τέλους του εαρινού εξαμήνου για έγκριση από τη Συνέλευση του 

Τμήματος. 

Ο νέος Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος προωθείται προς ανάρτηση στην 

επίσημη ιστοσελίδα του Τμήματος [https://psy.uowm.gr/]. Η διαδικασία ολοκληρώνεται στο διάστημα 

Μαΐου-Αυγούστου, έτσι ώστε ο Κανονισμός Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος να είναι στη 

διάθεση των φοιτητών/τριών με την έναρξη του επόμενου Ακαδημαϊκού έτους. 

https://psy.uowm.gr/
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Αρχές Διαμόρφωσης του Προγράμματος Σπουδών 

 

Η διαμόρφωση του αναμορφωμένου προγράμματος προπτυχιακών σπουδών του Τμήματος 

Ψυχολογίας ΠΔΜ, δηλαδή η επιλογή των γνωστικών αντικειμένων, ο καθορισμός του περιεχομένου των 

μαθημάτων και της αναλογίας των διαφόρων κατηγοριών, καθώς επίσης και η θέση της πρακτικής 

άσκησης, βασίζεται στην αναγκαιότητα της εξασφάλισης τόσο της επιστημονικής και της 

επαγγελματικής συγκρότησης των αποφοίτων του Τμήματος. 

 

 

Δομή του Προγράμματος Σπουδών 

 

Το πρόγραμμα προπτυχιακών σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας ΠΔΜ περιλαμβάνει 

εξαμηνιαία μαθήματα, υποχρεωτική πρακτική άσκηση και προαιρετική πτυχιακή εργασία. Το 

πρόγραμμα είναι κατά τέτοιο τρόπο διαμορφωμένο, ώστε για τη λήψη του πτυχίου να απαιτούνται 

τουλάχιστον οκτώ (8) εξάμηνα σπουδών. 

 

 

Φοίτηση 

 

Το Ακαδημαϊκό έτος αρχίζει την 1η Σεπτεμβρίου κάθε έτους και λήγει την 31η Αυγούστου του 

επομένου. Το εκπαιδευτικό έργο κάθε ακαδημαϊκού έτους διαρθρώνεται χρονικά σε δύο εξάμηνα 

(χειμερινό, εαρινό). Κάθε εξάμηνο περιλαμβάνει τουλάχιστον δεκατρείς (13) πλήρεις εβδομάδες για 

διδασκαλία και τουλάχιστον δύο (2) εβδομάδες για εξετάσεις. Οι ακριβείς ημερομηνίες έναρξης και 

λήξης του κάθε εξαμήνου καθορίζονται από τα αρμόδια όργανα. 

Κάθε φοιτητής/τρια είναι υποχρεωμένος/η να συμμετέχει κατά τη διάρκεια των σπουδών του 

κανονικά και ουσιαστικά στην εκπαιδευτική διαδικασία, όπως αυτή ορίζεται από το νομοθετικό πλαίσιο 

και τις αποφάσεις των οργάνων του Πανεπιστημίου και του Τμήματος. 

Σε περίπτωση που για κάποιο λόγο δεν πραγματοποιηθούν μαθήματα, προβλέπεται στο τέλος 

του εξαμήνου μία εβδομάδα κατά την οποία πραγματοποιούνται αναπληρώσεις των μαθημάτων που δεν 

πραγματοποιήθηκαν. Στις περιπτώσεις απώλειας ωρών διδασκαλίας συγκεκριμένων μαθημάτων λόγω 

έκτακτων περιστατικών και συγκυριών, οι διδάσκοντες/ουσες οφείλουν να δηλώσουν στον/στην 
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Πρόεδρο του Τμήματος τις ημέρες και ώρες αναπλήρωσής τους, έτσι ώστε να καλυφθεί πλήρως το 

σύνολο της διδακτέας ύλης, αλλά και το σύνολο των ωρών που αντιστοιχούν στις δεκατρείς πλήρεις 

εβδομάδες διδασκαλίας. Αν από υπαιτιότητα του/της διδάσκοντα/ουσας ο αριθμός των εβδομάδων 

διδασκαλίας που πραγματοποιήθηκαν σε ένα μάθημα είναι μικρότερος από τις δεκατρείς (13), το 

μάθημα θεωρείται ότι δεν διδάχθηκε και δεν εξετάζεται. 

 

 

Μαθήματα Υποχρεωτικά, Κατ’ Επιλογή Υποχρεωτικά και Ελεύθερης Επιλογής 

 

Τα μαθήματα του Τμήματος Ψυχολογίας με κριτήριο την υποχρεωτικότητά τους χαρακτηρίζονται σε 

Υποχρεωτικά (Υ), Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) και Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ). Οι τρεις αυτές κατηγορίες 

μαθημάτων αντιστοιχούν στις 212 μονάδες ECTS ή στο 88.3% του συνολικού φόρτου εργασίας των 

φοιτητών/τριών. Το υπόλοιπο του φόρτου εργασίας συμπληρώνεται με την  Πρακτική Άσκηση (ΠΑ), η οποία 

αντιστοιχεί στις 16 μονάδες ECTS ή στο 5% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών και με την 

εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας (ΠΕ), η οποία αντιστοιχεί στις 16 μονάδες ECTS ή στο 6.7% του συνολικού 

φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών. Ο φόρτος των υποχρεωτικών μαθημάτων και της πρακτικής άσκησης 

αντιστοιχεί στις 124 μονάδες ECTS ή στο 51,67% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών. Με 

άλλα λόγια, η δυνατότητα διαμόρφωσης προσωπικού προγράμματος για κάθε φοιτητή/τρια συνίσταται 

περίπου στο 50% του προγράμματος για τη λήψη του πτυχίου. 

 

Α. Υποχρεωτικά μαθήματα Ψυχολογίας και Μεθοδολογίας της Ψυχολογίας 

 

Τα υποχρεωτικά μαθήματα είναι 20 μαθήματα, τα οποία οι φοιτητές/τριες πρέπει να 

παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς. Κάθε Υποχρεωτικό μάθημα Ψυχολογίας ισοδυναμεί με 5 

ECTS και 4 ΔΜ.  

 

Β. Υποχρεωτικά μαθήματα εξοικείωσης με την ορολογία στην αγγλική γλώσσα  

 

Οι φοιτητές/τριες πρέπει να παρακολουθήσουν και να εξεταστούν επιτυχώς σε δύο μαθήματα 

εξοικείωσης με την ορολογία της Ψυχολογίας στην αγγλική γλώσσα. Κάθε υποχρεωτικό μάθημα αγγλικής 

γλώσσας ισοδυναμεί με 4 ECTS και 3 ΔΜ. 
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Γ. Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά 

 

Τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) είναι συνολικά 17 μαθήματα και αντιστοιχούν στο 30% του 

συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών (68 ECTS). Τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (ΥΕ) 

μαθήματα αποβλέπουν στην εμβάθυνση σε επιμέρους θέματα και προβλήματα της επιστήμης της Ψυχολογίας 

και παράλληλα στη μύηση και εξοικείωση του φοιτητή με την ερευνητική διαδικασία. Για τον λόγο αυτόν 

έχουν κυρίως σεμιναριακή ή εργαστηριακή μορφή. Στα πλαίσια ενός τέτοιου μαθήματος οι φοιτητές/τριες 

αναλαμβάνουν την εκπόνηση γραπτών εργασιών και εισηγήσεων ή μικρές επιμέρους έρευνες, ατομικές ή 

συλλογικές, οι οποίες γίνονται είτε αυτοτελώς είτε στα πλαίσια των ερευνητικών δραστηριοτήτων των 

διδασκόντων/ουσών. Κάθε κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα μπορεί να επιλεγεί από περιορισμένο 

αριθμό φοιτητών/-τριών που ορίζεται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος ανάλογα με τον 

αριθμό των φοιτητών/-τριών και τα προσφερόμενα μαθήματα. Τα προσφερόμενα ΥΕ μαθήματα 

μπορούν να ανανεώνονται ανάλογα με το διαθέσιμο προσωπικό. 

Στα δύο πρώτα εξάμηνα σπουδών δεν δίνεται η δυνατότητα για συμμετοχή σε Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά μαθήματα, επειδή το πρόγραμμα αυτών των εξαμήνων καλύπτεται από Υποχρεωτικά 

Μαθήματα. Η δυνατότητα αυτή δίνεται για πρώτη φορά στο 3ο εξάμηνο. Εξάλλου, αρκετά από τα μαθήματα 

αυτά προαπαιτούν την επιτυχή εξέταση σε αντίστοιχα Υποχρεωτικά μαθήματα. 

Τα Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά (YE) είναι μαθήματα που κατατάσσονται σε τέσσερις μεγάλες 

κατηγορίες και προσφέρονται για να τα επιλέξει ο/η φοιτητής/τρια. Οι κατηγορίες είναι οι εξής: α) Γνωστική 

Ψυχολογία - Νευροψυχολογία, β) Αναπτυξιακή - Εκπαιδευτική Ψυχολογία, γ) Κοινωνική Ψυχολογία, και δ) 

Κλινική -Συμβουλευτική Ψυχολογία. Προκειμένου ο/η φοιτητής/τρια να έρθει σε επαφή με όλους τους 

κλάδους της Ψυχολογίας, θα πρέπει να παρακολουθήσει και να εξεταστεί επιτυχώς σε τέσσερα τουλάχιστον 

ΥΕ από κάθε κατηγορία. Αυτή είναι μια βασική προϋπόθεση για τη λήψη του πτυχίου. 

Εφόσον επιλεγούν από τον/την φοιτητή/τρια τα συγκεκριμένα ΥΕ μαθήματα με τον τρόπο που 

αναφέρεται παραπάνω, θεωρούνται στο εξής Υποχρεωτικά και κανένα δεν μπορεί να αντικατασταθεί από 

άλλο Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό μάθημα. Συνεπώς, σε περίπτωση αποτυχίας στις εξετάσεις ενός Κατ’ 

Επιλογήν Υποχρεωτικού μαθήματος, ο/η φοιτητής/τρια που το είχε επιλέξει υποχρεούται να το 

παρακολουθήσει ξανά σε επόμενο εξάμηνο, εφόσον προσφέρεται. Μόνο στην περίπτωση που δεν 

προσφέρεται το μάθημα αυτό, είναι δυνατό να αντικατασταθεί από άλλο Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικό 

μάθημα. Η εκ νέου εγγραφή για παρακολούθηση του μαθήματος προσμετράται στον μέγιστο αριθμό 

φοιτητών/τριών που μπορούν να παρακολουθήσουν το μάθημα.  
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Δ. Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής 

 

Τα Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής (ΕΕ) είναι συνολικά δώδεκα μαθήματα (εφόσον δεν εκπονηθεί 

πτυχιακή εργασία) που αντιστοιχούν στο 19.95% του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών 

(12x4= 48 ECTS, 12 x 3=36 ΔΜ) ή οκτώ μαθήματα (συν την πτυχιακή εργασία) που αντιστοιχούν στο 13.3% 

του συνολικού φόρτου εργασίας των φοιτητών/τριών (8 x 4=32 ECTS, 8 x 3=24 ΔΜ).  

Ο/Η φοιτητής/τρια έχει τη δυνατότητα να συμπληρώσει το πρόγραμμά του με μαθήματα ΕΕ 

τα οποία ανταποκρίνονται στα προσωπικά του/της ενδιαφέροντα, πέρα από τις δεσμεύσεις που 

απορρέουν από τις δύο προηγούμενες κατηγορίες μαθημάτων (Υποχρεωτικά και Κατ’ Επιλογήν 

Υποχρεωτικά). Τα μαθήματα αυτά μπορεί να τα επιλέξει από τα προσφερόμενα μαθήματα 

Ελεύθερης Επιλογής του Τμήματος ή από μαθήματα άλλου Τμήματος του Πανεπιστημίου από τον 

ιδρυματικό κατάλογο μαθημάτων τα οποία η Συνέλευση του Τμήματος συμπεριέλαβε στα 

προσφερόμενα μαθήματα άλλων τμημάτων του ΠΔΜ, ή ακόμη και άλλων ΑΕΙ της ημεδαπής 

κατόπιν συμφωνίας (π.χ. Πρόγραμμα Εσωτερικής Κινητικότητας) και του εξωτερικού μέσω 

διμερούς συμφωνίας του προγράμματος ERASMUS+. 

Για τη δήλωση μαθημάτων άλλου Τμήματος ή Ιδρύματος απαιτείται έγκριση της Συνέλευσης του 

Τμήματος Ψυχολογίας του Π.Δ.Μ., κατόπιν υποβολής αιτήματος των ενδιαφερόμενων. Ειδικότερα, για 

μαθήματα που προσφέρονται σε άλλα ιδρύματα απαιτείται και υπογραφή πρωτοκόλλου διμερούς 

συνεργασίας των πανεπιστημίων. Τα διαθέσιμα προς επιλογή μαθήματα άλλων Τμημάτων της Σχολής 

Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Σπουδών του Π.Δ.Μ. περιλαμβάνονται σε ξεχωριστό  κατάλογο, ο οποίος 

επικαιροποιείται κάθε ακαδημαϊκό έτος. Αν οι φοιτητές/τριες προτίθενται να επιλέξουν μαθήματα εκτός της 

Σχολής, θα πρέπει προηγουμένως να έλθουν σε συνεννόηση με τη Γραμματεία του Τμήματος Ψυχολογίας 

προκειμένου να διερευνηθεί η υπογραφή πρωτοκόλλου συνεργασίας. 

Προκειμένου να μπορούν να αντιστοιχηθούν με μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής για τη λήψη πτυχίου, 

τα μαθήματα από άλλο Τμήμα ή ίδρυμα θα πρέπει σε κάθε περίπτωση να έχουν φόρτο εργασίας ίσο ή 

μεγαλύτερο από 4 Πιστωτικές Μονάδες ECTS. 

Επισημαίνεται ότι ο/η φοιτητής/τρια δεν είναι υποχρεωμένος/η να καλύψει τις 48 πιστωτικές μονάδες 

με προαιρετικά μαθήματα από άλλα Τμήματα, αλλά ότι αυτή είναι μία επιπλέον δυνατότητα που του/της 

δίνεται, δεδομένου ότι μπορεί να επιλέξει και μαθήματα ΕΕ που προσφέρονται από το Τμήμα.  

Επίσης, προκειμένου να δοθεί η ευκαιρία στους/στις φοιτητές/τριες να επιλέξουν ένα μάθημα από τα 

Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα το οποίο δεν είχαν τη δυνατότητα να επιλέξουν εξαιτίας του 

περιοριστικού ορίου στον αριθμό των φοιτητών/τριών που μπορούν να το παρακολουθήσουν, κατόπιν 

απόφασης της Συνέλευσης του Τμήματος η οποία συνυπολογίζει τον αριθμό των προσφερόμενων 

μαθημάτων, ένας μικρός αριθμός φοιτητών/τριών (όχι πάνω από πέντε φοιτητές/τριες ανά μάθημα), θα 
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μπορούσαν να επιλέξουν Κατ’ Επιλογήν Υποχρεωτικά μαθήματα του Τμήματος ως μάθημα Ελεύθερης 

Επιλογής.  

Θέση μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής επέχει και η Πτυχιακή εργασία, η οποία αντιστοιχεί σε 

τέσσερα μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής ή 16 Πιστωτικές Μονάδες ECTS. 

 

 

Άρθρο 5: Κανονισμός Πρακτικής Άσκησης 
 

Η Πρακτική Άσκηση αποτελεί υποχρεωτικό μέρος των Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας και 

αποσκοπεί στην εξοικείωση των φοιτητών/τριών με το  επαγγελματικό έργο του/της ψυχολόγου μέσω της 

παρατήρησης επαγγελματιών ψυχολόγων σε πραγματικές συνθήκες εργασίας και της στοιχειώδους άσκησης 

επαγγελματικών δραστηριοτήτων υπό την εποπτεία πιστοποιημένου/ης ψυχολόγου-επόπτη/τριας.  

Η Πρακτική Άσκηση υλοποιείται σε κάθε οργανωμένο, διεπιστημονικό πλαίσιο του δημοσίου ή 

ιδιωτικού τομέα που παρέχει υπηρεσίες σχετικές με εφαρμοσμένους τομείς της Ψυχολογίας (π.χ. Ψυχιατρικές 

κλινικές, ιατροπαιδαγωγικά κέντρα, κέντρα ψυχικής υγείας, κέντρα αποκατάστασης, κέντρα ημέρας για 

ηλικιωμένους, κέντρα πρόληψης, κέντρα ειδικής αγωγής, σχολικά πλαίσια κ.λπ.), δραστηριοποιείται σε 

οποιαδήποτε περιοχή της χώρας και απασχολεί στο δυναμικό του διπλωματούχο Ψυχολόγο. Δεν επιτρέπεται η 

υλοποίηση Πρακτικής Άσκησης σε γραφεία ιδιωτών ψυχολόγων και στους φορείς όπου ο/η φοιτητής/τρια 

εργάζεται. 

Η πρακτική άσκηση των φοιτητών/τριών του Τμήματος Ψυχολογίας διέπεται από τον Κώδικα 

Δεοντολογίας (ΦΕΚ Τεύχος B’ 2344/18.06.2019), καθώς και τις τυχόν ιδιαίτερες συνθήκες λειτουργίας της 

κάθε δομής. Τα καθήκοντα και οι δραστηριότητες του/της ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας στη Δομή 

προσδιορίζονται και καθορίζονται από τον/την εποπτεύοντα/ουσα πιστοποιημένο/η κατά νόμο ψυχολόγο. 

 

Άρθρο 1: Σκοπός της Πρακτικής Άσκησης και οφέλη φοιτητών/τριών 

 

Η Πρακτική Άσκηση λειτουργεί ως γέφυρα μεταξύ της ακαδημαϊκής και της επαγγελματικής ζωής, 

διευκολύνοντας τη μετάβαση των φοιτητών/τριών στην αγορά εργασίας και αυξάνοντας τις πιθανότητες 

επαγγελματικής επιτυχίας. Επίσης, συμβάλλει στη δημιουργία αμφίδρομης επικοινωνίας μεταξύ του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας και των Φορέων Υποδοχής. Η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών/τριών 

προσφέρει πολλαπλά οφέλη, τόσο σε προσωπικό όσο και σε επαγγελματικό επίπεδο. Ακολουθούν μερικά 

από τα σημαντικότερα: 
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1. Εφαρμογή Θεωρητικών Γνώσεων 

• Οι φοιτητές/τριες έχουν την ευκαιρία να εφαρμόσουν τις θεωρητικές γνώσεις που απέκτησαν στο 

Πανεπιστήμιο σε πραγματικά επαγγελματικά περιβάλλοντα. 

• Η σύνδεση θεωρίας και πράξης βοηθά στην εμβάθυνση και κατανόηση των σπουδών τους. 

2. Ανάπτυξη Επαγγελματικών Δεξιοτήτων 

• Καλλιεργούνται δεξιότητες όπως η επικοινωνία, η ομαδική εργασία, η διαχείριση χρόνου και η 

επίλυση προβλημάτων. 

• Οι φοιτητές/τριες εξοικειώνονται με τις νέες τεχνολογίες και τις διαδικασίες της αγοράς εργασίας. 

3. Απόκτηση Επαγγελματικής Εμπειρίας 

• Η Πρακτική Άσκηση παρέχει πολύτιμη επαγγελματική εμπειρία που μπορεί να ενισχύσει το 

βιογραφικό των φοιτητών/τριών. 

• Προσφέρει μια πρώτη εικόνα για το επαγγελματικό περιβάλλον και τις απαιτήσεις του. 

4. Επαγγελματική Δικτύωση 

• Οι φοιτητές/τριες έχουν τη δυνατότητα να γνωρίσουν επαγγελματίες του κλάδου, κάτι που μπορεί να 

τους φανεί χρήσιμο στο μέλλον. 

• Η δημιουργία επαφών μπορεί να οδηγήσει σε ευκαιρίες εργασίας μετά την αποφοίτηση τους. 

5. Αυτογνωσία και Προσανατολισμός Καριέρας 

• Οι φοιτητές/τριες κατανοούν καλύτερα “ποιο επαγγελματικό πεδίο τους ταιριάζει”. 

• Μπορούν να επιβεβαιώσουν ή να επαναπροσδιορίσουν τους στόχους καριέρας τους.  

6. Ενίσχυση Αυτοπεποίθησης 

• Η συμμετοχή σε πραγματικά έργα και η ανάληψη ευθυνών ενισχύουν την αυτοπεποίθηση και την 

αίσθηση ικανότητας. 

• Οι φοιτητές/τριες αισθάνονται πιο προετοιμασμένοι για την αγορά εργασίας. 

7. Πιθανότητα Μόνιμης Απασχόλησης 

• Σε πολλές περιπτώσεις, οι εταιρείες προσλαμβάνουν τους/τις φοιτητές/τριες που συμμετείχαν στην 

πρακτική τους άσκηση. 

• Οι εργοδότες αξιολογούν την απόδοση και την προσαρμοστικότητα κατά τη διάρκεια της πρακτικής. 

8. Οικονομική Υποστήριξη 

• Οι φοιτητές/τριες δύνανται να λαμβάνουν αποζημίωση για την εργασία τους, κάτι που μπορεί να 

βοηθήσει στην κάλυψη εξόδων σπουδών. 

 

Πιο συγκεκριμένα, σκοπός της πρακτικής άσκησης του Τμήματος Ψυχολογίας είναι η εξοικείωση των 

φοιτητών/τριών με το επαγγελματικό έργο του ψυχολόγου, η οποία επιτυγχάνεται: (α) με την παρατήρηση 

επαγγελματιών ψυχολόγων σε πραγματικές συνθήκες εργασίας, και (β) με την περιορισμένης έκτασης 
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άσκηση επαγγελματικών δραστηριοτήτων υπό εποπτεία, δηλαδή με την ευθύνη και καθοδήγηση 

πιστοποιημένου ψυχολόγου του Φορέα ΠΑ.  

Η πρακτική άσκηση συμβάλλει στην αρχική επαφή των φοιτητών και φοιτητριών με δομές και 

χώρους άσκησης του επαγγέλματος του ψυχολόγου. Σκοπός της είναι η καλύτερη δυνατή αξιοποίηση σε 

πρακτικό επίπεδο και εφαρμογή των θεωρητικών γνώσεων και των δεξιοτήτων που αποκτούν οι 

φοιτητές/τριες κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, καθώς και η προαγωγή και καλλιέργεια δεξιοτήτων 

συναδελφικής συνεργασίας στους επαγγελματικούς χώρους. Οι εμπειρίες αυτές αναμένεται να συμβάλλουν 

στη δημιουργία μιας εποικοδομητικής και επωφελούς αρχικής επαφής με το επάγγελμα του ψυχολόγου, η 

οποία θα συμβάλλει ουσιαστικά στις μετέπειτα επαγγελματικές και εκπαιδευτικές επιλογές και αποφάσεις 

τους. Επιπρόσθετα, είναι σημαντική η δημιουργία διαύλων επικοινωνίας μεταξύ των εκπαιδευτικών 

ιδρυμάτων και των εργασιακών δομών.   

Οι δραστηριότητες, στις οποίες εκτίθενται οι φοιτήτριες και οι φοιτητές κατά την πρακτική άσκησή 

τους, αφορούν ενδεικτικά στα εξής: (α) τυπικές εργασίες διεκπεραίωσης, όπως λήψη ιστορικού ή 

συμπλήρωση εγγράφων, (β) ψυχολογική αξιολόγηση, (γ) συμβουλευτικές συνεδρίες, ατομικές ή ομαδικές, 

(δ) συναντήσεις των μελών της διεπιστημονικής ομάδας, (ε) δραστηριότητες εκπαιδευτικού χαρακτήρα, 

όπως σεμινάρια ή συνέδρια, και (στ) ερευνητικές δράσεις ή ενέργειες που εμπίπτουν εντός των 

επαγγελματικών καθηκόντων και των δεξιοτήτων τους.  

Με την ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησής τους, οι φοιτήτριες και οι φοιτητές αναμένεται να είναι 

σε θέση: (α) να κατανοούν τις επιστημονικές και τις εργασιακές πτυχές της επαγγελματικής άσκησης της 

ψυχολογίας, (β) να αναγνωρίζουν τους διακριτούς ρόλους του ψυχολόγου από τους επαγγελματίες άλλων 

ειδικοτήτων σε διεπιστημονικά πλαίσια, (γ) να κατανοούν και να εφαρμόζουν τους κανόνες δεοντολογίας 

στην άσκηση του επαγγέλματος του ψυχολόγου, και (δ) να αξιοποιούν τις θεωρητικές γνώσεις και τη 

μεθοδολογική τους κατάρτιση σε πρακτικές εφαρμογές της ψυχολογίας με εποπτεία. 

 

Άρθρο 2: Θεσμοθέτηση, Ακαδημαϊκός Συντονισμός και Εποπτεία Πρακτικής Άσκησης 

 

2.1 Θεσμοθέτηση 

 

Η θεσμοθετημένη από το πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας πρακτική άσκηση 

υλοποιείται σύμφωνα με:  

▪ την ισχύουσα νομοθεσία που κατοχυρώνει ρητά την πρακτική άσκηση ως μορφή διεξαγωγής 

διδακτικού έργου (άρθρ. 31 και 32, παρ. 1 και 53, παρ. 2, Ν. 4009/2011),  

▪ την εκάστοτε ισχύουσα εργασιακή και κοινωνικο-ασφαλιστική νομοθεσία,  
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▪ τις ιδιαιτερότητες που προκύπτουν από την υπ’ αριθ. κοιν. υπουργ. απόφ. 679-22/08/96, η οποία 

κυρώθηκε με το άρθρ. 36 του ν. 3794/2009 (ΦΕΚ 156Α) και την απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του ΠΔΜ 

για την Πρακτική Άσκηση Φοιτητών/τριών που διενεργείται με επιχορήγηση μέσω χρηματοδοτούμενων 

Προγραμμάτων. Η πρακτική άσκηση φοιτητών/τριών του Τμήματος Ψυχολογίας που υλοποιείται με 

χρηματοδότηση, της οποίας τη μέριμνα έχει το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του ΠΔΜ, εμπίπτει στις 

διατάξεις του παρόντος Κανονισμού που εφαρμόζονται αναλόγως ως προς το σκέλος των ακαδημαϊκών 

κριτηρίων, με την επιφύλαξη τυχόν ειδικών ρυθμίσεων που απορρέουν από τις ασφαλιστικές διατάξεις και 

την πράξη χρηματοδότησης. 

• τα ορισθέντα από τον παρόντα Εσωτερικό Κανονισμό, κατ’ εφαρμογή του 

Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (βάσει των διατάξεων του 

άρθρου 69 του ν. 4957/2022, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 44 του ν. 5128/2024). 

Για τη διασφάλιση των ακαδημαϊκών κριτηρίων αξιολόγησης και της σύννομης λειτουργίας του 

Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών/τριών του ΠΔΜ ορίζονται οι ακόλουθες προϋποθέσεις:  

Το Τμήμα Ψυχολογίας συντάσσει Εσωτερικό Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης, καθορίζει τα 

ακαδημαϊκά κριτήρια αξιολόγησης της πρακτικής άσκησης σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία και μεριμνά 

για την ορθή λειτουργία της όλης διαδικασίας. Το πρόγραμμα πρακτικής άσκησης φοιτητών/τριών του 

Τμήματος Ψυχολογίας συνεπικουρείται από το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του ΠΔΜ στο πλαίσιο της 

παροχής συμβουλών και τεχνογνωσίας. Το Τμήμα Ψυχολογίας ενημερώνει το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης 

του ΠΔΜ για τον αριθμό των φοιτητών/τριών που εκπονούν πρακτική άσκηση ετησίως, ώστε να τηρούνται 

συγκεντρωτικά στατιστικά στοιχεία των ασκούμενων φοιτητών/τριών στο ΠΔΜ.  

Για την πρακτική άσκηση που θα εκπονηθεί μέσω χρηματοδοτούμενων προγραμμάτων μετά τη 

δημοσίευση του παρόντος, οι συμβάσεις θα συντάσσονται σύμφωνα με τις τυχόν ειδικές ρυθμίσεις που 

απορρέουν από την πράξη χρηματοδότησης και των τυχόν ειδικών ασφαλιστικών καλύψεων και θα 

εντάσσονται στο πλαίσιο του παρόντος κανονισμού μόνο ως προς το σκέλος των ακαδημαϊκών κριτηρίων και 

των γενικών ασφαλιστικών καλύψεων, ελλείψει άλλων.  

Για την υποχρεωτική πρακτική άσκηση το Τμήμα Ψυχολογίας συνάπτει τριμερή σύμβαση με τον 

εκάστοτε Φορέα Πρακτικής Άσκησης, υπό τον τίτλο «Ιδιωτικό Συμφωνητικό Πρακτικής Άσκησης 

Φοιτητών/τριών ΠΔΜ – Τμήμα Ψυχολογίας». Η σύμβαση αυτή εκδίδεται σε τρία πρωτότυπα αντίτυπα και 

υπογράφεται από τα τρία συμβαλλόμενα μέρη (Πρόεδρο Τμήματος Ψυχολογίας, Φορέα Πρακτικής Άσκησης, 

ασκούμενη φοιτήτρια ή ασκούμενο φοιτητή). Τα δύο πρωτότυπα αντίτυπα κατατίθενται στις ασκούμενες 

φοιτήτριες ή στους ασκούμενους φοιτητές και στους Φορείς Πρακτικής Άσκησης, ενώ το τρίτο αντίτυπο 

φυλάσσεται στο Τμήμα Ψυχολογίας. 

Για την πρακτική άσκηση που θα εκπονηθεί μέσω χρηματοδοτούμενων προγραμμάτων μετά τη 

δημοσίευση του παρόντος, οι συμβάσεις θα συντάσσονται σύμφωνα με τις τυχόν ειδικές ρυθμίσεις που 

απορρέουν από την πράξη χρηματοδότησης και των τυχόν ειδικών ασφαλιστικών καλύψεων και θα 
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εντάσσονται στο πλαίσιο του παρόντος κανονισμού μόνο ως προς το σκέλος των ακαδημαϊκών κριτηρίων και 

των γενικών ασφαλιστικών καλύψεων, ελλείψει άλλων. 

 

2.2 Ακαδημαϊκός Συντονισμός 

  

Τον ακαδημαϊκό συντονισμό της πρακτικής άσκησης αναλαμβάνει η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, 

αποτελούμενη από τον/την Επιστημονικά Υπεύθυνο/η, τον/την Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/τρια και δύο μέλη 

ΔΕΠ του Τμήματος Ψυχολογίας ή μέλη της προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Ψυχολογίας.  

Σύμφωνα με το Άρθρο 69 Παρ. 4 του Νόμου 4957/2022, ο/η Επιστημονικά Υπεύθυνος/η έχει ως 

αντικείμενο τη γενική εποπτεία της εκπαιδευτικής διαδικασίας της πρακτικής άσκησης στο πλαίσιο του 

προγράμματος σπουδών, τον συντονισμό των Εποπτών Πρακτικής Άσκησης και των φορέων υποδοχής. 

Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, η οποία αποτελείται από μέλη Δ.Ε.Π. ή Ε.ΔΙ.Π. ή Ε.Ε.Π. ή 

Ε.Τ.Ε.Π. του Τμήματος, στην οποία προΐσταται ο/η Υπεύθυνος/η Πρακτικής Άσκησης, με αντικείμενο την 

αξιολόγηση των αιτήσεων των φοιτητών που επιθυμούν να διεξάγουν πρακτική άσκηση, τον συντονισμό των 

δραστηριοτήτων και την οργάνωση των μαθημάτων που αφορούν στην πρακτική άσκηση φοιτητών, την 

επίλυση προβλημάτων, τον ορισμό Επόπτη ανά πρακτικά ασκούμενο φοιτητή, τη σύνταξη και υποβολή 

ετήσιας έκθεσης για την υλοποίηση και αξιολόγηση του προγράμματος πρακτικής άσκησης προς τη 

Συνέλευση του Τμήματος, καθώς και την υποβολή εισηγήσεων για την τροποποίηση του Προγράμματος 

Σπουδών σε ό,τι αφορά τα θέματα πρακτικής άσκησης. Τέλος, η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης εγγυάται τη 

διαφάνεια και το αδιάβλητο της πρακτικής άσκησης σε όλες τις φάσεις του σχεδιασμού και της υλοποίησής 

της και είναι υπεύθυνη να πραγματοποιεί κάθε χρόνο ενημερωτική συνάντηση με τους φοιτητές του ΣΤ’ 

εξαμήνου προς το τέλος του ακαδημαϊκού έτους, ώστε να ενημερώνονται οι φοιτήτριες και οι φοιτητές για 

σημαντικές πληροφορίες που αφορούν το νομικό πλαίσιο, τις προϋποθέσεις, τη διαδικασία της πρακτικής 

άσκησης, καθώς και τις προβλέψεις του παρόντος Κανονισμού. 

 

2.3 Ακαδημαϊκή Εποπτεία 

 

Η εποπτεία των φοιτητών/τριών γίνεται από ΕΔΙΠ ή/και μέλη ΔΕΠ/διδάσκοντες του Τμήματος 

Ψυχολογίας, οι οποίοι ορίζονται από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης. Ως Ακαδημαϊκός/ή Επόπτης/τρια 

ορίζεται από τη Συνέλευση του Τμήματος ένα μέλος ΔΕΠ ή ΕΔΙΠ και είναι αρμόδιος/α για την καθοδήγηση 

και υποστήριξη των φοιτητών καθ’ όλη τη διαδικασία της πρακτικής άσκησης σε φορείς υποδοχής, την 

επικοινωνία με τους φορείς υποδοχής για την επίτευξη των επιδιωκόμενων μαθησιακών αποτελεσμάτων και 

την ενημέρωση του/της Επιστημονικά Υπευθύνου/ης και της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης (βλ. Άρθρο 69 

Παρ. 5 του Νόμου 4957/2022). Εισηγείται σχετικά με την έναρξη ή τη διακοπή της συνεργασίας με 

συγκεκριμένους φορείς, είναι αρμόδιος/α για την παρουσία, τις δραστηριότητες και τους ρόλους που 
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αναλαμβάνουν οι φοιτήτριες και οι φοιτητές στους φορείς και συνεργάζεται με τους Επόπτες των Φορέων για 

το περιεχόμενο της πρακτικής άσκησης των ασκούμενων φοιτητών και διαχειρίζεται σχετικά ζητήματα που 

προκύπτουν.  

Τα μέλη της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης ορίζονται από τη Συνέλευση του Τμήματος Ψυχολογίας, 

στην οποία και λογοδοτούν. Η θητεία τους είναι διετής και μπορεί να ανανεωθεί με απόφαση της Συνέλευσης. 

 

2.4 Εποπτεύοντες Ψυχολόγοι Φορέων Υποδοχής 

 

Το πρόγραμμα δραστηριοτήτων και τα καθήκοντα της φοιτήτριας ή του φοιτητή στον Φορέα στον 

οποίο πραγματοποιεί πρακτική άσκηση καθορίζονται από τον εποπτεύοντα πιστοποιημένο κατά νόμο 

ψυχολόγο, σε συνεννόηση με τον διοικητικό υπεύθυνο του Φορέα. Ο/Η Εποπτεύων/ουσα Ψυχολόγος 

εγγυάται την υλοποίηση της πρακτικής άσκησης στα πλαίσια των αρχών δεοντολογίας της ψυχολογίας και 

του παρόντος Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης, παρακολουθεί την πρόοδο των δραστηριοτήτων και τη 

συνεπή παρουσία της φοιτήτριας ή του φοιτητή καθ’ όλη τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης και παρεμβαίνει 

συμβουλευτικά όποτε το κρίνει σκόπιμο. Ο/Η Εποπτεύων/ουσα Ψυχολόγος βρίσκεται σε επαφή με τον/την 

Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/τρια του Τμήματος Ψυχολογίας και τον ενημερώνει για ενδεχόμενη άρνηση ή 

αδυναμία της φοιτήτριας ή του φοιτητή να τηρήσει τις δεσμεύσεις που απορρέουν από τον παρόντα 

Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης. Κατόπιν τεκμηριωμένης εισήγησης, ο/η Εποπτεύων/ουσα Ψυχολόγος 

μπορεί να προτείνει στον/στην Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/τρια τη διακοπή της πρακτικής άσκησης της 

φοιτήτριας ή του φοιτητή.  

 

Άρθρο 3: Μαθήματα Πρακτικής Άσκησης 

 

Η πρακτική άσκηση είναι υποχρεωτική για το σύνολο των φοιτητών/τριών σύμφωνα με το ισχύον 

πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας. Δικαίωμα για πρακτική άσκηση έχουν οι φοιτήτριες και οι 

φοιτητές κατά το 4ο έτος των σπουδών τους (7ο και 8ο εξάμηνο) και εφόσον έχουν εξεταστεί επιτυχώς σε όλα 

τα υποχρεωτικά μαθήματα των προηγούμενων εξαμήνων. Υλοποιείται στη διάρκεια δύο εξαμήνων (χειμερινό 

και εαρινό) ενός ακαδημαϊκού έτους.  

Η πρακτική άσκηση περιλαμβάνει: (α) το Υποχρεωτικό μάθημα του 2ου εξαμήνου «Υ011 Ψυχολογική 

Εκτίμηση – Προετοιμασία Πρακτικής Άσκησης», (β) την υποχρεωτική παρακολούθηση και συμμετοχή στα 

μαθήματα «Ψ-ΠΑ1 Πρακτική Άσκηση Ι» (προετοιμασία πρακτικής άσκησης) και «Ψ-ΠΑ2 Πρακτική 

Άσκηση ΙΙ» (εποπτικές συναντήσεις με τον ακαδημαϊκό επόπτη) και (γ) την πρακτική άσκηση σε φορέα της 

εφαρμοσμένης ψυχολογίας, υπό εποπτεία, συνολικής διάρκειας 200 ωρών, το οποίο αποτελεί το πρακτικό 
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μέρος του μαθήματος «Ψ-ΠΑ2 Πρακτική Άσκηση ΙΙ». Οι ώρες αυτές τις πρακτικής άσκησης υλοποιούνται 

εντός χρονικού διαστήματος διάρκειας 2 μηνών.  

Ειδικότερα, οι παρακολουθήσεις των δύο αυτών μαθημάτων είναι υποχρεωτικές και αποτελούν 

αναπόσπαστο μέρος της πρακτικής άσκησης. Η πρακτική άσκηση ισοδυναμεί με 16 ECTS και 7 ΔΜ και, 

ακολουθώντας τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές για την πρακτική άσκηση στα προπτυχιακά προγράμματα 

σπουδών ψυχολογίας (Tuning Europsy), κατανεμημένα ως ακολούθως στα δύο μαθήματα: «Ψ-ΠΑ1-

Πρακτική Άσκηση Ι» = 6 ECTS (3 ΔΜ) και «Ψ-ΠΑ2-Πρακτική Άσκηση ΙΙ» = 10 ECTS (4 ΔΜ). 

Αξιολογείται με ποιοτικό χαρακτηρισμό («επιτυχώς» ή «μη επιτυχώς») και, παρόλο που δεν συνεκτιμάται 

στον βαθμό του πτυχίου, αποτελεί προαπαιτούμενο για τη λήψη του πτυχίου. Η αξιολόγηση της πρακτικής 

άσκησης γίνεται από τον/την Επιστημονικά Υπεύθυνο/η, ο/η οποίος/α συνεκτιμά τις προϋποθέσεις που 

αναγράφονται στον παρόντα Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης και τα σχετικά δικαιολογητικά που υποβάλλουν 

οι φοιτήτριες και οι φοιτητές. Τα παραπάνω στοιχεία καθορίστηκαν με απόφαση Συνέλευσης Τμήματος: αρ. 

81/04-07-2023. 

 

3.1 Υποχρεωτική Πρακτική Άσκηση 

 

Το μάθημα «Ψ-ΠΑ1 Πρακτική Άσκηση Ι» πραγματοποιείται κατά το χειμερινό εξάμηνο, σύμφωνα με 

πρόγραμμα που ανακοινώνεται στις αρχές κάθε ακαδημαϊκού έτους. Η παρακολούθηση του μαθήματος είναι 

υποχρεωτική (επιτρέπεται μία δικαιολογημένη και μία αδικαιολόγητη απουσία) και συνιστά προαπαιτούμενο 

για την παρακολούθηση του μαθήματος «Ψ-ΠΑ2 Πρακτική Άσκηση ΙΙ» και την υλοποίηση της πρακτικής 

άσκησης σε φορείς της εφαρμοσμένης ψυχολογίας κατά το εαρινό εξάμηνο. Ειδικότερα, Το μάθημα «Ψ-ΠΑ1 

Πρακτική Άσκηση Ι» αποσκοπεί στην καλύτερη προετοιμασία των φοιτητριών και φοιτητών για την 

πρακτική άσκησή τους. Επικεντρώνεται τόσο σε οργανωτικά θέματα (π.χ., ενημέρωση για τον Κανονισμό 

Πρακτικής Άσκησης, τη διαδικασία δήλωσης-τοποθέτησης σε φορείς και τα απαιτούμενα έγγραφα), όσο και 

σε σημαντικά εφόδια για την υλοποίηση της πρακτικής άσκησης (π.χ., παρουσίαση διαφορετικών τύπων 

Φορέων της εφαρμοσμένης ψυχολογίας, επαγγελματικές δεξιότητες του ψυχολόγου, ζητήματα δεοντολογίας, 

μελέτες περίπτωσης). Οι διαλέξεις του μαθήματος πραγματοποιούνται από μέλη της Επιτροπής Πρακτικής 

Άσκησης, άλλα μέλη του διδακτικού προσωπικού του Τμήματος Ψυχολογίας και από προσκεκλημένους 

ψυχολόγους και άλλους επαγγελματίες από τον χώρο της ψυχικής υγείας. 

Η πρακτική άσκηση σε Φορέα εφαρμοσμένης ψυχολογίας πραγματοποιείται κατά το εαρινό εξάμηνο, 

σύμφωνα με το πρόγραμμα που ανακοινώνεται στις αρχές κάθε ακαδημαϊκού έτους. Αν κριθεί σκόπιμο 

μπορεί να ξεκινήσει πριν την έναρξη του εαρινού εξαμήνου, ενώ για την ολοκλήρωσή της μπορούν να 

αξιοποιηθούν και οι καλοκαιρινοί μήνες. Σε κάθε περίπτωση, η Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών (ΜΥΦ) του 

ΠΔΜ, σε συνεργασία με τον/την Τμηματικά Υπεύθυνο/η, ανακοινώνει τις περιόδους Πρακτικής Άσκησης 

στην ιστοσελίδα της Πρακτικής Άσκησης ή/και του Τμήματος.  
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Η διάρκεια της πρακτικής άσκησης σε Φορέα εφαρμοσμένης ψυχολογίας ανέρχεται στις 200 ώρες και 

διεξάγεται εντός χρονικού διαστήματος δύο μηνών. Για την Πρακτική Άσκηση των φοιτητών/τριών πλήρους, 

οι ώρες απασχόλησης καθορίζονται σε 25 ώρες/εβδομάδα κατ’ ελάχιστο (ανάλογα με το ωράριο λειτουργίας 

του Φορέα Υποδοχής). Οι ώρες απασχόλησης ταυτοποιούνται μέσω του πληροφοριακού συστήματος 

ΕΡΓΑΝΗ. Η επέκταση της διάρκειας της Πρακτικής Άσκησης δύναται να πραγματοποιηθεί έως και έξι (6) 

μήνες στον ίδιο Φορέα Υποδοχής, με τη σύμφωνη γνώμη του/της Υπευθύνου/ης Πρακτικής Άσκησης, 

του/της φοιτητή/τριας και του Φορέα Υποδοχής. Σε αυτή την περίπτωση, το κόστος αποζημίωσης και 

ασφάλισης για το επιπλέον διάστημα Πρακτικής Άσκησης, βαρύνει αποκλειστικά το Φορέα Υποδοχής, 

σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. Δύναται να πραγματοποιηθεί Πρακτική Άσκηση και εκτός των 

καθορισμένων περιόδων στην περίπτωση που υπάρχει χρηματοδότηση από το Φορέα Υποδοχής. Ειδικά για 

την Πρακτική Άσκηση με χρηματοδότηση από Φορέα Υποδοχής ακολουθούνται οι κανόνες της Παραγράφου 

3.8Γ του Κανονισμού της Πρακτικής Άσκησης του ΠΔΜ  βάσει των διατάξεων των Ν. 5128/2024 (άρθρο 44) 

& Ν. 4957/2022 (άρθρο 208). Οι επιλεγέντες/χθείσες φοιτητές/τριες που θα πραγματοποιήσουν Πρακτική 

Άσκηση εγκρίνονται από τη Συνέλευση του Τμήματος.  

Η Πρακτική Άσκηση δύναται να διεξάγεται σε δημόσιες υπηρεσίες, Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου 

Δικαίου (Ν.Π.Δ.Δ.), Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης (Ο.Τ.Α.) α’ και β’ βαθμού, Νομικά Πρόσωπα 

Ιδιωτικού Δικαίου (Ν.Π.Ι.Δ.) και επιχειρήσεις, εφεξής καλούμενους «Φορείς Υποδοχής», υπό την 

καθοδήγηση στελέχους Επόπτη/ρια του Φορέα Υποδοχής και την εποπτεία διδάσκοντος/ουσας του 

Προγράμματος Σπουδών.  Η Πρακτική Άσκηση δύναται να διεξάγεται και σε Φορείς Υποδοχής της 

αλλοδαπής, εφόσον καθίσταται εφικτή η εποπτεία της εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

Η Πρακτική Άσκηση πραγματοποιείται αποκλειστικά στους χώρους εγκατάστασης ή παροχής 

υπηρεσιών του Φορέα Υποδοχής στους οποίους ο/η ασκούμενος/η φοιτητής/τρια παρευρίσκεται. Σε 

περίπτωση μετακίνησής του εκτός των ανωτέρω χώρων στο πλαίσιο της Πρακτικής Άσκησής του, τα έξοδα 

μετακίνησης και τυχόν διαμονής βαρύνουν το Φορέα Υποδοχής. 

Ο/Η Υπεύθυνος/η του μαθήματος Πρακτικής Άσκησης είναι μέλος ΔΕΠ, Ε.ΔΙ.Π., Ε.Ε.Π. ή Ε.Τ.Ε.Π., 

ο/η οποίος/α ορίζεται με απόφαση Συνέλευσης Τμήματος (ή Συνεδρίασης Συντονιστικής Επιτροπής). Επίσης, 

εκτός του/της Υπευθύνου/ης Πρακτικής Άσκησης, με απόφαση Συνέλευσης Τμήματος (ή Συνεδρίασης 

Συντονιστικής Επιτροπής) ορίζεται τριμελής Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης και τριμελής Επιτροπή 

Ενστάσεων, με τακτικά και αναπληρωματικά μέλη αντίστοιχα.  

Η υλοποίηση της πρακτικής άσκησης σε Φορείς εφαρμοσμένης ψυχολογίας αποσκοπεί στην 

εξοικείωση των φοιτητών με το επαγγελματικό έργο του ψυχολόγου και πλαισιώνεται από εποπτείες οι οποίες 

είναι υποχρεωτικές. Η εποπτεία γίνεται με δύο τρόπους: (α) στο πλαίσιο πρακτικής άσκησης από τον επόπτη 

ψυχολόγο του Φορέα, (β) ομαδικά στο Πανεπιστήμιο στα πλαίσια του μαθήματος «Ψ-ΠΑ2 Πρακτική 

Άσκηση ΙΙ», από Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) ή Εργαστηριακού Διδακτικού 

Προσωπικού (Ε.Δ.Ι.Π.) ή Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.) ή Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού 

Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος Ψυχολογίας, οι οποίοι ορίζονται από την Επιτροπή Πρακτικής 
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Άσκησης του Τμήματος Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας ως Επόπτες/τριες Πρακτικής 

Άσκησης.  

 

3.2 Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση 

 

Πρόκειται για χρηματοδοτούμενο Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης και υλοποιείται εφόσον υπάρχουν 

διαθέσιμοι πόροι. Το πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης (Π.Α.) του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, 

αποσκοπεί στην επαρκή προετοιμασία των φοιτητών/τριών, προκειμένου να εφαρμόσουν αποτελεσματικά τις 

γνώσεις που αποκτούν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους και να εργαστούν σε αντικείμενο εργασίας με 

άμεση ή έμμεση συνάφεια με τις σπουδές τους. Οι δραστηριότητες που αναπτύσσονται στο πλαίσιο της Π.Α. 

αφορούν στην ενδυνάμωση των δραστηριοτήτων των φοιτητών/τριών, επιδιώκοντας την καλύτερη 

αξιοποίηση σε επαγγελματικό επίπεδο των γνώσεων και δεξιοτήτων που απέκτησαν κατά τη διάρκεια των 

σπουδών τους και την ευκολότερη και επωφελέστερη ένταξή τους στην αγορά εργασίας. Η Δ.Π.Α. αποτελεί 

ένα σημαντικό μέρος της Ανώτατης Εκπαίδευσης, καθώς αφορά την απόκτηση εργασιακής εμπειρίας και την 

επαφή των φοιτητών/τριών με την αγορά εργασίας. Για τον λόγο αυτό το Τμήμα έχει αναπτύξει συνεργασία 

με σχετικούς φορείς υποδοχής ψυχικής υγείας και εκπαίδευσης, όπως νοσοκομεία, κέντρα ψυχικής υγείας, 

Μ.Κ.Ο., κέντρα αποκατάστασης, κ.ά. Η απόκτηση επαγγελματικής εμπειρίας μέσω της Δ.Π.Α. μπορεί να 

βοηθήσει στο σωστό επαγγελματικό προσανατολισμό του/της φοιτητή/τριας, ο/η οποίος/α σε πολλές 

περιπτώσεις δεν έχει ορίσει τους επαγγελματικούς του/της στόχους ή ακόμα δεν έχει αναζητήσει 

εναλλακτικές επαγγελματικές ευκαιρίες. Η Δ.Π.Α. στο Τμήμα Ψυχολογίας είναι θεσμοθετημένη και έχει 

διάρκεια δύο μηνών.  

Στη Δ.Π.Α. μπορούν να συμμετάσχουν φοιτητές/τριες του 8ου εξαμήνου και αφού έχουν εξεταστεί 

επιτυχώς σε όλα τα Υποχρεωτικά μαθήματα. Η συμμετοχή στην Δ.Π.Α. αντιστοιχεί με παρακολούθηση του 

μαθήματος Ελεύθερης Επιλογής «Ψ-ΕΕ621 Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση». Οι φοιτητές/τριες κατά τη 

διάρκεια της υλοποίησης της Π.Α. εποπτεύονται από έναν/μία καθηγητή/τρια που είναι ο/η ίδιος/α για 

όλους/ες. Κατά τη διάρκεια της Δ.Π.Α. παρέχεται στους φοιτητές και τις φοιτήτριες αμοιβή και ασφαλιστική 

κάλυψη. Η διαδικασία και τα κριτήρια επιλογής καθορίζονται από τις προδιαγραφές του χρηματοδοτούμενου 

προγράμματος και εγκρίνονται από την Συνέλευση του Τμήματος.  

Όλη η διαδικασία που αφορά τα παραδοτέα των φοιτητών/τριών και των εποπτών καθηγητών/τριών 

γίνεται ηλεκτρονικά από τον ιστότοπο: https://arch.icte.uowm.gr/iposition/index.php?=site/login. 

Η επίσημη ιστοσελίδα της Δ.Π.Α. είναι: https//internship.uowm.gr/the-program/. 

Για την Δ.Π.Α. λειτουργεί στο κτήριο της Κοσμητείας της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών 

Επιστημών το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης (318). 

Περισσότερες πληροφορίες για τις προϋποθέσεις και τις υποχρεώσεις συμμετοχής στην Δ.Π.Α. 

περιλαμβάνονται στον Εσωτερικό Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης. 

 

https://arch.icte.uowm.gr/iposition/index.php?=site/login
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Άρθρο 4: Επιλεξιμότητα Φοιτητών/τριών  

 

Η επιλογή των φοιτητών για πρακτική άσκηση αφορά στην κατά προτεραιότητα τοποθέτησή τους 

στις εκάστοτε διαθέσιμες θέσεις σε φορείς της εφαρμοσμένης ψυχολογίας. Η επιλογή των φοιτητών 

διενεργείται στο χειμερινό εξάμηνο κάθε ακαδημαϊκού έτους, κατόπιν υποβολής σχετικής αίτησης από τους 

ενδιαφερόμενους, από την Επιτροπή Αξιολόγησης, η οποία είναι υπεύθυνη για την αξιολόγηση των αιτήσεων, 

την επιλογή των φοιτητών και τη σύνταξη των πρακτικών επιλογής και του προσωρινού πίνακα επιλογής. Η 

Επιτροπή Αξιολόγησης αποτελείται από τον/την Επιστημονικά Υπεύθυνο/η και δύο μέλη της Επιτροπής 

Πρακτικής Άσκησης. 

Δυνατότητα συμμετοχής στο μάθημα Πρακτικής Άσκησης έχουν οι  φοιτητές/τριες του Τμήματος, οι 

οποίοι/ες διανύουν το 7o εξάμηνο. Δε μπορούν να συμμετέχουν αλλοδαποί φοιτητές/τριες που φοιτούν στο 

Τμήμα μέσω του Προγράμματος Erasmus. 

 

Άρθρο 5: Κριτήρια επιλογής – Διαδικασία αξιολόγησης  

 

Τα κριτήρια που έχουν οριστεί από το Τμήμα για την αξιολόγηση των αιτήσεων Πρακτικής Άσκησης 

είναι τα εξής: 

Κάθε φοιτητής/τρια που καταθέτει εμπρόθεσμα την αίτηση συμμετοχής του/της στο Πρόγραμμα 

Πρακτικής Άσκησης θα βαθμολογείται σύμφωνα με τον παρακάτω τύπο: 

 

 

 

 

όπου 

• Μ.Ο. ο μέσος όρος βαθμολογίας των περασμένων μαθημάτων μέχρι τη στιγμή της 

αίτησης 

• Χ ο αριθμός των περασμένων μαθημάτων μέχρι τη στιγμή της αίτησης 

• Υ ο αριθμός του συνόλου των μαθημάτων που προβλέπονται στον Ο.Σ. του 

Τμήματος, μέχρι τη στιγμή που ο/η φοιτητής/τρια καταθέτει την αίτηση 

Κοινωνικό Κριτήριο: 

• Η βαθμολογία Π.Α. που έχει υπολογισθεί σε αυτό το σημείο πολλαπλασιάζεται με 

συντελεστή 1,20 σε περίπτωση που ο/η φοιτητής/τρια είναι ΑμεΑ. Για να επικαλεσθεί ένας/μια 
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φοιτητής/τρια κοινωνικά κριτήρια θα πρέπει να προσκομίσει κατά την υποβολή της αίτησης το 

αντίστοιχο απαραίτητο δικαιολογητικό (γνωμάτευση από υγειονομική επιτροπή του Κέντρου 

Πιστοποίησης Αναπηρίας – ΚΕ.Π.Α., όπου θα αναγράφεται το ποσοστό αναπηρίας).  

 

Σε περίπτωση ισοβαθμίας των τελευταίων η επιλογή γίνεται με δημόσια κλήρωση από τους/τις 

ισοβαθμίσαντες/σες φοιτητές/τριες από την επιτροπή αξιολόγηση των αιτήσεων. 

Για να επικαλεσθεί ένας/μια φοιτητής/τρια κοινωνικά κριτήρια θα πρέπει να προσκομίσει κατά τη 

κατάθεση της αίτησης εμπρόθεσμα όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά και να σημειώσει στην αίτηση ότι 

αιτείται τα συγκεκριμένα κριτήρια. Συγκεκριμένα, για το Κ1 γνωμάτευση από υγειονομική επιτροπή του 

Κέντρου Πιστοποίησης Αναπηρίας – ΚΕ.Π.Α. σε ισχύ, όπου θα αναγράφεται το ποσοστό αναπηρίας, για τα 

Κ2, K3, Κ4. Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης του δήμου ή της κοινότητας ή αντίστοιχο επίσημο 

έγγραφο. 

Οι φοιτητές/τριες κατατάσσονται σε μια λίστα από την υψηλότερη προς την χαμηλότερη βαθμολογία 

με βάση τον τύπο της αξιολόγησης. Σε περίπτωση που οι αιτήσεις είναι περισσότερες από τις διαθέσιμες 

θέσεις, επιλέγονται οι φοιτητές/τριες με την υψηλότερη βαθμολογία.  

 

Άρθρο 6: Αιτήσεις φοιτητών/τριών –  Επιλογή – Ενστάσεις 

 

Οι αιτήσεις των φοιτητών/τριών πραγματοποιούνται με συγκεκριμένο τρόπο και σε συγκεκριμένες 

ημερομηνίες, που καθορίζει η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Π.Π.Σ. του Τμήματος. Η διαδικασία 

υποβολής αιτήσεων, καθώς και οι ημερομηνίες, ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα του Τμήματος ή/και στην 

ιστοσελίδα της Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών. Η διάρκεια υποβολής αιτήσεων για την Πρακτική Άσκηση  

των φοιτητών/τριών είναι κατ’ ελάχιστο δέκα (10) ημερολογιακές ημέρες. Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης 

του Τμήματος. αναρτά τον προσωρινό πίνακα κατάταξης των φοιτητών/τριών στην ιστοσελίδα της Μονάδας 

Υποστήριξης Φοιτητών ή/και του Τμήματος. Κατόπιν της ανάρτησης των προσωρινών αποτελεσμάτων οι 

φοιτητές/τριες, που δεν έχουν επιλεγεί έχουν το δικαίωμα υποβολής τεκμηριωμένης ένστασης επί των 

προσωρινών αποτελεσμάτων και να καταθέσουν εντός πέντε (5) ημερολογιακών ημερών ηλεκτρονικά 

ένσταση (με Υπεύθυνη Δήλωση ψηφιακά υπογεγραμμένη μέσω gov.gr) στην Γραμματεία του Τμήματος. Οι 

ενστάσεις εξετάζονται από την αρμόδια Επιτροπή Ενστάσεων Πρακτικής Άσκησης. Ο οριστικός πίνακας 

κατάταξης επιλεχθέντων/επιλαχόντων φοιτητών/τριών που θα πραγματοποιήσουν Πρακτική Άσκηση 

διαβιβάζεται από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης στη Συνέλευση του Τμήματος προς έγκριση και έπειτα 

αναρτάται στην ιστοσελίδα της Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών ή/και του Τμήματος. 
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Άρθρο 7: Επιλογή Φορέα Υποδοχής 

 

Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, σε συνεργασία με την Μονάδα Υποστήριξη Φοιτητών, 

υποστηρίζουν τους/τις φοιτητές/τριες στην εύρεση Φορέα Υποδοχής για τη διεξαγωγή της Πρακτικής 

Άσκησης. Σε κάθε περίπτωση, η καταχώριση και η διάθεση θέσεων Πρακτικής Άσκησης για τους/τις 

φοιτητές/τριες πρώτου κύκλου σπουδών πραγματοποιείται υποχρεωτικά στο ειδικό Πληροφοριακό Σύστημα 

ΑΤΛΑΣ της ανώνυμης εταιρείας του Ελληνικού Δημοσίου με την επωνυμία «Εθνικό Δίκτυο Υποδομών 

Τεχνολογίας και Έρευνας Α.Ε.» (Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε.). Για τους σκοπούς του Γενικού Κανονισμού για την 

Προστασία Δεδομένων (ΕΕ L119) και του ν. 4624/2019 (Α’ 137), το Υπουργείο Ψηφιακής Διακυβέρνησης 

και το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού ενεργούν ως Υπεύθυνοι Επεξεργασίας και η 

Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε. ως Εκτελούσα την Επεξεργασία. Κάθε θέση πρακτικής άσκησης που αφορά σε 

φοιτητές/τριες πρώτου κύκλου σπουδών του Π.Δ.Μ. υποχρεωτικά δημοσιεύεται και καταγράφεται στο 

πληροφοριακό σύστημα ΑΤΛΑΣ. 

Σε περίπτωση Πρακτικής Άσκησης φοιτητή/τριας ΑμεΑ, η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, σε 

συνεργασία με την Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών, θα μεριμνήσουν για την εξεύρεση κατάλληλου Φορέα 

Υποδοχής που να μπορεί να απασχολήσει φοιτητή/τρια με αναπηρία. 

Για λόγους ηθικής δεοντολογίας δεν επιτρέπεται η υλοποίηση Πρακτικής Άσκησης σε Φορείς 

Υποδοχής συγγενών α’ βαθμού.  

Οι φοιτητές/φοιτήτριες δύναται να αναζητήσουν πιθανούς Φορείς Υποδοχής και θέσεις  Π.Α. μέσω:  

● του Συστήματος Κεντρικής Υποστήριξης Πρακτικής Άσκησης "ΑΤΛΑΣ" 

http://atlas.grnet.gr/. Οι Φορείς Υποδοχής και οι φοιτητές/τριες που πραγματοποιούν την Π.Α. μέσω του 

προγράμματος ΕΣΠΑ υποχρεούνται να εγγραφούν/συνδεθούν στο Πληροφοριακό Σύστημα (ΠΣ) 

«ΑΤΛΑΣ». 

● Επίσης, μπορούν κι οι ίδιοι φοιτητές/φοιτήτριες να προτείνουν Φορείς Υποδοχής, στους 

οποίους θα επιθυμούσαν να πραγματοποιήσουν την Πρακτική τους Άσκηση, αρκεί να πληρούν τις 

προϋποθέσεις (π.χ. συνάφεια αντικειμένου Πρακτικής Άσκησης με το αντικείμενο σπουδών τους.  

● Η Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών είναι στη διάθεση των φοιτητών/φοιτητριών για 

συμβουλευτική υποστήριξη στην αναζήτηση Φορέα Υποδοχής.  

 

Άρθρο 8: Αλλαγή Φορέα Υποδοχής – Διακοπή Πρακτικής Άσκησης 

 

Για τις περιπτώσεις αλλαγής Φορέα Υποδοχής ή διακοπή της Πρακτικής Άσκησης εφαρμόζονται όσα 

ορίζονται στον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης του ΠΔΜ.  

 

http://atlas.grnet.gr/
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Άρθρο 9: Δικαιώματα, Υποχρεώσεις και Καθήκοντα Φοιτητών/τριών  

 

9.1 Δικαιώματα και Υποχρεώσεις των Φοιτητών/τριών 

 

Ο/η φοιτητής/τρια πριν την έναρξη της Πρακτικής του/της Άσκησης πρέπει να ακολουθήσει τις 

οδηγίες που θα του δοθούν από το Τμήμα ή/και τη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών σχετικά την υλοποίηση 

της Πρακτικής Άσκησης. 

Κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης, ο/η ασκούμενος/η φοιτητής/τρια δικαιούται αδείας μίας 

(1) ημέρας ανά μήνα Πρακτικής Άσκησης, για λόγους προσωπικούς, υγείας ή εκπαιδευτικούς (π.χ. εξετάσεις). 

Ο/Η ασκούμενος/η μπορεί να χρησιμοποιήσει τις ημέρες απουσίας είτε τμηματικά είτε συνολικά κατά τη 

διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης. Στην περίπτωση που θέλει να κάνει χρήση της άδειάς του για 

προσωπικούς ή εκπαιδευτικούς λόγους, τότε θα πρέπει να ενημερώσει για την απουσία του/της το Φορέα 

Υποδοχής. Σε περίπτωση που δεν ενημερώσει δύο (2) ημέρες νωρίτερα και έπειτα από έλεγχο διαπιστωθεί ότι 

ο/η ασκούμενος/η φοιτητής/τρια απουσιάζει από το Φορέα Υποδοχής, η απουσία αυτή θα θεωρείται 

αδικαιολόγητη και θα αποτελεί λόγο ακύρωσης της Πρακτικής Άσκησης. Όταν συντρέχουν λόγοι υγείας, τότε 

ο/η ασκούμενος/η μπορεί να ενημερώσει για την απουσία του/της και την ίδια ημέρα.  

  Ο/Η ασκούμενος/η φοιτητής/τρια στον χώρο της Πρακτικής Άσκησης, υποχρεούται να 

ακολουθεί τους κανονισμούς ασφαλείας και εργασίας ως και κάθε άλλη ρύθμιση που ισχύει για το προσωπικό 

του Φορέα Υποδοχής. Αδικαιολόγητες απουσίες ή παράβαση των κανονισμών του εργασιακού χώρου 

μπορούν να οδηγήσουν στη διακοπή της Πρακτικής Άσκησης. Στην περίπτωση αυτή, ο/η φοιτητής/τρια 

δύναται να επαναλάβει την Πρακτική Άσκηση, όπως ορίζεται στον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης του 

ΠΔΜ.  

Για την επιτυχή ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης ο/η ασκούμενος/η φοιτητής/τρια υποχρεούται 

να υποβάλλει/προσκομίσει τα παρακάτω δικαιολογητικά ή οποιαδήποτε επιπλέον στοιχείο/δικαιολογητικό 

του/της ζητηθεί από τον/την Τμηματικά Υπεύθυνο/η Πρακτικής Άσκησης ή/και τη Μονάδα Υποστήριξης 

Φοιτητών:  

Έντυπο Ε3.5 έναρξης: το έντυπο οφείλει να το καταχωρήσει ο Φορέας Υποδοχής στο ΠΣ ΕΡΓΑΝΗ 

πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης. Για τις ημερομηνίες υποβολής, ο Φορέας Υποδοχής ενημερώνεται 

ηλεκτρονικά, μαζί με όλες τις λεπτομέρειες έναρξης της Πρακτικής Άσκησης.  

Υπογεγραμμένη Σύμβαση Πρακτικής Άσκησης ή/και Πρωτόκολλο Συνεργασίας: υπογράφονται 

αντιστοίχως από τα εμπλεκόμενα μέρη (π.χ. φοιτητής/τριας, Φορέας Υποδοχής και Εκπαιδευτικό Ίδρυμα). 

Έντυπο Ε3.5 λήξης: το έντυπο οφείλει να το καταχωρήσει ο Φορέας Υποδοχής στο ΠΣ ΕΡΓΑΝΗ το 

αργότερο τέσσερις (4) εργάσιμες ημέρες μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης.  

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης φοιτητή/τριας: συμπληρώνεται ηλεκτρονικά 

από τον/την φοιτητή/τρια μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης.  
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Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης Φορέα Υποδοχής: συμπληρώνεται 

ηλεκτρονικά από το Φορέα Υποδοχής μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης. 

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης Επόπτη/τριας ή Τμηματικά Υπεύθυνου/ης 

Πρακτικής Άσκησης: συμπληρώνεται ηλεκτρονικά από τον/την επόπτη/τρια ή/και Τμηματικά Υπεύθυνο/η 

Πρακτικής Άσκησης μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης. 

Έκθεση πεπραγμένων φοιτητών/τριων: συμπληρώνεται ηλεκτρονικά από τον/την φοιτητή/τρια 

μετά τη λήξη της Πρακτικής Άσκησης. 

Βεβαίωση Ολοκλήρωσης Πρακτικής Άσκησης  

Ο/Η Υπεύθυνος/η Πρακτικής Άσκησης αποφασίζει για την αποδοχή ή την απόρριψή των στοιχείων / 

δικαιολογητικών. Σε περίπτωση απόρριψης, μετά από αίτηση του/της ενδιαφερόμενου/ης φοιτητή/τριας, η 

Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης αποφασίζει οριστικά για τη διάρκεια και το αντικείμενο απασχόλησης που 

πρέπει να πραγματοποιηθούν συμπληρωματικά ή ακυρώνει την απόφαση απόρριψης του/της Υπευθύνου/ης 

Πρακτικής Άσκησης και κάνει δεκτά τα στοιχεία / δικαιολογητικά. 

 Η ακαδημαϊκή αξιολόγηση και αναγνώριση της πρακτικής άσκησης γίνεται με εισήγηση από 

τον/την Επιστημονικά Υπεύθυνο/η και τον/την Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/τρια και επικυρώνεται από τη 

Συνέλευση του Τμήματος Ψυχολογίας. Η διεκπεραίωση των εντύπων που αφορούν την επιδοτούμενη 

πρακτική άσκηση γίνεται μέσω του κεντρικού Γραφείου Πρακτικής Άσκησης του ΠΔΜ.  

Η καταχώρηση της πρακτικής άσκησης στην Ηλεκτρονική Γραμματεία (classweb) γίνεται στις 

καθιερωμένες εξεταστικές περιόδους κάθε ακαδημαϊκού έτους και μόνο σε αυτές. Απαραίτητη προϋπόθεση 

είναι να έχουν δηλώσει οι ενδιαφερόμενοι/ες τα μαθήματα Ψ-ΠΑ1 Πρακτική Άσκηση Ι (χειμερινό 

εξάμηνο) και Ψ-ΠΑ2 Πρακτική Άσκηση ΙΙ (εαρινό εξάμηνο) στο τρέχον ακαδημαϊκό έτος υλοποίησης της 

πρακτικής άσκησης. 

 

 

9.2 Καθήκοντα των Φοιτητών/τριών  

 

Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες λαμβάνουν προσωπική γνώση των ανακοινώσεων που αφορούν την 

πρακτική άσκηση με δική τους ευθύνη. Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης προχωρά σε ατομική ενημέρωση 

μόνο όταν πρόκειται για απάντηση σε γραπτό αίτημα.  

1. Μετά την υποβολή δήλωσης και την τοποθέτηση σε Φορέα, κάθε φοιτήτρια και κάθε φοιτητής 

δεσμεύονται να πραγματοποιήσουν την πρακτική άσκησή τους στον συγκεκριμένο Φορέα σύμφωνα με 

όσα ορίζει ο Κανονισμός Πρακτικής Άσκησης. Μη αιτιολογημένη αθέτηση αυτής της δέσμευσης 

επιφέρει κυρώσεις (απώλεια δικαιώματος στην πρακτική άσκηση για ένα ακαδημαϊκό έτος).   
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2. Κατά την πρακτική άσκησή τους, οι φοιτήτριες και οι φοιτητές έχουν υποχρέωση να τηρούν με 

συνέπεια το ωράριο παρουσίας στον Φορέα, το οποίο έχει διαμορφωθεί από τον/την Εποπτεύοντα/ουσα 

Ψυχολόγο και τον/την διοικητικά υπεύθυνο/η, σύμφωνα με τις ανάγκες και τη φυσιογνωμία του Φορέα.  

3. Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης οι φοιτήτριες και οι φοιτητές έχουν υποχρέωση να 

εφαρμόζουν τις αρχές δεοντολογίας της Ψυχολογίας και τις διατάξεις του κώδικα επαγγελματικής 

συμπεριφοράς των ψυχολόγων. Τα βασικά σημεία δεοντολογίας αναφέρονται στους εξής τομείς:  

(α) Επάρκεια: οι φοιτήτριες και οι φοιτητές δεν υπερβαίνουν τα όρια των γνώσεων και των 

δυνατοτήτων τους ή των τεχνικών και διοικητικών πόρων του Φορέα πρακτικής άσκησης.  

(β) Ακεραιότητα και υπευθυνότητα: οι φοιτήτριες και οι φοιτητές ενεργούν με εντιμότητα, 

ειλικρίνεια και δικαιοσύνη, διαχωρίζουν τις προσωπικές τους ανάγκες και αξίες από τις επαγγελματικές 

τους υποχρεώσεις και αποφεύγουν τις ακατάλληλες σχέσεις στον εργασιακό χώρο.  

(γ) Σεβασμός των δικαιωμάτων και της αξιοπρέπειας των εξυπηρετούμενων: οι φοιτήτριες και οι 

φοιτητές διαφυλάσσουν το απόρρητο των προσωπικών δεδομένων, αναγνωρίζουν τις ατομικές διαφορές 

που οφείλονται στο φύλο, την ηλικία, τη φυλή, την εθνοπολιτισμική καταγωγή, τη θρησκεία, τον 

σεξουαλικό προσανατολισμό, τις ειδικές ανάγκες και την κοινωνικο-οικονομική κατάσταση.  

(δ) Γενικός σκοπός: οι φοιτήτριες και οι φοιτητές εφαρμόζουν τις ακαδημαϊκές και 

επαγγελματικές τους δεξιότητες για την προαγωγή της ευημερίας του ατόμου, της ομάδας και της 

κοινότητας.  

(ε) Πέραν των παραπάνω δεσμεύσεων, οι οποίες ισχύουν για κάθε επαγγελματία ψυχολόγο, οι 

φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν να οριοθετούν τις ενέργειές τους μέσα στα πλαίσια των 

δραστηριοτήτων που τους έχουν ανατεθεί από τον/την Εποπτεύοντα/ουσα Ψυχολόγο και να είναι 

συνεπείς απέναντι στις δεσμεύσεις που απορρέουν από τους ειδικούς στόχους και τη λειτουργία του 

Φορέα. Σε αντίθετη περίπτωση, και κατόπιν τεκμηριωμένης εισήγησης του/της Εποπτεύοντα/ουσας 

Ψυχολόγου, ο/η Ακαδημαϊκός/ή Επόπτης/τρια δύναται να προτείνει στη Συνέλευση του Τμήματος 

Ψυχολογίας την αναστολή της πρακτικής άσκησης μιας φοιτήτριας ή ενός φοιτητή. Από τη μεριά τους, οι 

φοιτήτριες και οι φοιτητές οφείλουν να ενημερώσουν εγκαίρως τον/την Ακαδημαϊκό/ή Επόπτη/τρια εάν 

ανακύπτουν σοβαρές δυσκολίες ή προβλήματα στον Φορέα.  

5. Κάθε φοιτήτρια και φοιτητής έχει την ευθύνη για τη διακίνηση και εμπρόθεσμη υποβολή των 

εγγράφων της πρακτικής άσκησής τους. 

 

Άρθρο 10: Υποχρεώσεις Φορέα Υποδοχής 

 

Ο Φορέας Υποδοχής, στον οποίο ασκούνται οι φοιτητές/τριες, υποχρεούται να συμβάλλει κατά τον 

καλύτερο δυνατό τρόπο στην αρτιότερη εκπαίδευση των ασκούμενων. 
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Οι Φορείς πρακτικής άσκησης συνεργάζονται με το Τμήμα Ψυχολογίας σε εθελοντική βάση, στο 

πλαίσιο του Ιδιωτικού Συμφωνητικού Πρακτικής Άσκησης που συνυπογράφουν με το Τμήμα Ψυχολογίας και 

την εποπτευόμενη φοιτήτρια ή τον εποπτευόμενο φοιτητή και με βάση τις αρχές του παρόντος Κανονισμού 

Πρακτικής Άσκησης. Το Ιδιωτικό Συμφωνητικό Πρακτικής Άσκησης υπογράφεται από τον/την Επιστημονικά 

Υπεύθυνο/η για την Πρακτική Άσκηση του Τμήματος Ψυχολογίας και από τον/την Επιστημονικά 

Υπεύθυνο/η του εκάστοτε φορέα Πρακτικής Άσκησης. Κάθε Φορέας αναλαμβάνει να διασφαλίσει τις 

συνθήκες που θα επιτρέψουν στις φοιτήτριες και στους φοιτητές να υλοποιήσουν πρακτική άσκηση υπό την 

καθοδήγηση εποπτεύοντος/ουσας ψυχολόγου στα πλαίσια των σκοπών του Κέντρου και χωρίς να 

παρεμποδίζεται η λειτουργία του. 

Η κάλυψη της ασφάλισης των φοιτητών, καθώς και οποιαδήποτε μορφή οικονομικής ή άλλης 

αποζημίωσης και παροχών ορίζονται από το εκάστοτε νομοθετικό πλαίσιο. Επιπλέον, δεν δημιουργείται 

καμίας μορφής σχέση εργασίας ανάμεσα στις φοιτήτριες και στους φοιτητές, αφενός, και στους 

συνεργαζόμενους Φορείς, αφετέρου. 

 Ο Φορέας Υποδοχής όσον αφορά τους/τις φοιτητές/τριες πρώτου κύκλου σπουδών μεριμνά για: 

την υποχρεωτική καταχώριση και διάθεση θέσεων Πρακτικής Άσκησης στο ειδικό Πληροφοριακό 

Σύστημα ΑΤΛΑΣ της ανώνυμης εταιρείας του Ελληνικού Δημοσίου με την επωνυμία «Εθνικό Δίκτυο 

Υποδομών Τεχνολογίας και Έρευνας Α.Ε.» (Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε.) 

την τοποθέτηση κάθε ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας σε θέση Πρακτικής Άσκησης, στον τομέα που 

έχει δηλώσει και είναι σχετική με το αντικείμενο σπουδών του/της, χωρίς ωστόσο αυτό να αποκλείει τη 

δυνατότητα εναλλαγής θέσεων εργασίας (job rotation), στις περιπτώσεις που αυτό κρίνεται εφικτό και 

σκόπιμο  

την εξασφάλιση κατάλληλου χώρου εργασίας και την ανάθεση καθηκόντων στον/στην ασκούμενο/η 

φοιτητή/τρια  με βάση το αντικείμενο σπουδών του/της 

την υπογραφή των δικαιολογητικών έναρξης – ολοκλήρωσης που απαιτούνται για τη διενέργεια της 

Πρακτικής Άσκησης (π.χ. πρωτόκολλο συνεργασίας κλπ.)  

την αποζημίωση/ασφάλιση του/της ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας, σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία, εφόσον αυτή δεν καλύπτεται εξ ολοκλήρου από τον προϋπολογισμό συγχρηματοδοτούμενων 

προγραμμάτων ή έργων χρηματοδοτούμενων από ιδίους ή ιδιωτικούς πόρους που διαχειρίζεται ο Ειδικός 

Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Π.Δ.Μ. 

την ενημέρωση σε κάθε ασκούμενο/η φοιτητή/τρια για τους ισχύοντες κανόνες ασφάλειας και υγείας 

στο Φορέα Υποδοχής 

τη δήλωση του/της ασκούμενου/ης στο ΠΣ ΕΡΓΑΝΗ, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία και την 

αποστολή εντύπων Ε3.5 έναρξης - λήξης στη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών 

τον ορισμό υπεύθυνου/ης Πρακτικής Άσκησης (Επόπτη/τρια Φορέα Υποδοχής) για τον/την κάθε 

ασκούμενο/η με επαρκή εμπειρία στο αντικείμενο της άσκησης, ο/η οποίος/α επιβλέπει την άσκηση και την 
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επίδοση των ασκούμενων. Συνεργάζεται με τον/την Επόπτη/τρια Πρακτικής Άσκησης από την πλευρά του 

Ιδρύματος για την αποτελεσματικότερη άσκηση των φοιτητών/τριών. 

 

 

Άρθρο 11: Ασφάλιση Φοιτητών/τριων κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης 

 

Με βάση την κείμενη νομοθεσία, οι φοιτητές/τριες που διεξάγουν Πρακτική Άσκηση, υπάγονται 

υποχρεωτικά στην ασφάλιση του Ηλεκτρονικού Εθνικού Φορέα Κοινωνικής Ασφάλισης (e-Ε.Φ.Κ.Α.) 

σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 10 του ν. 2217/1994 (Α΄83) μόνο για τον κίνδυνο του ατυχήματος. Για 

την ασφάλιση παροχών ασθενείας σε είδος, εφαρμόζεται η παρ. 10 του άρθρου 15 του ν. 3232/2004 (Α’ 48).  

Οι φοιτητές/τριες που προέρχονται από πανεπιστήμια της αλλοδαπής και παραπέμπονται σύμφωνα με 

αιτιολογημένη απόφαση του Προέδρου του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. μπορούν να διενεργήσουν Πρακτική Άσκηση από 

Α.Ε.Ι. της ημεδαπής στο πλαίσιο των αντισταθμιστικών μέτρων για την αναγνώριση της ακαδημαϊκής 

ισοδυναμίας τίτλων σπουδών πρώτου κύκλου, σύμφωνα με το άρθρο 311 του Ν. 4657/2022. 

Όταν η Πρακτική Άσκηση αποζημιώνεται, σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στις παρ. 7 & 8 του άρθρου 

44 του Ν. 5128/2024, το κόστος ασφάλισης περιλαμβάνεται στην αποζημίωση και βαρύνει τον φορέα που 

αποζημιώνει την Πρακτική Άσκηση (Φορέα Υποδοχής ή Ε.Λ.Κ.Ε. μέσω των συγχρηματοδοτούμενων 

προγραμμάτων ή έργων χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους). Αν η αποζημίωση βαρύνει εν 

μέρει και τον Φορέα Υποδοχής και τον Ε.Λ.Κ.Ε., τότε το κόστος ασφάλισης βαρύνει τον Φορέα Υποδοχής 

και περιλαμβάνεται στην αποζημίωση. Αν η Πρακτική Άσκηση δεν αποζημιώνεται, το κόστος ασφάλισης 

βαρύνει τον προϋπολογισμό έργων χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους που διαχειρίζεται ο 

Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Π.Δ.Μ. Για τους φοιτητές/τριες που πρέπει να 

διενεργήσουν Πρακτική Άσκηση, σύμφωνα με αιτιολογημένη απόφαση του Προέδρου του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π., το 

κόστος ασφάλισης βαρύνει το Φορέα Υποδοχής. Ο φορέας χρηματοδότησης μέσω ενωσιακών πόρων έχει την 

αποκλειστική ευθύνη καταβολής της αποζημίωσης και των ασφαλιστικών εισφορών. Κάθε άλλη απαίτηση 

έναντι κάλυψης κινδύνου ατυχήματος ή βλάβης βαρύνει τον Φορέα Υποδοχής. 

Ο/Η φοιτητής/τρια, λόγω της ασφάλισής του/της από την Πρακτική του/της Άσκηση, δεν παύει να 

είναι ασφαλισμένος/η στους γονείς του/της (ή αν είναι άμεσα ασφαλισμένος/η στη δική του/της ασφάλεια), δε 

χάνει την ασφάλισή του/της.  

 

Άρθρο 12: Αποζημίωση Φοιτητών/τριών  

 

Η Πρακτική Άσκηση αποζημιώνεται, με την ολοκλήρωσή της σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία 

(άρθρο 52 του ν. 4611/2019 (Α’ 73), παρ. 7 του άρθρου 69 του ν. 4957/2022, παρ. 7 & 8, άρθρο 44, Ν. 
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5128/2024, ΚΥΑ Αριθμ. 7543/2024 ΦΕΚ 5473/Β/02-10-2024, Εγκύκλιος αρ. πρωτ. ΓΓΑΕ 767/30.10.2024, 

Εγκύκλιος Αρ. πρωτ. ΓΓΑΕ 779/14.11.2024).   

Στην περίπτωση πλήρους απασχόλησης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρ. 7 του άρθρου 69 του ν. 

4957/2022, το ύψος της μηνιαίας αποζημίωσης των ασκούμενων φοιτητών/τριων ανέρχεται στα τριακόσια 

πενήντα ευρώ (350,00€), συμπεριλαμβανομένων των εισφορών της παρ. 6 του άρθρου 69 του ν. 4957/2022. 

 

 

Άρθρο 13: Τρόποι εκπόνησης Πρακτικής Άσκησης  

 

Η διαδικασία που ακολουθείται για την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών/τριών πρώτου 

ή/και δεύτερου κύκλου του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας εξαρτάται από τον τρόπο υλοποίησης και 

χωρίζεται στις παρακάτω κατηγορίες: 

Α) Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΛΚΕ από συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα 

(ΕΣΠΑ) 

Β) Χρηματοδότηση μέσω Erasmus+ (εξωτερικό): πραγματοποιείται και μέσω του προγράμματος 

Erasmus σύμφωνα με τις προβλέψεις του κανονισμού «Κινητικότητα Φοιτητών/τριών ERASMUS+». 

Γ) Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΛΚΕ από χρηματοδοτούμενα προγράμματα από 

ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους. 

Δ) Χρηματοδότηση της Πρακτικής Άσκησης από Φορέα Υποδοχής. 

Ε) Πρακτική Άσκηση με κάλυψη μόνο της ασφαλιστικής εισφοράς των φοιτητών/τριών. 

 

Προάσπιση και προαγωγή της ισότητας μεταξύ των φύλων 

 

Η ισότητα ευκαιριών στην εκπαίδευση και η μη διάκριση αποτελεί κεντρικό στόχο της 

πολιτικής του Τμήματος Ψυχολογίας, ΠΔΜ. Κατά την διαδικασία υλοποίησης και λειτουργίας του 

προγράμματος Π.Α. εφαρμόζεται η αρχή της ισότητας των φύλων καθώς όλοι οι φοιτητές/τριες, 

ανεξαρτήτως φύλου, αντιμετωπίζονται ισότιμα σε όλες τις δράσεις του προγράμματος. 

Αποτροπή κάθε διάκρισης λόγω φύλου, εθνικής/εθνοτικής καταγωγής, 

θρησκείας, πεποιθήσεων, αναπηρίας, ηλικίας, γενετήσιου προσανατολισμού  
 

Τηρούνται όλες οι διαδικασίες που διασφαλίζουν τις αρχές της ισότητας των ευκαιριών και της μη 

διάκρισης εξαιτίας της εθνικής/εθνοτικής καταγωγής, θρησκείας, ιδεολογικών πεποιθήσεων, ύπαρξης 

https://www.csd.auth.gr/wp-content/uploads/2020/04/%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CE%9A%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1%CF%82-%CE%A6%CE%BF%CE%B9%CF%84%CE%B7%CF%84%CF%8E%CE%BD-ERASMUS.pdf
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αναπηρίας, ηλικίας ή γενετήσιου προσανατολισμού. Η διαφάνεια και η ίση μεταχείριση των αιτουμένων 

συμμετοχής στο Πρόγραμμα της Π.Α. απαιτεί την ύπαρξη κριτηρίων στο Τμήμα Ψυχολογίας που 

συμμετέχει στο Πρόγραμμα, τα οποία έχουν την έγκριση της Γενικής Συνέλευσης. Τα κριτήρια που 

χρησιμοποιούνται για την επιλογή των φοιτητών/τριών που πρόκειται να κάνουν Π.Α. μέσω 

χρηματοδοτούμενου προγράμματος, εγκρίνονται και επικυρώνονται από τη Συνέλευση του Τμήματος και 

ικανοποιούν τις απαιτήσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής αλλά και του Υπουργείου Οικονομικών, ως προς 

την υλοποίηση του Προγράμματος Π.Α. 

 

Διασφάλιση της προσβασιμότητας ατόμων με αναπηρία 

 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας εφαρμόζει όλα όσα ορίζει η εθνική και η κοινοτική 

νομοθεσία για την άρση του αποκλεισμού των ανισοτήτων και για την εξασφάλιση της ισότιμης 

συμμετοχής των ΑμεΑ. Επί του προκειμένου θα πρέπει να τονίσουμε ότι: 

● Τα εισαγωγικά σεμινάρια και οι ημερίδες διεξάγονται σε κτιριακές εγκαταστάσεις, 

οι οποίες είναι φιλικές προς τα άτομα με ειδικές ανάγκες. 

● Η ιστοσελίδα της Π.Α. δίνει τη δυνατότητα στα ΑμεΑ της ίδιας πληροφόρησης με 

τους υπόλοιπους φοιτητές/τριες. 

● Η παρακολούθηση από καθηγητή/τρια-επόπτη/τρια του φοιτητή/τριας ΑμεΑ δίνει 

τη δυνατότητα της άμεσης άρσης αποκλεισμού που μπορεί να παρατηρηθεί στο χώρο εκπαίδευσής 

του/της σε φορέα υποδοχής. 

● Η παροχή δυνατότητας να ζητηθεί όποτε χρειαστεί η συνδρομή ειδικού για άτομα 

με ειδικές ανάγκες μιας και στο Πανεπιστήμιό Δυτικής Μακεδονίας λειτουργεί η Μονάδα 

Υποστήριξης Ευπαθών Ομάδων (ΜΥΦΕΟ) η οποία παρέχει εκπαιδευτική, συμβουλευτική και 

ψυχολογική υποστήριξη στα μέλη της Ακαδημαϊκής Κοινότητας.  

●  

Άρθρο 6: Πτυχιακή Εργασία 
 

6.1 Γενικές Αρχές 

Η πτυχιακή εργασία αποτελεί ένα σημαντικό τμήμα των σπουδών στο Τμήμα Ψυχολογίας του 

ΠΔΜ. Στόχος της εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας είναι η εμπεριστατωμένη μελέτη ενός θέματος, η 

εκπαίδευση στην κριτική ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και/ή η εκπαίδευση στη διεξαγωγή μιας 

ολοκληρωμένης έρευνας. Μέσα από τη διαδικασία αυτή, οι φοιτητές/τριες του Τμήματος αναπτύσσουν τις 

ερευνητικές και ακαδημαϊκές τους δεξιότητες. 
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Η εκπόνηση πτυχιακής εργασίας από τους/τις φοιτητές/ριες του Τμήματος είναι προαιρετική και 

εκπονείται σε δύο ακαδημαϊκά εξάμηνα, κατά το 4ο έτος των σπουδών. H πτυχιακή εργασία έχει 

ερευνητικό χαρακτήρα. Η εργασία μπορεί να εκπονείται ατομικά ή από ομάδα δύο φοιτητών/τριών και η 

επιτυχής ολοκλήρωσή της πιστώνεται με 16 Μονάδες ECTS (12 ΔΜ), κατανεμημένες ισόποσα  σε δύο 

εξάμηνα (8 Μονάδες ECTS ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο, Πτυχιακή Εργασία Ι & Πτυχιακή Εργασία ΙΙ), 

σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές (Tuning Europsy) που ισχύουν για την εκπόνηση πτυχιακής 

εργασίας στο προπτυχιακό επίπεδο σπουδών των προπτυχιακών προγραμμάτων Ψυχολογίας (Bachelor).  

Η πτυχιακή εργασία εποπτεύεται υποχρεωτικά από κάποιον υπεύθυνο/η καθηγητή/τρια. Αυτό 

σημαίνει ότι ο/η φοιτητής/τρια συνεργάζεται καθ’ όλη τη διάρκεια της εκπόνησης με τον/την επόπτη/τρια 

της εργασίας και η διαδικασία αυτή αποτελεί κοινή υποχρέωση. Οι συναντήσεις και η συνεργασία με 

τον/την επόπτη/τρια κατά τη διάρκεια της εκπόνησης της εργασίας είναι απαραίτητες. Εργασία η  οποία 

κατατίθεται ολοκληρωμένη, ή και σχεδόν ολοκληρωμένη, χωρίς να έχει προηγηθεί συνεργασία με τον/την 

επόπτη/τρια, με εισήγηση του επόπτη/τριας δεν γίνεται δεκτή και δεν αξιολογείται. 

Ως επόπτες/τριες της πτυχιακής εργασίας ορίζονται μέλη Διδακτικού και Ερευνητικού 

Προσωπικού (ΔΕΠ). Στην περίπτωση που αυτοί δεν επαρκούν στην κάλυψη των αναγκών, με απόφαση της 

Συνέλευσης του Τμήματος, είναι δυνατόν να οριστούν ως επόπτες/τριες και συμβασιούχοι διδάσκοντες του 

Τμήματος (Ακαδημαϊκοί Υπότροφοι, Εντεταλμένοι Διδάσκοντες του Νόμου 4957/2022 (πρώην 

«διδάσκοντες ΠΔ 407/1980») που διδάσκουν ή έχουν συναφές γνωστικό αντικείμενο στο οποίο εμπίπτει το 

θέμα της πτυχιακής εργασίας. Προϋπόθεση για τον ορισμό τους ως επόπτη/τριας πτυχιακής εργασίας είναι 

η διασφάλιση της συνεργασίας με το Τμήμα Ψυχολογίας για δύο συνεχόμενα εξάμηνα του ίδιου 

ακαδημαϊκού έτους. Κάθε μέλος ΔΕΠ ή διδάσκων/ουσα μπορεί να επιβλέπει κατά ανώτατο όριο 5 θέματα 

πτυχιακών εργασιών κάθε ακαδημαϊκό έτος (δηλαδή το μέγιστο έως 10 φοιτητές). 

Η πτυχιακή εργασία είναι έργο του/της φοιτητή/τριας και αντικατοπτρίζει τις θεωρητικές και 

μεθοδολογικές του/της γνώσεις καθώς και την ικανότητα συγγραφής και ολοκληρωμένης παρουσίασης 

ενός θέματος με βάση τις κοινά αποδεκτές αρχές που διέπουν την επιστήμη της Ψυχολογίας. Θεωρείται 

αυτονόητο ότι εκπονείται αποκλειστικά από το/τη φοιτητή/τρια (ή την ομάδα φοιτητών) σε συνεργασία με 

τον/την επόπτη/τρια. Η διαμεσολάβηση οποιουδήποτε άλλου προσώπου στη διαδικασία αυτή, χωρίς την 

άδεια του/της επόπτη/τριας, θεωρείται αντιδεοντολογική συμπεριφορά και ο/η φοιτητής/τρια (ή η ομάδα 

φοιτητών) παραπέμπεται στα αρμόδια όργανα του Πανεπιστημίου. 

Οι συγγραφείς των πτυχιακών εργασιών θα πρέπει να δίνουν ιδιαίτερη προσοχή στη χρήση της 

βιβλιογραφίας και στην τεκμηρίωση των αναφορών τους. Οποιαδήποτε αυτούσια μεταφρασμένη, ή και 

διασκευασμένη, παράθεση κειμένων χωρίς σωστή επεξεργασία και επιστημονικά αποδεκτό τρόπο 

παραπομπής στην πηγή της πληροφόρησης θεωρείται αντιγραφή, συνιστά λογοκλοπή και 

αντιδεοντολογική συμπεριφορά και πειθαρχικό παράπτωμα. Γίνεται προσπάθεια αποφυγής της αντιγραφής-

λογοκλοπής με την χορήγηση πρωτότυπων θεμάτων που απαιτούν ειδική και πρωτότυπη μελέτη – έρευνα 
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και θεωρητική τεκμηρίωση και με τον συνεχή έλεγχο προόδου της εργασίας. Όλες οι πτυχιακές εργασίες 

ελέγχονται με τη χρήση ειδικού λογισμικού ελέγχου κειμενικής συνάφειας το οποίο παρέχεται από το 

ΠΔΜ. Σε περίπτωση λογοκλοπής ο/η φοιτητής/τρια παραπέμπεται στη Συνέλευση του Τμήματος, καθώς 

και στα αρμόδια όργανα του Πανεπιστημίου. Οι επόπτες/τριες των εργασιών πρέπει να φροντίζουν να 

γίνεται αυτό σαφές στους φοιτητές/τριες και να τους/τις διδάξουν τον τρόπο με τον οποίο θα συντάσσουν 

τα κείμενά τους χωρίς να αναπαράγουν παθητικά τις βιβλιογραφικές πηγές.  

 

6.2 Διαδικασία ανάθεσης και εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας 

H διαδικασία ανάθεσης της πτυχιακής εργασίας ξεκινά στο τέλος του 6ου εξαμήνου φοίτησης (1η 

Ιουνίου) μέχρι την έναρξη των δηλώσεων μαθημάτων του 7ου εξαμήνου. Κατά τον μήνα Μάιο, οι έχοντες 

τη δυνατότητα ανάληψης έργου επόπτη πτυχιακής εργασίας, καταθέτουν στη Συνέλευση του Τμήματος 

τους θεματικούς άξονες των πτυχιακών εργασιών που θα εκπονηθούν κατά το επόμενο ακαδημαϊκό έτος. 

Με απόφαση της Συνέλευσης καταρτίζεται συνολικός κατάλογος θεμάτων πτυχιακών εργασιών καθώς και 

τα κριτήρια επιλογής των φοιτητών/τριών για την ανάληψη πτυχιακής εργασίας. Η απόφαση 

ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του Τμήματος με ευθύνη της Γραμματείας.  

Στην συνέχεια, οι φοιτητές/τριες αναζητούν επόπτη/τρια ανάλογα με τα ερευνητικά τους 

ενδιαφέροντα, λαμβάνοντας υπόψη και τις προϋποθέσεις που έχουν τεθεί για την ανάληψη της πτυχιακής 

εργασίας. Σε συνεργασία με τον επόπτη/τρια, οριστικοποιείται το θέμα και οι απαιτήσεις - προϋποθέσεις 

της πτυχιακής εργασίας προκειμένου να γίνει αυτή αποδεκτή και ολοκληρωμένη. Στην συνέχεια, κατά το 

πρώτο δεκαήμερο του Σεπτεμβρίου, και όχι αργότερα από την έναρξη των δηλώσεων του χειμερινού 

εξαμήνου, οι φοιτητές καταθέτουν αίτημα στη Γραμματεία με το τελικό θέμα της πτυχιακής εργασίας στην 

ελληνική και αγγλική γλώσσα, τον επόπτη καθώς και εάν θα εκπονηθεί σε συνεργασία. Η συνέλευση του 

Τμήματος, εφόσον το κρίνει, δύναται να τροποποιήσει μερικώς το θέμα της πτυχιακής εργασίας. Τέλος, 

λαμβάνοντας υπόψη τους περιορισμούς του Άρθρου 1, η Συνέλευση εγκρίνει τα τελικά θέματα των 

πτυχιακών εργασιών που θα εκπονηθούν και τους επόπτες τους, τα ονόματα των φοιτητών/τριών που θα τις 

εκπονήσουν ατομικά ή ανά ομάδες των δύο, και να ορίσει δεύτερο βαθμολογητή, ο οποίος μπορεί 

προέρχεται από το ίδιο ή άλλο ίδρυμα, της ημεδαπής ή της αλλοδαπής με συνάφεια στο γνωστικό 

αντικείμενο του θέματος της πτυχιακής. Με ευθύνη της Γραμματείας ενημερώνονται ατομικά οι 

φοιτητές/φοιτήτριες σχετικά με το τελικό θέμα της πτυχιακής και τον δεύτερο βαθμολογητή.   

Αφού ενημερωθούν οι φοιτητές που θα εκπονήσουν πτυχιακή εργασία, κατά τις δηλώσεις των 

μαθημάτων του χειμερινού εξαμήνου δηλώνουν ότι θα εκπονήσουν πτυχιακή εργασία. Επισημαίνεται ότι η 

πτυχιακή εργασία αντιστοιχεί σε φόρτο εργασίας δύο μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής στο χειμερινό και 

δύο μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής κατά το εαρινό εξάμηνο.  
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Η συνεχής επικοινωνία και επαφή του/της φοιτητή/τριας με τον/την επόπτη/τρια διασφαλίζει τον 

συνεχή έλεγχο της προόδου. Ειδικότερα, ο/η επόπτης/τρια της πτυχιακής με το πέρας του χειμερινού 

εξαμήνου καταθέτει έκθεση προόδου για κάθε φοιτητή/τρια και εισηγείται θετικά (ή αρνητικά) για την 

συνέχιση και ολοκλήρωση της εργασίας σύμφωνα με το Άρθρο 3 του παρόντος κανονισμού. Η θετική 

εισήγηση του/της επόπτη/τριας στο τέλος του χειμερινού εξαμήνου είναι προϋπόθεση για την συνέχιση της 

εργασίας κατά το εαρινό εξάμηνο (και κατά συνέπεια την συμπερίληψή της από τον/την φοιτητή/τρια στις 

δηλώσεις του εαρινού εξαμήνου) και την τελική βαθμολόγησή της. Σε περίπτωση που δεν υπάρχει θετική 

εισήγηση συνέχισης της πτυχιακής εργασίας ή ο/η φοιτητής/τρια δεν επιθυμεί τη συνέχιση της πτυχιακής 

εργασίας θα πρέπει στο χειμερινό εξάμηνο του επόμενου έτους να επιλέξει δυο μαθήματα Ελεύθερης 

Επιλογής χειμερινού εξαμήνου.  

Η παράδοση της τελικής εργασίας γίνεται κατά τη διάρκεια των εξεταστικών περιόδων. Για το 

εαρινό εξάμηνο η παράδοση στον/στην επόπτη/τρια πρέπει να γίνει μέχρι το τέλος των μαθημάτων του 

εαρινού εξαμήνου (ενδεικτικά 1η Ιουνίου). Στην περίπτωση που η εργασία δεν ολοκληρωθεί κατά το 

εαρινό εξάμηνο, μπορεί να κατατεθεί κατά την εξεταστική περίοδο του Σεπτεμβρίου (ενδεικτικά πριν τις 

15 Σεπτεμβρίου). Αν η εργασία δεν έχει ολοκληρωθεί επιτυχώς, με αιτιολογημένη εισήγηση του/της 

επόπτη/τριας η Συνέλευση μπορεί να εγκρίνει παράταση της υποβολής της εργασίας μέχρι και την 

εξεταστική του επόμενου χειμερινού εξαμήνου. Στην περίπτωση που δεν υπάρχει θετική εισήγηση για 

παράταση του χρόνου ολοκλήρωσης, ή δεν το επιθυμεί ο/η φοιτητής/τρια, θα πρέπει να επιλέξει και να 

δηλώσει στο επόμενο ακαδημαϊκό έτος δυο μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής στο χειμερινό εξάμηνο και δύο 

μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής στο εαρινό εξάμηνο (καθώς η πτυχιακή εργασία αντιστοιχεί σε δύο 

μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής χειμερινού εξαμήνου και δύο μαθήματα Ελεύθερης επιλογής εαρινού 

εξαμήνου).  

 

6.3 Αξιολόγηση της πτυχιακής εργασίας 

 

Η πτυχιακή εργασία αξιολογείται ως προς το περιεχόμενο, τη δομή, την παρουσίαση και την 

αυτενέργεια του/της φοιτητή/τριας και βαθμολογείται (από το 1 έως το 10, με βάση το 5) από τον/την 

επόπτη/τρια και τον/τη δεύτερο/η βαθμολογητή/τρια και στη συνέχεια υπολογίζεται ο μέσος όρος της 

βαθμολογίας, ο οποίος στρογγυλοποιείται στην πλησιέστερη ακέραιη μονάδα. Η τελική αξιολόγηση της 

πτυχιακής εργασίας πραγματοποιείται μέσα στη χρονική διάρκεια της κάθε εξεταστικής περιόδου και, 

εφόσον κρίνεται επιτυχής, πιστώνεται με 16 ECTS.  

Συγκεκριμένα, με το πέρας του πρώτου χειμερινού εξαμήνου εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας, 

ο/η υποψήφιος/α καταθέτει Έκθεση Προόδου βάσει της οποίας ο/η επόπτης/τρια αξιολογεί την πρόοδο 

του/της φοιτητή/τριας αναφορικά με το ποσοστό ανταπόκρισης στα σχόλιά του/της καθ’ όλη τη διάρκεια 

του εξαμήνου κρίνοντας την ανταπόκριση ως «επαρκή» ή «ανεπαρκή».  
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Η «ανεπαρκής» ανταπόκριση του/της φοιτητή/τριας συνεπάγεται είτε την εκ νέου ανάθεση της 

πτυχιακής εργασίας με τον/την ίδιο/α ή διαφορετικό/ή επόπτη/τρια, είτε την αντικατάστασή της με δύο 

μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής. Τα μαθήματα αυτά μπορεί να είναι του εαρινού εξαμήνου εφόσον τα 

μαθήματα που θα επιλέξει ο/η φοιτητής/τρια δεν ξεπερνούν τον μέγιστο φόρτο εργασίας και τον αριθμό 

μαθημάτων για το εξάμηνο. Διαφορετικά, θα πρέπει να επιλέξει μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής από το 

επόμενο χειμερινό εξάμηνο. Η πτυχιακή εργασία η οποία κατά το πρώτο χειμερινό εξάμηνο αξιολογείται 

ως «επαρκής», εγγυάται τη συνέχιση και ολοκλήρωσή της κατά το εαρινό εξάμηνο ή εφόσον συντρέχει 

λόγος κατά την επαναληπτική εξεταστική περίοδο του Σεπτέμβρη.  

Μετά την ολοκλήρωση της εκπόνησης της πτυχιακής εργασίας ο/η επόπτης/τρια συντάσσει και 

υπογράφει ειδικό βαθμολόγιο, στο οποίο αναγράφεται το όνομα του/της φοιτητή/τριας, η διάρκεια 

εκπόνησης της εργασίας, το θέμα στην ελληνική και αγγλική γλώσσα και συμπληρώνεται ο μέσος όρος της 

βαθμολογίας. Σε περίπτωση πτυχιακής εργασίας που εκπονήθηκε από δύο φοιτητές/τριες, συντάσσεται 

ξεχωριστό βαθμολόγιο για κάθε φοιτητή/τρια.  

Μαζί με την πτυχιακή εργασία κατατίθεται και έντυπο αναφοράς (report), το οποίο εξάγεται από 

τον/την επόπτη/τρια από το πρόγραμμα ελέγχου κειμενικής ομοιότητας, όπου αναγράφεται το ποσοστό της 

κειμενικής ομοιότητας δίχως να λαμβάνονται υπόψη οι βιβλιογραφικές παραπομπές. Στην περίπτωση που 

το ποσοστό κειμενικής ομοιότητας είναι πάνω από 10% ελέγχονται τα ποιοτικά χαρακτηριστικά και 

εφόσον διαπιστωθεί περίπτωση λογοκλοπής ενημερώνεται η Συνέλευση του Τμήματος και ακολουθείται η 

προβλεπόμενη από τον Εσωτερικό Κανονισμό του ιδρύματος διαδικασία.   

Τέλος, επιλεγμένες πτυχιακές εργασίες μετά την αξιολόγησή τους θα έχουν την ευκαιρία να 

παρουσιαστούν στα πλαίσια ημερίδων που θα διοργανώνονται από το Τμήμα. 

 

6.4 Οδηγίες συγγραφής 

 

Σχετικά με τη δομή και τις απαιτήσεις της πτυχιακής εργασίας, ο/η φοιτητής/τρια πρέπει να 

συμβουλεύεται τον Σύντομο Οδηγό Επιστημονικής Τεχνογραφίας, ο οποίος είναι αναρτημένος στην 

ιστοσελίδα του Τμήματος. Ο Οδηγός αναφέρεται στην ακαδημαϊκή δεοντολογία που ισχύει για τη συγγραφή 

μιας επιστημονικής εργασίας (πτυχιακής ή μεταπτυχιακής) και αφορά τη δομή της, το περιεχόμενο, τη 

γλώσσα, τις βιβλιογραφικές αναφορές κλπ. Υπάρχει ισχυρή σύσταση στους/στις φοιτητές/τριες που πρόκειται 

να εκπονήσουν πτυχιακή εργασία να επιλέξουν να παρακολουθήσουν το μάθημα Ελεύθερης Επιλογής 

Επιστημονική Τεχνογραφία, από το οποίο θα αντλήσουν γνώσεις για τον τρόπο συγγραφής ακαδημαϊκών 

εργασιών. 

Σεμιναριακό μάθημα: Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης 
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Τέλος, με στόχο την καλύτερη προετοιμασία των φοιτητών/τριών τόσο για την εκπόνηση της 

πτυχιακής εργασίας, αλλά και εν γένει για την προετοιμασία και υποβολή ερευνητικών εργασιών προς 

δημοσίευση, υπάρχει το υποχρεωτικό σεμιναριακό μάθημα «Γραμματισμός Επιστημονικής Αναζήτησης» το 

οποίο προσφέρεται από το Τμήμα σε συνεργασία με τη Βιβλιοθήκη της Σχολής για την αναζήτηση 

βιβλιογραφικών πηγών και τον τρόπο παράθεσης των βιβλιογραφικών παραπομπών σύμφωνα με το APA 

(American Psychological Association) σύστημα παραπομπών. Στόχος του μαθήματος είναι η εξοικείωση των 

φοιτητών/τριών με τις ηλεκτρονικές πηγές και τις υπηρεσίες της Βιβλιοθήκης του ΠΔΜ ώστε να μπορούν να 

αναγνωρίσουν τις πληροφοριακές τους ανάγκες, να ταυτίσουν, να εντοπίσουν, να αξιολογήσουν και να 

χρησιμοποιήσουν αποτελεσματικά την πληροφόρηση. Ειδικότερα, στα πλαίσια του σεμιναρίου οι 

φοιτητές/τριες εξασκούνται: (α) στην αναζήτηση επιστημονικών άρθρων και συγγραμμάτων που υπάρχουν 

καταλογογραφημένα στις βάσεις της Βιβλιοθήκης του Πανεπιστημίου αλλά και μέσω των μηχανών 

αναζήτησης σε σελίδες εκδοτικών οίκων με τις οποίες το Πανεπιστήμιο διατηρεί ενεργή συνδρομή, (β) στην 

εκμάθηση του συστήματος παραπομπών APA για τον τρόπο συγγραφής των βιβλιογραφικών παραπομπών 

στις επιστημονικές εργασίες, καθώς και πρακτική επέκταση των γνώσεων με παραδείγματα και ασκήσεις, και 

(γ) στη δημιουργία λογαριασμού, εγκατάσταση και χρήση προγραμμάτων αυτόματης εισαγωγής 

βιβλιογραφικών παραπομπών (π.χ., Mendeley, EndNote, κ.ά.). 

 

Άρθρο 7: Κοινωνικές Παροχές 
 

Σίτιση 

● Δωρεάν σίτιση παρέχεται σε προπτυχιακούς/ές και μεταπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες 

σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 

● Σε εφαρμογή των παραπάνω και για την εξασφάλιση υγιεινής τροφής σε καθαρό και 

ευπρεπές περιβάλλον λειτουργεί στο Ίδρυμα εστιατόριο. Το εστιατόριο λειτουργεί πρωί, μεσημέρι 

και βράδυ, όλες τις ημέρες, εκτός από τις διακοπές (Χριστούγεννα, Πάσχα, καλοκαίρι). 

● Στο εστιατόριο σιτίζονται δωρεάν όλοι/ες οι φοιτητές/τριες του Ιδρύματος με σχετικά 

χαμηλό οικογενειακό εισόδημα. Για το σκοπό αυτό εκδίδεται η κάρτα σίτισης. Οι κάρτες θεωρούνται 

από τις Γραμματείες των Τμημάτων. 

● Για τους/τις φοιτητές/τριες που δεν προβλέπεται δωρεάν σίτιση, είναι δυνατή η σίτιση στο 

εστιατόριο, με μια οικονομική επιβάρυνση. Στόχος του Ιδρύματος είναι η σίτιση όλων των 

φοιτητών/τριών, χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση, και προς την κατεύθυνση αυτή κινούνται οι 

ενέργειες των αρμοδίων οργάνων. 

● Η λειτουργία του εστιατορίου παρακολουθείται και ελέγχεται από υγειονομικής πλευράς 

από Επιτροπή Σίτισης που ορίζεται από την Κοσμητεία και τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος. 
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Στέγαση 

Οι Φοιτητικές Εστίες του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (Φ.Ε.Π.Δ.Μ.) έχουν ως σκοπό την 

κάλυψη αναγκών στέγασης προπτυχιακών φοιτητών/τριών. Το κύριο κριτήριο για την επιλογή και διαμονή σε 

δωμάτιο των Φοιτητικών Εστιών είναι η κοινωνικο-οικονομική και οικογενειακή κατάσταση των 

ενδιαφερομένων. Περισσότερες πληροφορίες στην διεύθυνση: 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke- fititikis-merimnas/tmima-

fititikis-merimnas/stegasi/. 

 

Μετακινήσεις 

Η Ακαδημαϊκή Ταυτότητα των φοιτητών/τριών λειτουργεί και ως δελτίο φοιτητικού εισιτηρίου, 

κοινώς «φοιτητικό πάσο». Το δελτίο φοιτητικού εισιτηρίου, χορηγείται σε φοιτητές/τριες του Τμήματος 

Ψυχολογίας και εξασφαλίζει έκπτωση σε αστικά και υπεραστικά ΜΜΜ. 

 

 

Άρθρο 8: Η άσκηση της Διοίκησης στο Τμήμα Ψυχολογίας 
 

Η οργάνωση και η λειτουργία του Τμήματος Ψυχολογίας διέπεται από την κείμενη νομοθεσία. 

Η διοικητική πρακτική στο Τμήμα Ψυχολογίας στηρίζεται στην παραδοσιακή ακαδημαϊκή  

ελευθερία κατά την άσκηση των καθηκόντων και την ευρύτερη δυνατή συναίνεση κατά τη λήψη των 

αποφάσεων. 

Το Τμήμα Ψυχολογίας θεσμοθετεί την ανά τακτά χρονικά διαστήματα εσωτερική και εξωτερική 

αποτίμηση-αξιολόγηση του εκπαιδευτικού και ερευνητικού έργου και των παρεχόμενων υπηρεσιών σε 

επίπεδο Τμήματος, θεωρώντας ότι το προϊόν μιας πλήρους και αντικειμενικής αποτίμησης-αξιολόγησης 

αποτελεί την απαραίτητη υποδομή της Διοίκησης, της ακαδημαϊκής μονάδας και των υπηρεσιών για τον 

ορθολογικό στρατηγικό σχεδιασμό των λειτουργιών και της ανάπτυξής του. 

 

 

Διοικητικά Όργανα της Σχολής και του Τμήματος 

 

Τα όργανα Διοίκησης της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών σύμφωνα με τις 

ισχύουσες σχετικές διατάξεις του θεσμικού πλαισίου για την ανώτατη εκπαίδευση είναι: α) Ο/Η 

Κοσμήτορας, β) η Συνέλευση της Σχολής, γ) το Συμβούλιο της Σχολής. 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
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Η Συνέλευση της Σχολής απαρτίζεται από τα μέλη των Συνελεύσεων των τεσσάρων Τμημάτων 

της Σχολής. Ο/Η Κοσμήτορας της Σχολής Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών συγκαλεί επίσης το 

Συμβούλιο της Κοσμητείας στο οποίο συμμετέχουν οι πρόεδροι ή οι αναπληρωτές των τεσσάρων 

Τμημάτων της Σχολής και έναν εκπρόσωπο από τις τρεις (3) κατηγορίες από τα μέλη Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. και 

Ε.Τ.Ε.Π. της Σχολής. 

Τα όργανα Διοίκησης του Τμήματος Ψυχολογίας σύμφωνα με τις ισχύουσες σχετικές    διατάξεις 

του θεσμικού πλαισίου για την ανώτατη εκπαίδευση είναι: α) Ο/Η Πρόεδρος, β) η Συνέλευση του 

Τμήματος, γ) το Διοικητικό Συμβούλιο. 

Η Συνέλευση του Τμήματος αποτελείται από τα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος, τον/την Πρόεδρο και 

τον/την Αναπληρωτή/Αναπληρώτρια Πρόεδρο του Τμήματος, τους/τις εκπροσώπους των φοιτητών/τριών 

σε ποσοστό 15% του συνόλου των μελών της Συνέλευσης, καθώς και τρεις (3) εκπροσώπους, έναν (1) ανά 

κατηγορία από τα μέλη Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.Ε.Π. του Τμήματος.  

Στοιχεία επικοινωνίας: 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Σχολή Κοινωνικών & Ανθρωπιστικών Επιστημών 

Γραμματεία Τμήματος Ψυχολογίας, 

Κτίριο Διοίκησης 3ο χλμ. Εθνικής Οδού Φλώρινας Νίκης 

53100 Φλώρινα, Τηλ.: 2385055200, 552001 

Ηλεκτρονική Διεύθυνση: https://psy.uowm.gr/ 

 

Σύγκληση των Συνελεύσεων 

Οι συνελεύσεις συγκαλούνται τακτικά με συχνότητα που καθορίζεται από τις κείμενες διατάξεις 

και εκτάκτως όποτε προκύπτει ανάγκη. Για το μέγεθος και τις δραστηριότητες του Τμήματος 

Ψυχολογίας η συχνότητα σύγκλησης καθενός Σ.Ο.Δ. δεν επιτρέπεται να είναι μικρότερη της μίας φοράς 

ανά μήνα. 

Η σύγκληση των συνελεύσεων γίνεται με ευθύνη του/της Προέδρου του Τμήματος, ο/η οποίος/α 

καταρτίζει την Ημερήσια Διάταξη (Η.Δ.), ορίζει ως εισηγητή/τρια των θεμάτων μέλος της 

Συνέεσωτερικό κανονισμό λειτουργίαςλευσης, προεδρεύει των εργασιών της, εισηγείται τα θέματα για 

τα οποία δεν έχει οριστεί ως εισηγητής/τρια άλλο μέλος της Συνέλευσης και μεριμνά για την εκτέλεση 

των αποφάσεών της. 

Η πρόσκληση των μελών των ΓΣ, με συνημμένη την Η.Δ. και τις εισηγήσεις, κοινοποιείται με 

ευθύνη της γραμματείας του οργάνου στα μέλη τους τουλάχιστον δύο εργάσιμες μέρες νωρίτερα εφόσον 

πρόκειται για τακτική συνεδρίαση, μπορεί δε να γίνει και με τηλεφώνημα, τηλεγράφημα, ηλεκτρονικό 

https://psy.uowm.gr/
https://psy.uowm.gr/
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ταχυδρομείο ή άλλο πρόσφορο μέσο, εφόσον το γεγονός τούτο αποδεικνύεται από σχετική σημείωση σε 

ειδικό βιβλίο, η οποία πρέπει να φέρει χρονολογία και την υπογραφή του προσώπου που έκανε την 

πρόσκληση. Προκειμένου για έκτακτες συνεδριάσεις, η πρόσκληση με την ημερήσια διάταξη μαζί με τις 

εισηγήσεις, εάν υπάρχουν, και το αναγκαίο πληροφοριακό υλικό μπορεί να διανέμεται μέχρι και την 

προηγούμενη της έκτακτης συνεδρίασης ημέρα. 

Αν κατά τη συνεδρίαση απουσιάσει τακτικό μέλος το οποίο δεν είχε προσκληθεί, η συνεδρίαση 

είναι άκυρη. 

Το συλλογικό όργανο μπορεί να συνέρχεται και εκτάκτως, εφόσον προσκληθεί από τον/την 

Πρόεδρό του ή το ζητήσει εγγράφως το 1/3 του συνόλου των μελών του. Στην τελευταία περίπτωση η 

έκτακτη σύγκληση του οργάνου είναι υποχρεωτική για τον/την Πρόεδρο. Η αίτηση για έκτακτη 

σύγκληση του οργάνου πρέπει να περιέχει και το θέμα ή τα θέματα της ημερήσιας διάταξης, στα οποία 

αναφέρεται. Εάν κατά την έναρξη της συνεδρίασης δεν είναι παρόντα τουλάχιστον τα μισά από τα μέλη 

που υπέγραψαν την αίτηση, αυτή θεωρείται ότι αποσύρθηκε και η συνεδρίαση ματαιώνεται. 

Εφόσον ζητηθεί εγγράφως από το 1/4 του συνόλου των μελών του συλλογικού οργάνου η 

συζήτηση συγκεκριμένου θέματος, ο/η Πρόεδρος είναι υποχρεωμένος/η να εισαγάγει το θέμα αυτό προς 

συζήτηση μεταξύ των πρώτων πέντε θεμάτων της ημερήσιας διάταξη κατά την αμέσως επόμενη τακτική 

ή έκτακτη συνεδρίαση. Η αίτηση θεωρείται ότι αποσύρθηκε, εάν κατά τη συζήτηση του θέματος δεν 

είναι παρόντα τουλάχιστον τα μισά από τα μέλη που την υπέγραψαν. 

Αντικείμενο της συνεδρίασης είναι μόνο τα θέματα που περιλαμβάνονται στην ημερήσια 

διάταξη. Κατ’ εξαίρεση, μπορούν να συζητηθούν και θέματα που δεν περιλαμβάνονται στην ημερήσια 

διάταξη αν είναι παρόντα όλα τα τακτικά μέλη και συμφωνούν για τη συζήτησή τους. 

 

 

Λειτουργικά θέματα 

 

Οι αποφάσεις των συλλογικών οργάνων, αν ο νόμος δεν ορίζει διαφορετικά, λαμβάνονται με 

την απόλυτη πλειοψηφία των παρόντων μελών. Αν δεν καθίσταται δυνατός ο σχηματισμός της 

πλειοψηφίας αυτής, η ψηφοφορία επαναλαμβάνεται ωσότου σχηματιστεί απόλυτη πλειοψηφία με την 

υποχρεωτική προσχώρηση, κάθε φορά, εκείνου/ης ή εκείνων που διατυπώνουν την ασθενέστερη γνώμη, 

σε μία από τις επικρατέστερες. Το μέλος που απέχει από την ψηφοφορία ή δίνει λευκή ψήφο θεωρείται 

απόν. Η ψηφοφορία είναι φανερή, εκτός αν ορίζεται διαφορετικά από το νόμο. 

Οι συνεδριάσεις, αν στο νόμο δεν ορίζεται διαφορετικά, είναι κλειστές. Η κατά τη συζήτηση 

παρουσία άλλων προσώπων, πλην των μελών και του/της γραμματέα/ς ή των τυχόν ειδικώς οριζόμενων 

στο νόμο προσώπων, δεν επιτρέπεται. Το συλλογικό όργανο, όμως, μπορεί να καλέσει, προς παροχή 
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πληροφοριών ή προσαγωγή στοιχείων, υπηρεσιακά ή άλλα πρόσωπα, τα οποία και αποχωρούν πριν από 

την έναρξη της συζήτησης. 

 

Διοίκηση του Τμήματος 

 

Μονοπρόσωπα Όργανα Διοίκησης  (Μ.Ο.Δ.) Η ανάδειξη  των Μ.Ο.Δ.,  η  θητεία  τους  και  οι  

αρμοδιότητές  τους  ρυθμίζονται  από τις  κείμενες διατάξεις.  Τα  Μ.Ο.Δ.  κατά ιεραρχική  σειρά είναι:  

1. Ο/Η Πρόεδρος  του  Τμήματος  

2. Ο/Η Διευθυντής/Διευθύντρια του  Προγράμματος  Μεταπτυχιακών Σπουδών  

3. Ο/Η Διευθυντής/Διευθύντρια του  Εργαστηρίου  ή  Σπουδαστηρίου. 

Αναπλήρωση  των  Μ.Ο.Δ.,  όπου  δεν  προβλέπεται  από  τις  κείμενες  διατάξεις  ή  σε περίπτωση  

κωλύματος  του  νόμιμου  αναπληρωτή,  γίνεται  με  απόφαση  του  αντίστοιχου Σ.Ο.Δ., από  μέλος  του  

οργάνου  αυτού.  Ο/Η  Πρόεδρος  αναπληρώνεται  από  τον/την  Αναπληρωτή/τρια  Πρόεδρο  κατά  το  

πλαίσιο των  αρμοδιοτήτων  που  τους  έχουν  ανατεθεί,  και  σε  περίπτωση  απουσίας  ή  κωλύματος, 

εφόσον προκύψει επιτακτική ανάγκη αναπλήρωσης, από τον/την αρχαιότερο των μελών της Συνέλευσης, 

ισχυουσών σε κάθε περίπτωση των κειμένων διατάξεων. 

 

Ο/Η Πρόεδρος του Τμήματος 

 

Την ευθύνη της Διοίκησης κάθε Τμήματος έχει, ως μονομελές όργανο διοίκησης, ο/η Πρόεδρος 

του Τμήματος και ο/η Αναπληρωτής/τρια Πρόεδρος. 

Η θητεία του/της Προέδρου και Αναπληρωτή/τριας Προέδρου του Τμήματος είναι διετής και η 

διαδικασία εκλογής ορίζεται από το άρθρο 23 του Ν.4485/2017, όπως ισχύει. 

Ο/Η Πρόεδρος του Τμήματος: 

● Προΐσταται των υπηρεσιών του Τμήματος και εποπτεύει την εύρυθμη λειτουργία 

του Τμήματος και την τήρηση των νόμων, του Οργανισμού και του Εσωτερικού Κανονισμού. 

● Συγκαλεί τη Συνέλευση του Τμήματος, καταρτίζει την ημερήσια διάταξη, ορίζει 

ως εισηγητή των θεμάτων μέλος της Συνέλευσης, προεδρεύει των εργασιών της, εισηγείται τα 

θέματα για τα οποία δεν έχει οριστεί ως εισηγητής/τρια άλλο μέλος της Συνέλευσης και μεριμνά 

για την εκτέλεση των αποφάσεών της. 

● Μεριμνά για την εφαρμογή του προγράμματος σπουδών, συμπεριλαμβανομένων 

των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων. 
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● Επιμελείται την τήρηση των μητρώων επιστημονικών δημοσιεύσεων του Τμήματος. 

● Εκδίδει πράξεις ένταξης μελών Δ.Ε.Π. σε καθεστώς μερικής απασχόλησης. 

● Διαβιβάζει στα προβλεπόμενα από το νόμο όργανα γνώμες, προτάσεις ή 

εισηγήσεις της Συνέλευσης Τμήματος. 

● Συγκροτεί επιτροπές για την μελέτη ή διεκπεραίωση συγκεκριμένων θεμάτων της 

αρμοδιότητας του Τμήματος. 

● Συντάσσει ετήσια έκθεση δραστηριοτήτων του Τμήματος και τη διαβιβάζει στην 

Κοσμητεία 

● Εκπροσωπεί το Τμήμα στη Σύγκλητο και πρέπει να ενημερώνει τη Συνέλευση για 

τις συζητήσεις και τις αποφάσεις της Συγκλήτου. 

 

Ο/Η Αναπληρωτής/τρια Πρόεδρος 

 

Ο/Η Αναπληρωτής/τρια Πρόεδρος αναπληρώνει τον/την Πρόεδρο σε περίπτωση απουσίας για 

οποιονδήποτε λόγο ή προσωρινού κωλύματος, καθώς και αν παραιτηθεί ή εκλείψει μέχρι τη 

συμπλήρωση του υπολοίπου της θητείας. 

 

 

Η Συνέλευση του Τμήματος Ψυχολογίας  

 

Η Συνέλευση του Τμήματος απαρτίζεται από: 

1 τον/την Πρόεδρο και τον/την Αναπληρωτή/τρια Πρόεδρο, 

2 τα μέλη ΔΕΠ, 

3 τους εκπροσώπους των φοιτητών/τριών (κατ’ ελάχιστον ένας (1) εκπρόσωπος των 

προπτυχιακών και ένας (1) των μεταπτυχιακών και των υποψηφίων διδακτόρων με τους αναπληρωτές 

τους, 

4 τρεις (3) εκπροσώπους , έναν (1) ανά κατηγορία από τα μέλη Ε.Ε.Π, Ε.ΔΙ.Π, και Ε.Τ.Ε.Π 

με τους αναπληρωτές τους. 

Η Συνέλευση συνεδριάζει τακτικά μια φορά το μήνα και εκτάκτως εφόσον υπάρξουν θέματα. Η 

Συνέλευση του Τμήματος έχει τις ακόλουθες αρμοδιότητες και όσες άλλες προβλέπονται από τις 

διατάξεις του νόμου Ν.4485/2017, του Οργανισμού, του Εσωτερικού Κανονισμού, καθώς και τις λοιπές 



101 

 

διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας: 

1 Χαράσσει τη γενική εκπαιδευτική και ερευνητική πολιτική του Τμήματος και την 

πορεία ανάπτυξής του, στο πλαίσιο της πολιτικής της Σχολής και του Ιδρύματος 

2 Γνωμοδοτεί για τα θέματα της περίπτωσης α’ της παραγράφου 2 του άρθρου 8 του 

Ν. 4485/2017 και συντάσσει τον Εσωτερικό Κανονισμό του Τμήματος, στο πλαίσιο των 

κατευθύνσεων του Εσωτερικού Κανονισμού του Ιδρύματος. 

3 Αποφασίζει την αλλαγή του γνωστικού αντικειμένου στο οποίο έχει διοριστεί 

μέλος Δ.Ε.Π., ύστερα από γνώμη της Γενικής Συνέλευσης σύμφωνα με τα ειδικότερα οριζόμενα 

στο άρθρο 79 του ν. 4310/2014 (Α΄ 258), 

4 Εισηγείται στην Κοσμητεία της Σχολής την οργάνωση κοινών μαθημάτων του 

Τμήματος με άλλα Τμήματα της ίδιας ή άλλης Σχολής, 

5 Συντάσσει τον Οδηγό Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος, 

6 Απονέμει τους τίτλους σπουδών των προγραμμάτων σπουδών που οργανώνει το 

Τμήμα, 

7 Κατανέμει το διδακτικό έργο στους/στις διδάσκοντες/ουσες των προπτυχιακών και 

μεταπτυχιακών μαθημάτων, 

8 Αναθέτει αυτοδύναμο διδακτικό έργο στα μέλη Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.Ε.Π., σύμφωνα με 

όσα ορίζονται στις οικείες διατάξεις, 

9 Εγκρίνει τα διανεμόμενα συγγράμματα για κάθε μάθημα του προγράμματος 

σπουδών, 

10 Συγκροτεί ομάδες για την εσωτερική αξιολόγηση του Τμήματος, 

11 Εισηγείται στην Κοσμητεία της Σχολής τη δημιουργία νέων θέσεων μελών Δ.Ε.Π. 

και μελών Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.Ε.Π., 

12 Καταρτίζει και επικαιροποιεί τα μητρώα εσωτερικών και εξωτερικών μελών, τα 

οποία τηρούνται για τις διαδικασίες εκλογής, εξέλιξης, μονιμοποίησης και ανανέωσης της 

θητείας μελών Δ.Ε.Π., τα οποία και υποβάλλει προς έγκριση στη Σύγκλητο, 

13 Εισηγείται στον/στην Πρύτανη την προκήρυξη θέσεων μελών Δ.Ε.Π. και ασκεί τις 

προβλεπόμενες από το νόμο αρμοδιότητες κατά τη διαδικασία κρίσης μελών Δ.Ε.Π. και Ε.Ε.Π., 

Ε.ΔΙ.Π. και Ε.Τ.Ε.Π., 

14 Αποφασίζει για την ένταξη μελών Δ.Ε.Π. σε καθεστώς μερικής απασχόλησης, 

15 Γνωμοδοτεί για τη μετακίνηση μελών Δ.Ε.Π. από και προς το Τμήμα, 

16 Προκηρύσσει θέσεις έκτακτου διδακτικού προσωπικού, συγκροτεί εισηγητικές 
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επιτροπές και λαμβάνει απόφαση περί της επιλογής, 

17 Προσκαλεί επισκέπτες καθηγητές/τριες και επισκέπτες μεταδιδακτορικούς/ες 

ερευνητές/τριες και τους παρέχει κάθε δυνατή υποστήριξη για την εκτέλεση του ακαδημαϊκού 

έργου τους, 

18 Εισηγείται στη Σύγκλητο την απονομή τίτλων Επίτιμου/ης Διδάκτορα, 

Ομότιμου/ης και Επίτιμου/ης Καθηγητή/τριας, 

19 Κατανέμει τα κονδύλια στις εκπαιδευτικές, ερευνητικές και λοιπές δραστηριότητες 

του Τμήματος, 

20 Συγκροτεί επιτροπές για τη μελέτη ή/και διεκπεραίωση συγκεκριμένων θεμάτων 

που εμπίπτουν στις αρμοδιότητές της. 

Τα  θέματα  των  μεταπτυχιακών  σπουδών  είναι  της  αρμοδιότητας  ενός  άλλου,  σχεδόν 

ταυτόσημου,  συλλογικού  οργάνου,  της  Συνέλευση  Ειδικής  Σύνθεσης  (Σ.Ε.Σ.). 

 

 

Εκπροσώπηση των φοιτητριών / φοιτητών στις Συνελεύσεις του Τμήματος Ψυχολογίας 

 

Οι προπτυχιακοί/ές και μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες συμμετέχουν με εκπροσώπους τους στη 

Συνέλευση. Η ανάδειξη των εκπροσώπων των φοιτητών/τριών με τους αναπληρωτές/τριές τους για το 

Τμήμα γίνεται για ετήσια θητεία από τους/τις φοιτητές/τριες του Φοιτητικού Συλλόγου του Τμήματος, ο 

οποίος λειτουργεί είτε ως νομικό πρόσωπο ιδιωτικού δικαίου, είτε (μέχρι την έγκριση του καταστατικού 

του) ως ένωση προσώπων. Μέλη του Φοιτητικού Συλλόγου μπορούν να είναι όλοι/ες οι φοιτητές/τριες 

του Τμήματος, εκτός από εκείνους/ες που έχουν νομίμως διαγραφεί. Όλες οι εκλογικές διαδικασίες για 

εκπροσώπηση των φοιτητών/τριών σε όργανα διοίκησης του Τμήματος διενεργούνται με το σύστημα 

της απλής αναλογικής. 

 

Άρθρο 9: Η ΄Ερευνα 
 

Το Τμήμα Ψυχολογίας, αντιμετωπίζοντας τις κοινωνικές προκλήσεις στο πλαίσιο ευρωπαϊκών 

δράσεων, συμβάλλει στην κινητικότητα ερευνητών και προωθεί την έρευνα στη βάση της επιστημονικής 

αριστείας υλοποιώντας Ερευνητικά Προγράμματα. 

Κάθε μέλος Δ.Ε.Π./Ε.ΔΙ.Π. του Τμήματος είναι ελεύθερο να κάνει έρευνα είτε μέσα από τις 

ερευνητικές δραστηριότητες του Τμήματος, οι οποίες χρηματοδοτούνται από τον τακτικό 

προϋπολογισμό και τον προϋπολογισμό Δ.Ε., είτε μέσα από συγκεκριμένα ερευνητικά προγράμματα, 
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των οποίων η χρηματοδότηση προέρχεται από άλλες πηγές. 

Τα μέλη Δ.Ε.Π./Ε.ΔΙ.Π. καλούνται να ενημερώνουν για τις προτάσεις τους τη Συνέλευση του 

Τμήματος. 

Η έρευνα ακολουθεί τον κανονισμό της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας, την Ευρωπαϊκή χάρτα για την Έρευνα και τον κώδικα δεοντολογίας του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Μακεδονίας και όπως ορίζεται από την American Psychological Association (APA).  

Στη διάχυση των αποτελεσμάτων των ερευνητικών προγραμμάτων συνιστάται να αναφέρονται 

το Τμήμα και το Πανεπιστήμιο. 

Το Τμήμα Ψυχολογίας ενθαρρύνει την συμμετοχή των φοιτητών/τριών στην ψυχολογική 

έρευνα. Για τον σκοπό αυτό, οι φοιτητές και φοιτήτριες του Τμήματος Ψυχολογίας από τα πρώτα 

εξάμηνα των σπουδών τους συμμετέχουν στον σχεδιασμό, υλοποίηση και επεξεργασία μικρής ή και 

μεγαλύτερης κλίμακας ερευνών. Στόχος είναι η εκπαίδευσή τους ώστε να επιτευχθεί ετοιμότητα για την 

εκπόνηση της Πτυχιακής τους Εργασίας στο 4ο έτος των σπουδών τους.  

 

 

Άρθρο 10: Η Βιβλιοθήκη του Τμήματος Ψυχολογίας 
 

Η καταγραφή της ανθρώπινης γνώσης σε βιβλία, επιστημονικά περιοδικά, χάρτες, εφημερίδες, 

χειρόγραφα, ψηφιακά μέσα, ηλεκτρονικά αποθετήρια και άλλο σύγχρονο ηλεκτρονικό και 

οπτικοακουστικό υλικό, και η πρόσβαση σ’ αυτή από κάθε ενδιαφερόμενο/η αποτελούν τις απαραίτητες 

προϋποθέσεις για τη στήριξη και προώθηση κάθε ερευνητικής και εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

 

 

Η λειτουργία της Βιβλιοθήκης 

 

Ο Κανονισμός Λειτουργίας ρυθμίζει θέματα ωραρίου της Βιβλιοθήκης, κανόνων χρήσης του 

αναγνωστηρίου, οργάνωσης και ταξιθέτησης του υλικού, καθώς επίσης και τις κατηγορίες και τους 

κανόνες δανεισμού του υλικού. Υπόκειται σε αλλαγές μόνον ως προς το ωράριο λειτουργίας της 

Βιβλιοθήκης και τους κανόνες δανεισμού, αφού προηγηθεί εισήγηση της Διεύθυνσης της Βιβλιοθήκης 

προς την Σ.Ε.-ΒΙ. και τελικά έγκρισή της από την Σχολή Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών. 

Υπεύθυνη για την τήρηση του Κανονισμού Λειτουργίας της Βιβλιοθήκης είναι η Διεύθυνση της 

Βιβλιοθήκης. 
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Άρθρο 11: Χρήσεις Εξοπλισμών Εργαστηρίων & Υπηρεσιών του Τμήματος 
 

Γενικές Αρχές 

Ο εξοπλισμός διακρίνεται σε αμιγώς εργαστηριακά όργανα και σε περιφερειακό εργαστηριακό 

εξοπλισμό, όπως γραφεία, μέσα διδασκαλίας και πολυμέσα, κλιματιστικά και έπιπλα των εργαστηρίων. 

Ο εξοπλισμός διανέμεται σε επίπεδα χρήσης: μέλος Δ.Ε.Π./Ε.Δ.Ι.Π., Εργαστήριο, Τμήμα. 

Στις περιπτώσεις κτήσεως του εξοπλισμού από τον Τακτικό Προϋπολογισμό και τις Δημόσιες 

Επενδύσεις, ορίζεται ένας/μία μόνιμος δημόσιος υπάλληλος του Τμήματος ως υπόλογος 

διαχειριστής/τρια η θητεία του/της οποίου/ας είναι διετής με δυνατότητα ανανέωσης. Αυτός/ή μεταξύ 

άλλων έχει τις παρακάτω ευθύνες: 

1. Απογραφή του εξοπλισμού του Τμήματος στην οποία περιλαμβάνονται: 

I. Τεχνικά στοιχεία του οργάνου, όπως συνοπτική περιγραφή, δυνατότητες, 

κατασκευαστής κ.λπ. 

II. Πηγή χρηματοδότησης, στοιχεία αγοράς και κόστος αγοράς του οργάνου από το 

Ίδρυμα. 

III. Συσχέτιση του οργάνου με συγγενή όργανα του Ιδρύματος ή άλλες συνιστώσες 

του. 

IV. Αποστολή και προβλεπόμενη χρήση του οργάνου. 

V. Κατάσταση του οργάνου και τυχόν μεταβολές του. 

2. Απογραφή του οργάνου σε αντίστοιχες καταχωρήσεις του ΠΔΜ, όπως ορίζεται από τον 

εσωτερικό κανονισμό του ιδρύματος και τις κείμενες διατάξεις. 

Οι λοιπές περιπτώσεις κτήσεως, δηλαδή από χρηματοδοτήσεις ερευνητικών ή άλλων 

υποστηρικτικών προγραμμάτων και διαθέσιμα του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας 

(Ε.Λ.Κ.Ε.), αντιμετωπίζονται μέσω του εκάστοτε Επιστημονικού/ης Υπευθύνου του έργου: Ο/Η Ε.Υ. 

διαβιβάζει στην γραμματεία του Ε.Λ.Κ.Ε. τα παραστατικά αγοράς με το πρωτόκολλο παραλαβής του 

οργάνου, το οποίο απογράφεται σε αρχείο που τηρείται στον Ε.Λ.Κ.Ε. 

 

Ειδικός Κανονισμός Διεξαγωγής Γραπτών Εξετάσεων  
 

Ι. Διεξαγωγή Γραπτών Εξετάσεων 

Ο φοιτητής/τρια θα πρέπει να γνωρίζει ότι κατά τη διάρκεια των γραπτών εξετάσεων ισχύουν τα 

εξής: 



105 

 

1. Πριν δοθούν τα θέματα πραγματοποιείται έλεγχος της φοιτητικής ταυτότητας και 

κάθε φοιτητής/τρια υπογράφει σε κατάσταση συμμετοχής στις εξετάσεις. Σε περίπτωση απώλειας 

της φοιτητικής ταυτότητας, ο/η φοιτητής/τρια υπογράφει υπεύθυνη δήλωση (σε απλό χαρτί), όπου 

αναφέρει ότι είναι φοιτητής/τρια του Τμήματος Ψυχολογίας / ΠΔΜ με Α.Μ. και ότι έχει χάσει την 

φοιτητική του/της ταυτότητα. 

2. Μετά τον έλεγχο της φοιτητικής ταυτότητας, οι φοιτητές/τριες κάθονται με τον 

τρόπο που θα τους υποδείξουν οι επιτηρητές/τριες. Η απόσταση μεταξύ των καθισμάτων στις 

αίθουσες δεν πρέπει να είναι πολύ μικρή και η διάταξη των καθισμάτων να είναι τέτοια ώστε να 

υπάρχει λογική φυσική απόσταση μεταξύ των εξεταζόμενων που θα αποτρέπει τη συνομιλία και 

τη συνεργασία. 

3. Όλα τα έδρανα των εξεταζόμενων θα πρέπει να είναι καθαρά από βιβλία, τσάντες 

και άσχετο υλικό. Επιτρέπονται μόνο μολύβια, στυλό, και γομολάστιχες, ενώ απαγορεύεται το 

διορθωτικό υγρό. Τα κινητά τηλέφωνα ή/και άλλες ηλεκτρονικές συσκευές των φοιτητών/τριών 

είναι απενεργοποιημένα και πάνω στο έδρανό τους, εκτός αν το επιτρέπει ο/η διδάσκων/ουσα. 

4. Οι φοιτητές/τριες δεν επιτρέπεται να φύγουν από την αίθουσα προτού 

συμπληρωθεί μισή ώρα από την ανακοίνωση των θεμάτων. 

5. Η απόπειρα αντιγραφής (από βιβλίο ή σημείωμα ή από άλλο φοιτητή/τρια), καθώς 

και συνομιλίας-συνεργασίας μεταξύ φοιτητών/τριών κατά την ώρα της εξέτασης συνεπάγεται 

μηδενισμό του γραπτού. 

6. Εάν ένας φοιτητής/τρια επιθυμεί να ρωτήσει κάτι, θα πρέπει να απευθυνθεί στον 

εισηγητή/τρια ή επιτηρητή/τρια. Ο/Η εισηγητής/τρια ή επιτηρητής/τρια θα απαντήσει προφορικά 

με τρόπο τέτοιο, ώστε να ακουστεί και από όλους τους φοιτητές/τριες. 

7. Μετά τη διανομή των θεμάτων και φύλλων από κόλλες τις οποίες θα 

χρησιμοποιήσουν οι φοιτητές/τριες για να γράψουν τις απαντήσεις τους, ανακοινώνεται επισήμως 

η έναρξη και η διάρκεια της εξέτασης στον πίνακα. Η διάρκεια της γραπτής εξέτασης είναι έως 

τρεις (3) ώρες. 

8. Ο επιτηρητής/η επιτηρήτρια  φροντίζει για τη διαφύλαξη του κύρους, της 

αξιοπιστίας και του αδιάβλητου των εξετάσεων κατανέμοντας σωστά τους φοιτητές/τριες, ώστε να 

μην επιτρέπεται η οπτική πρόσβαση του ενός/της μιας στο γραπτό του άλλου/της άλλης.   

9. Κανένας/καμιά φοιτητής/τρια δεν δύναται να αποχωρήσει από την αίθουσα 

εξετάσεων πριν τη παρέλευση τριάντα (30) λεπτών από τη στιγμή που έχουν δοθεί και έχουν γίνει 

ορατά τα θέματα.  

10. Μετά την εκφώνηση ή την επίδοση των θεμάτων, και ενώ δίνονται οι απαραίτητες 

διευκρινίσεις από τον υπεύθυνο του μαθήματος, δεν επιτρέπεται η είσοδος άλλων φοιτητών/τριών 
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στην αίθουσα. Στον βαθμό που απαιτούνται περαιτέρω διευκρινίσεις, αυτές θα πρέπει να γίνονται 

δημόσια. Δεν επιτρέπεται να δίνονται διευκρινίσεις μετά την αποχώρηση των πρώτων 

φοιτητών/τριών από την αίθουσα. 

11. Σε περίπτωση αντιγραφής με τη χρήση οποιουδήποτε μέσου, ο επιτηρητής/τρια 

ενημερώνει τον/την διδάσκοντα/ουσα του μαθήματος (αν δεν είναι ο ίδιος/η ίδια με τον 

επιτηρητή/τρια), μονογράφει την κόλλα και αποβάλλει τον φοιτητή/την φοιτήτρια από την 

αίθουσα, ενώ συμπληρώνει σχετικό έντυπο όπου δηλώνεται η παραβατική συμπεριφορά του 

φοιτητή/της φοιτήτριας.  

12. Για τη διασφάλιση της αξιοπιστίας των εξετάσεων, δεν επιτρέπεται να μείνει 

μόνος/η του/της ο/η τελευταίος/α εξεταζόμενος/η και ζητείται από τον/την προτελευταίοα να 

παραμείνει στην αίθουσα μέχρι και ο/η τελευταίος/α να παραδώσει το γραπτό του/της. 

13. Τα γραπτά δοκίμια των εξετάσεων φυλάσσονται υποχρεωτικά και με επιμέλεια 

του/της υπεύθυνου του μαθήματος για δώδεκα (12) μήνες. Μετά την πάροδο του χρόνου αυτού, τα 

γραπτά παύουν να έχουν ισχύ και καταστρέφονται, εκτός αν εκκρεμεί σχετική ποινική, πειθαρχική ή 

οποιαδήποτε άλλη διοικητική διαδικασία.  

 

 

ΙΙ. Τρόπος εξέτασης φοιτητριών – φοιτητών με μαθησιακές δυσκολίες ή αναπηρίες. 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 17 παρ.2 του Π.Δ. 57/1990, τον Ν. 3699/2008 (ΦΕΚ τ. Α’ 199/2-10- 

2008), το  Π.Δ. 12/2009  (ΦΕΚ τ.Α’  22/13-02-2009) και  τον  Ν.  4186/2013 (αρ.28, παρ.17) οι 

φοιτητές/τριες που παρουσιάζουν διαγνωσμένες ειδικές μαθησιακές δυσκολίες όπως δυσλεξία, 

δυσγραφία, δυσαριθμησία, δυσαναγνωσία, δυσορθογραφία, εφόσον το επιθυμούν, προσκομίζουν στη 

Γραμματεία του Τμήματός πιστοποιητικό/έκθεση αξιολόγησης – γνωμάτευση από τα Κέντρα 

Εκπαιδευτικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης (Κ.Ε.Σ.Υ.) πρώην ΚΕΔΔΥ ή πρώην ΚΔΑΥ (ΦΕΚ 

τ.Β’ 5614/13-12-2018) ή τα Κοινοτικά Κέντρα Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων και τα 

Ιατροπαιδαγωγικά Κέντρα (ΙΠΔ) άλλων Υπουργείων είτε κατά την εγγραφή τους είτε κατά τη διάρκεια 

της φοίτησής τους. 

Η Συνέλευση του Τμήματος, λαμβάνοντας υπόψη το πιστοποιητικό/έκθεση αξιολόγησης- 

γνωμάτευση δίνει τη δυνατότητα της προφορικής εξέτασης του/της ενδιαφερομένου/ης φοιτητή/τριας, 

με στόχο την καλύτερη ακαδημαϊκή τους πορεία. 

Επίσης, εξετάζονται προφορικά και οι φοιτητές/τριες που αδυνατούν να συμμετάσχουν σε 

γραπτή εξέταση επειδή: 

1. είναι τυφλοί/ές, σύμφωνα με τον Ν. 958/1979 (ΦΕΚ 191 Α’) ή έχουν ποσοστό 
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αναπηρίας στην όρασή τους τουλάχιστον 67% ή είναι αμβλύωπες με ποσοστό αναπηρίας στην 

όρασή τους τουλάχιστον 67%, 

2. έχουν κινητική αναπηρία τουλάχιστον 67% μόνιμη ή προσωρινή, που συνδέεται με 

τα άνω άκρα, 

3. πάσχουν από σπαστικότητα των άνω άκρων. 

Για τις ανωτέρω αναπηρίες των περιπτώσεων (1), (2) και (3) απαιτείται μόνο γνωμάτευση 

Υγειονομικής Επιτροπής του ΚΕΑΠ (Κέντρο Πιστοποίησης Αναπηρίας) του Ενιαίου Φορέα Κοινωνικής 

Ασφάλισης ΕΦΚΑ (πρώην ΙΚΑ-ΕΤΑΜ). 

Σύμφωνα με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, η προφορική εξέταση για τους 

φοιτητές/τριες που αποδεδειγμένα εμπίπτουν στις προαναφερθείσες κατηγορίες ορίζεται την ίδια ημέρα 

και αμέσως μετά τη λήξη της διεξαγωγής της γραπτής εξέτασης του εκάστοτε μαθήματος. 

 

ΙΙΙ. Έκτακτες Συνθήκες 

Σε έκτακτες συνθήκες η Συνέλευση του Τμήματος μπορεί να τροποποιήσει το πρόγραμμα και 

τον τρόπο των εξετάσεων. 
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Παράρτημα Α: Προϋποθέσεις Συμμετοχής και Επιλεξιμότητας στην 

Κινητικότητα Erasmus+ 
 

Οι φοιτητές / φοιτήτριες του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας μπορούν να διανύσουν μία περίοδο 

2-12 μηνών για σπουδές στο εξωτερικό, σε Ιδρύματα με τα οποία το Π.Δ.Μ. έχει ενεργές  Διμερείς 

συμφωνίες. 

Οι σπουδές στο εξωτερικό αναγνωρίζονται πλήρως από το Ίδρυμα προέλευσης, δηλ. το Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Μακεδονίας, με την προϋπόθεση ότι ο φοιτητής/φοιτήτρια έχει εξεταστεί επιτυχώς στα μαθήματα 

που έχει επιλέξει. 

 

Προϋποθέσεις Συμμετοχής και Επιλεξιμότητας 

 

Η Σύγκλητος του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, με την υπ. Αριθμ. 14/13-1-2016 συνέλευση, 

ενέκρινε τις προϋποθέσεις συμμετοχής και επιλεξιμότητας των φοιτητών για τη συμμετοχή τους στο 

πρόγραμμα Erasmus+. 

1. Όλοι οι φοιτητές θα πρέπει να είναι υπήκοοι χώρας που συμμετέχει στο πρόγραμμα 

ERASMUS+ ή υπήκοοι άλλων χωρών εγγεγραμμένοι σε κανονικό πρόγραμμα σπουδών στο Π.Δ.Μ., 

σύμφωνα με τη Φ. 151/20049/Β6/20.02.2007 (ΦΕΚ 272Β/01-03-07) Υπουργική Απόφαση και τη 

λοιπή κείμενη νομοθεσία. 

2. Υποτροφίες χορηγούνται σε φοιτητές και των τριών κύκλων σπουδών (προπτυχιακό, 

μεταπτυχιακό, διδακτορικό). Οι προπτυχιακοί φοιτητές κατά τη χρονική στιγμή της μετακίνησής τους 

θα πρέπει είναι εγγεγραμμένοι τουλάχιστον στο πρώτο έτος σπουδών. 

3. Οι προπτυχιακοί φοιτητές έχουν το δικαίωμα εκπόνησης της πτυχιακής/διπλωματικής 

τους εργασίας στο εξωτερικό εφόσον έχουν εξασφαλίσει εγγράφως τη σύμφωνη γνώμη του 

επιβλέποντος Καθηγητή στο Π.Δ.Μ. και έχει καθοριστεί επιβλέπων Καθηγητής στο ίδρυμα  

υποδοχής. 

4. Προκειμένου να ικανοποιούνται οι όροι και οι απαιτήσεις του προγράμματος 

Erasmus+, που αφορούν στον ελάχιστο αριθμό ECTS που πρέπει να συγκεντρώσει ένας φοιτητής 

κατά τη διάρκεια της κινητικότητάς του για σπουδές, θα πρέπει: α) κατά τη χρονική στιγμή 

υποβολής της αίτησης συμμετοχής για σπουδές, να υπολείπονται τουλάχιστον 50 ECTS για τη λήψη 

του πτυχίου (για περισσότερες διευκρινίσεις επικοινωνήστε με το Γραφείο Erasmus) και β) κατά 

την ημερομηνία έναρξης των σπουδών στο εξωτερικό να υπολείπονται τουλάχιστον 30 ECTS για 

τη λήψη του πτυχίου (για περισσότερες διευκρινίσεις επικοινωνήστε με το Γραφείο Erasmus). 

https://erasmus.uowm.gr/bilateral/
https://erasmus.uowm.gr/bilateral/
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5. Οι υποψήφιοι πρέπει να έχουν επαρκή γνώση της γλώσσας στην οποία παραδίδονται 

τα μαθήματα στο Ίδρυμα Υποδοχής ή της αγγλικής. 

6. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές κατά τη χρονική στιγμή της μετακίνησής τους θα πρέπει 

είναι εγγεγραμμένοι τουλάχιστον στο πρώτο έτος σπουδών.  Προτεραιότητα δίδεται τους 

μεταπτυχιακούς φοιτητές που θα εκπονήσουν τη διπλωματική τους εργασία στο εξωτερικό. Η αίτηση 

των υποψηφίων αυτών θα πρέπει να συνοδεύεται και από τη θετική εισήγηση του επιβλέποντα 

καθηγητή.  Στην περίπτωση μη εκδήλωσης ενδιαφέροντος από μεταπτυχιακούς φοιτητές για 

εκπόνηση διπλωματικής εργασίας, επιλέγονται εκείνοι που μέσω της κινητικότητας Erasmus, θα 

καλύψουν μέρος των υποχρεωτικών μαθημάτων, που προβλέπονται στο πρόγραμμα σπουδών. 

Οι υποψήφιοι διδάκτορες λαμβάνουν την υποτροφία κινητικότητας Erasmus για Σπουδές σε δεύτερη 

προτεραιότητα, προηγούνται δηλαδή οι μεταπτυχιακοί φοιτητές (δεδομένου ότι για τους υποψήφιους 

διδάκτορες υπάρχουν και άλλα χρηματοδοτικά εργαλεία για σπουδές στο εξωτερικό). Στην 

περίπτωση ωστόσο των υποψήφιων διδακτόρων, η αίτησή τους θα πρέπει να συνοδεύεται από τη 

θετική εισήγηση της τριμελούς επιτροπής. 

7. Φοιτητές οι οποίοι μετακινήθηκαν για σπουδές κατά τα προηγούμενα ακαδημαϊκά 

έτη στο πλαίσιο του προγράμματος LLP/Erasmus ή Erasmus+, έπονται στον πίνακα κατάταξης, 

εφόσον η αίτησή τους αφορά στον ίδιο κύκλο σπουδών  στον οποίο έχουν ήδη μετακινηθεί. 

8. Οι φοιτητές δεν μπορούν να επιλέξουν στο Ίδρυμα Προορισμού μαθήματα στα οποία 

έχουν εξεταστεί επιτυχώς στο Π.Δ.Μ. 

9. Οι συμμετέχοντες φοιτητές θα πρέπει τόσο κατά το χρόνο έναρξης της περιόδου 

κινητικότητας όσο και το χρόνο της επιστροφής τους να  διατηρούν τη φοιτητική τους ιδιότητα και 

ΔΕΝ μπορούν να ανακηρυχθούν πτυχιούχοι για όσο χρονικό διάστημα συμμετέχουν στο πρόγραμμα 

Erasmus+ για σπουδές. 

10. Κατά το εξάμηνο συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus+, οι φοιτητές δηλώνουν στις 

γραμματείες των Τμημάτων τους μόνο τα χρωστούμενα μαθήματα προηγούμενων ετών καθώς και 

όσα αποτυπώνονται στη Συμφωνία Μάθησης (Learning Agreement) τα οποία θα τρέχουν αντίστοιχα 

στο αντίστοιχο εξάμηνο σπουδών του εκάστοτε Τμήματος του Π.Δ.Μ. Κατά συνέπεια, οι φοιτητές 

δεν μπορούν να λάβουν μέρος στην εξεταστική περίοδο στο Π.Δ.Μ., κατά το ακαδημαϊκό εξάμηνο 

στο οποίο συμμετέχουν στο πρόγραμμα  Erasmus+. Επιτρέπεται ωστόσο η συμμετοχή τους στην 

επαναληπτική εξεταστική του Σεπτεμβρίου στο Π.Δ.Μ. για το σύνολο  των μαθημάτων που 

περιλαμβάνονται στην δήλωση του κάθε φοιτητή που κατατέθηκε στην αρχή του εξαμήνου στην 

Γραμματεία του εκάστοτε τμήματος. 

Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, οι φοιτητές του Π.Δ.Μ. με χώρα προέλευσης εκτός Ελλάδας, οι οποίοι 

αιτούνται μετακίνηση σε Ίδρυμα της χώρας προέλευσής τους, θα έχουν χαμηλή προτεραιότητα. 



110 

 

Προκειμένου οι φοιτητές/φοιτήτριες να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα κινητικότητας Erasmus+, θα 

πρέπει να καταθέσουν στο Γραφείο Erasmus και στον Ακαδημαϊκά Υπεύθυνο Καθηγητή του τμήματός τους, 

εντός των προθεσμιών που ανακοινώνονται από το Γραφείο Erasmus, τα ακόλουθα δικαιολογητικά: 

1. Αίτηση Συμμετοχής στην κινητικότητα Erasmus για σπουδές 

2. Αναλυτική Βαθμολογία (παρέχεται από την γραμματεία του τμήματός σας) 

3. Τίτλους γλωσσομάθειας (απλό αντίγραφο) 

4. Βιογραφικό Σημείωμα (τύπου Europass στην αγγλική γλώσσα) 

5. Επιστολή Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος – Cover Letter (στην αγγλική γλώσσα) 

6. Πιστοποιήσεις συμμετοχής σε σεμινάρια, συνέδρια, διακρίσεις κ.α. 

7. Portfolio εικαστικού έργου (ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

ΚΑΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ) 

8. Αντίγραφο πτυχίου (ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥΣ ΚΑΙ 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΥΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΕΣ) 

9. Αντίγραφο μεταπτυχιακού (ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΕΣ) 

Η αξιολόγηση των αιτήσεων και η μοριοδότηση των προσόντων του υποψήφιου φοιτητή 

ERASMUS πραγματοποιείται από τους Ακαδημαϊκά Υπεύθυνους Erasmus σε συνεργασία με το Γραφείο 

Erasmus. Μετά την ολοκλήρωση της διαδικασίας επιλογής, οι φοιτητές που έχουν επιλεγεί ως υπότροφοι 

Erasmus για σπουδές, θα λάβουν στο e-mail που έχουν δηλώσει, μήνυμα που θα τους καλεί να 

επικοινωνήσουν με το Γραφείο Erasmus, προκειμένου να ολοκληρωθούν οι διαδικασίες πριν την αναχώρησή 

τους στο εξωτερικό. 

 

 

Κινητικότητα φοιτητών ΕRΑSΜUS με σκοπό την Πρακτική Άσκηση 

 

Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού προγράμματος ERASMUS+, δίνεται η δυνατότητα σε προπτυχιακούς 

και μεταπτυχιακούς φοιτητές καθώς και στους υποψήφιους διδάκτορες, του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.), να πραγματοποιήσουν πρακτική άσκηση στο εξωτερικό σε 

Πανεπιστήμια/Επιχειρήσεις/Οργανισμούς. 

 

Προϋποθέσεις συμμετοχής 

1. Όλοι οι φοιτητές θα πρέπει να είναι υπήκοοι χώρας που συμμετέχει στο πρόγραμμα 

ERASMUS+ ή υπήκοοι άλλων χωρών εγγεγραμμένοι σε κανονικό πρόγραμμα σπουδών στο Π.Δ.Μ., 

https://erasmus.uowm.gr/wp-content/uploads/2021/01/%CE%91%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%83%CE%B7-%CE%A3%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%AE%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%9A%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%B1-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%A3%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%B4%CE%AD%CF%82.doc
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σύμφωνα με τη Φ. 151/20049/Β6/20.02.2007 (ΦΕΚ 272Β/01-03-07) Υπουργική Απόφαση και τη 

λοιπή κείμενη νομοθεσία 

2. Υποτροφίες χορηγούνται σε φοιτητές και των τριών κύκλων σπουδών (προπτυχιακό, 

μεταπτυχιακό, διδακτορικό). Δυνατότητα μετακίνησης για πρακτική άσκηση έχουν και οι πρόσφατοι 

απόφοιτοι, στο πρώτο έτος της αποφοίτησής τους, με την προϋπόθεση να έχει εγκριθεί η αίτησή τους, 

την οποία θα έχουν υποβάλει όσο είναι φοιτητές στο τελευταίο έτος 

3. Ο υποψήφιος προς μετακίνηση θα πρέπει να διαθέτει πιστοποιητικό γνώσης της 

αγγλικής γλώσσας ή/και της ομιλούμενης της χώρας υποδοχής γλώσσας ελάχιστου επιπέδου Β2 

(Τίτλοι Γλωσσομάθειας) 

4. Φοιτητές οι οποίοι μετακινήθηκαν για πρακτική άσκηση κατά τα προηγούμενα 

ακαδημαϊκά έτη στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+, έπονται στον πίνακα κατάταξης, εφόσον η 

αίτησή τους αφορά στον ίδιο κύκλο σπουδών στον οποίο έχουν ήδη μετακινηθεί 

5. Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, οι φοιτητές του Π.Δ.Μ. με χώρα προέλευσης εκτός 

Ελλάδας, οι οποίοι αιτούνται μετακίνηση σε Φορέα Υποδοχής της χώρας προέλευσής τους, θα έχουν 

χαμηλή προτεραιότητα 

6. Για την πρακτική άσκηση ΔΕΝ είναι απαραίτητο να υπάρχει συμφωνία ανταλλαγής 

φοιτητών μεταξύ του Π.Δ.Μ. και του φορέα Υποδοχής 

7. Το αντικείμενο της Πρακτικής Άσκησης στο εξωτερικό θα πρέπει να είναι σχετικό με 

το αντικείμενο σπουδών του φοιτητή στο Π.Δ.Μ. 

8. Η Πρακτική Άσκηση δεν πρέπει να αποτελεί μέρος/τμήμα διπλωματικής εργασίας ή 

διατριβής (μπορεί, όμως, να είναι η εκμάθηση μιας τεχνικής) 

Αναλυτικές πληροφορίες για την πρακτική άσκηση μέσω Erasmus στον σύνδεσμο: 

https://erasmus.uowm.gr/intrelations/erasmus/outgoing-students-placements/ 

 

https://erasmus.uowm.gr/wp-content/uploads/2020/05/titloi-glossomatheias.pdf
https://erasmus.uowm.gr/intrelations/erasmus/outgoing-students-placements/
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Παράρτημα Β: Μοριοδότηση Φοιτητών/τριών Τμήματος Ψυχολογίας για Συμμετοχή 

στο Πρόγραμμα Erasmus+ για Σπουδές 

 

1. ΕΠΙΠΕ∆Ο ΓΝΩΣΗΣ ΞΕΝΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Επίπεδο 

Γλωσσομάθειας 

Γλώσσας Χώρας 

Υποδοχής 

Αγγλικών 

Β1 10 0 

Β2 15 5 

C1 20 10 

C2 30 20 

 

Στην περίπτωση που η ομιλούμενη γλώσσα στη χώρα υποδοχής είναι τα Αγγλικά προστίθενται 

και οι δύο γλώσσες. 

2. ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

Βαθμολογία Μόρια 

6,0-6,49 0 

6,5-6,99 10 

7,0-7,49 15 

7,5-7,99 20 

8,0-8,49 25 

8,5-8,99 30 

9,0-9,49 35 

9,5-10 50 

 

3. ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 

Σε περίπτωση ισοβαθμίας μεταξύ δύο ή περισσότερων υποψηφίων ο/η Ακαδημαϊκά 

Υπεύθυνος/η του Τμήματος διενεργεί συνέντευξη µε τους/τις ισοβαθμούντες/σες υποψήφιους/ες 

προκειμένου να αξιολογηθούν στοιχεία της προσωπικότητας του/της φοιτητή/τριας καθώς και τα 

πρόσθετα προσόντα που αναφέρει ο/η υποψήφιος/α στο βιογραφικό του/της σημείωμα.  
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Φοιτητική Ζωή 
 

Η Φλώρινα 

 

Η Φλώρινα είναι μια μικρή πόλη της Δυτικής Μακεδονίας, με πληθυσμό περίπου 18.000 

κατοίκους (με βάση την απογραφή του 2011). Έχει υψόμετρο 687 μέτρα και ίσως το ψυχρότερο 

κλίμα της Ελλάδας. Η Φλώρινα θεωρείται πόλη των καλλιτεχνών, διαθέτοντας ζωγράφους, αλλά και 

μουσικούς. 

 

Ο νομός της Φλώρινας περιγράφεται ως η γη των λιμνών καθώς μετρά έξι λίμνες 

(Βεγορίτιδα, Χειμαδίτιδα, Ζάζαρη, Πετρών, Μεγάλη και Μικρή Πρέσπα). Γύρω από τις λίμνες 

αυτές σχηματίζονται μοναδικοί υδροβιότοποι, εξαιρετικής περιβαλλοντικής σημασίας (π.χ. 

Πρέσπες), έχουν αναπτυχθεί οικισμοί (π.χ. Νυμφαίο, Άγιος Γερμανός), και διατηρούνται μνημεία 

μεγάλης ιστορικής σημασίας (π.χ. Άγιος Αχίλλειος, Πέτρες, κ.ά.). Η πόλη της Φλώρινας, επίσης 

χαρακτηρίζεται από το υγρό στοιχείο που σε συνδυασμό με τα διατηρητέα αρχοντικά που 

βρίσκονται στο κέντρο της πόλης δημιουργούν μια ατμόσφαιρα γοητευτική. Στην περιοχή, μόλις 24 

χλμ. από την πόλη της Φλώρινας, λειτουργεί χιονοδρομικό κέντρο, με την μεγαλύτερη πίστα 

Ολυμπιακών προδιαγραφών στην Ελλάδα. Η Φλώρινα δέχεται πολλούς τουρίστες, κυρίως κατά τους 

χειμερινούς μήνες. 

 

 

Οι φωτιές 

Οι φωτιές είναι ίσως το πιο γνωστό έθιμο της περιοχής. Στις 23 Δεκεμβρίου, στις 12:00 το 

βράδυ, στην πόλη της Φλώρινας και στα γύρω χωριά οι κάτοικοι ανάβουν φωτιές στους δρόμους, 

μία σε κάθε γειτονιά. Οι παράδοση θέλει τα ξύλα τις φωτιάς να είναι κέδρα από τα γύρω δάση, ενώ 

παλαιότερα μέρος της παράδοσης ήταν και η αρπαγή ξύλων από κοντινές φωτιές. Κατά την διάρκεια 

της νύχτας και γύρω από την φωτιά στήνονται γλέντια με φαγητό, ποτό και χορό στα οποία 

συμμετέχουν όλοι, κάτοικοι και περαστικοί. 

 

 

Πολιτισμός – Δραστηριότητες 

Στην πόλη της Φλώρινας, αλλά και στις γύρω περιοχές μπορεί κανείς να βρει αρκετά 

μουσεία και συλλογές. Σε ό,τι αφορά στην πόλη, λειτουργεί το Αρχαιολογικό Μουσείο, το Μουσείο 

Σύγχρονης Τέχνης, η Πινακοθήκη Φλωρινιωτών Καλλιτεχνών, και τα Λαογραφικά Μουσεία της 
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Λέσχης Πολιτισμού Φλώρινας και του Φιλεκπαιδευτικού Συλλόγου Φλώρινας «Ο Αριστοτέλης». 

Επίσης, σε λειτουργία βρίσκεται ο αρχαιολογικός χώρος της ελληνιστικής πόλης, στο λόφο του 

Αγίου Παντελεήμονα και η Δημόσια Βιβλιοθήκη «Βασιλικής Πιτόσκα». Παράλληλα, στην πόλη της 

Φλώρινας δραστηριοποιούνται σύλλογοι και σωματεία που οργανώνουν δραστηριότητες (π.χ. 

μαθήματα σκάκι, φωτογραφικές ομάδες, ομάδες παραδοσιακού και σύγχρονου χορού, αθλήματα, 

κ.ο.κ.). 

 

Χρήσιμα Τηλέφωνα 

 

 

Πολιτιστικοί Φορείς και Μουσεία 

Αρχαιολογικό Μουσείο 2385055052 

Λέσχη Πολιτισμού 2385022277 

Νομαρχιακό Ωδείο 2385046542 

Πινακοθήκη Φλωριναίων Καλλιτεχνών 2385045205 

Πολιτιστικό Κέντρο Φλώρινας 2385029667 

Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης 2385029444 

 

 

Βιβλιοθήκες 

Σχολή Κοινωνικών και 

Ανθρωπιστικών 

Επιστημών 

238508206 

Δημόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη 

Φλώρινας 

«Βασιλικής Πιτόσκα» 

2385023118 

Παιδική και Εφηβική Βιβλιοθήκη 2385045411 
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Συγκοινωνίες 

Ο.Σ.Ε. 2385022404 

Αστικές Συγκοινωνίες 2385029547 

ΚΤΕΛ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 2385022430 

ΤΑΞΙ 2385023800, 2385022700, 

2385022800, 2385023100 

 

 

Τηλέφωνα Ανάγκης 

Νοσοκομείο 2385022555, 238502556 

Κέντρο Άμεσης Βοήθειας 2385022166 

Πυροσβεστική 2385022199 

Αστυνομία 2385022100 

Τροχαία 2385022202 

 

 

Στέγαση 

 

Οι Φοιτητικές Εστίες του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (Φ.Ε.Π.Δ.Μ.) έχουν ως 

σκοπό την κάλυψη αναγκών στέγασης προπτυχιακών φοιτητών/τριών. Το κύριο κριτήριο για την 

επιλογή και διαμονή σε δωμάτιο των Φοιτητικών Εστιών είναι η κοινωνικο-οικονομική και 

οικογενειακή κατάσταση των ενδιαφερομένων. Περισσότερες πληροφορίες στην διεύθυνση: 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke- fititikis-

merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/. 

 

 

Σίτιση 

 

Η Φοιτητική Λέσχη του ΠΔΜ φροντίζει για την σίτιση των φοιτητών/τριών, σύμφωνα με τις 

κείμενες διατάξεις (Αριθμ. Φ5/68535/Β3/2012 ΚΥΑ και το άρθρο 2 παρ. γ του Ν. 4009/2011). Οι 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/stegasi/
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φοιτητές/τριες του ΠΔΜ έχουν την δυνατότητα να υποβάλουν αίτηση για δωρεάν σίτιση στα 

φοιτητικά εστιατόρια. Η επιλογή των φοιτητών/τριών γίνεται κατόπιν εισήγησης της αρμόδιας 

Επιτροπής, με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, τα οικονομικά διαθέσιμα του Πανεπιστημίου και την 

σειρά κατάταξης των φοιτητών/τριών. Ειδικότερα, προβλέπονται τα εξής:  

 

• Δωρεάν σίτιση παρέχεται σε προπτυχιακούς/ές και μεταπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες 

σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 

• Σε εφαρμογή των παραπάνω και για την εξασφάλιση υγιεινής τροφής σε καθαρό και 

ευπρεπές περιβάλλον λειτουργεί στο Ίδρυμα εστιατόριο. Το εστιατόριο λειτουργεί πρωί, μεσημέρι 

και βράδυ, όλες τις ημέρες, εκτός από τις διακοπές (Χριστούγεννα, Πάσχα, καλοκαίρι). 

• Στο εστιατόριο σιτίζονται δωρεάν όλοι/ες οι φοιτητές/τριες του Ιδρύματος με σχετικά 

χαμηλό οικογενειακό εισόδημα. Για το σκοπό αυτό εκδίδεται η κάρτα σίτισης. Οι κάρτες 

θεωρούνται από τις Γραμματείες των Τμημάτων. 

• Για τους/τις φοιτητές/τριες που δεν προβλέπεται δωρεάν σίτιση, είναι δυνατή η σίτιση στο 

εστιατόριο, με μια οικονομική επιβάρυνση. Στόχος του Ιδρύματος είναι η σίτιση όλων των 

φοιτητών/τριών, χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση, και προς την κατεύθυνση αυτή κινούνται οι 

ενέργειες των αρμοδίων οργάνων. 

Η λειτουργία του εστιατορίου παρακολουθείται και ελέγχεται από υγειονομικής πλευράς από 

Επιτροπή Σίτισης που ορίζεται από την Κοσμητεία και τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος. 

Περισσότερες πληροφορίες στον σύνδεσμο: 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi- akadimaikon-thematon-ke-fititikis-

merimnas/tmima-fititikis-merimnas/sitisi/. 

 

Φοιτητική Μέριμνα 
 

Ασφάλιση/ Υγειονομική Περίθαλψη 

 

Οι προπτυχιακοί/ές – μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες και οι υποψήφιοι/ες διδάκτορες/ισσες 

που δεν έχουν ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη από κάποιον ασφαλιστικό φορέα, 

δικαιούνται δωρεάν υγειονομικής περίθαλψης, σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες διατάξεις. 

https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/sitisi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/sitisi/
https://uowm.gr/administration/services/diefthinsi-akadimaikon-thematon-ke-fititikis-merimnas/tmima-fititikis-merimnas/sitisi/


 

 

Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών Ομάδων (ΜΥΦΕΟ) 

 

Η Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών/τριών Ευπαθών Ομάδων (ΜΥΦΕΟ) εντάσσεται 

οργανικά στην αρμοδιότητα της Διεύθυνσης Ακαδημαϊκών Θεμάτων & Φοιτητικής 

Μέριμνας, και ειδικότερα στο Τμήμα Φοιτητικής Μέριμνας. Η ΜΥΦΕΟ άρχισε να 

λειτουργεί τον Φεβρουάριο του 2020 και κατά την αρχική φάση λειτουργίας της ως και 

τον Οκτώβριο του 2023 χρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ 2014-2020, μέσω της Πράξης 

«Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας (MIS 5051039)», της οποίας Επιστημονικά Υπεύθυνος είναι ο καθηγητής 

Δημήτριος Πνευματικός. Αποστολή της ΜΥΦΕΟ είναι η επίτευξη στην πράξη της 

ισότιμης πρόσβασης στις ακαδημαϊκές σπουδές των φοιτητών/τριώνμε διαφορετικές 

ικανότητες, απαιτήσεις, και ανάγκες μέσω της παροχής προσαρμογών στο περιβάλλον, 

Υποστηρικτικών Τεχνολογιών Πληροφορικής, Υπηρεσιών Πρόσβασης, Συμβουλευτικών 

Υπηρεσιών και Οικονομικών ενισχύσεων. 

 

Δράσεις της ΜΥΦΕΟ: 

 

• Προσβασιμότητα στον χώρο 

• Οικονομική ενίσχυση φοιτητών 

• Προσβασιμότητα στις πληροφορίες 

• Ψυχολογική και συμβουλευτική υποστήριξη 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφτείτε τον σύνδεσμο: https://myfeo.uowm.gr/ 

 

 

Μονάδα Ψυχολογικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης 

 

Στο πλαίσιο της ΜΥΦΕΟ λειτουργεί και η Μονάδα Ψυχολογικής και 

Συμβουλευτικής Υποστήριξης. Οι ψυχολόγοι παρέχουν ψυχολογική και συμβουλευτική 

υποστήριξη στους/στις φοιτητές/τριες του ΠΔΜ για προβλήματα που αφορούν μεταξύ 

άλλων και: 

• Προβλήματα στη φοιτητική ζωή/σπουδές: δυσκολίες προσαρμογής στην 

ακαδημαϊκή ζωή, μειωμένη απόδοση, άγχος εξετάσεων, έλλειψη συγκέντρωσης, έλλειψη 

κινήτρων, αναβλητικότητα, κ.ά. 

• Προβλήματα στις διαπροσωπικές σχέσεις: δυσκολίες στις φιλικές, 

προσωπικές, οικογενειακές σχέσεις, χαμηλή αυτοεκτίμηση, αίσθημα μοναξιάς, κ.ά. 

• Άγχος/ Φοβίες 

https://myfeo.uowm.gr/


 

 

• Προβλήματα με τη διάθεση 

• Προβλήματα με τη διατροφή 

Οι υπηρεσίες προσφέρονται δωρεάν και έχουν εμπιστευτικό χαρακτήρα. Για 

περισσότερες πληροφορίες: https://myfeo.uowm.gr/ 

 

 

Οικονομική ενίσχυση 

 

Επιπρόσθετα, στο πλαίσιο των οικονομικών δυνατοτήτων του, το Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Μακεδονίας (Τμήματα και Σχολές) μπορεί να χορηγεί σε φοιτητές/τριες του 

οικονομικές ενισχύσεις, ανταποδοτικές υποτροφίες, βραβεία και υποτροφίες αριστείας. 

Πηγές χρηματοδότησης μπορεί να είναι προγράμματα, δωρεές, χορηγίες ή κληροδοτήματα 

και άλλες νόμιμες πηγές. Οι όροι και οι προϋποθέσεις χορήγησής τους, όταν αυτοί δεν 

προβλέπονται από τον/την χορηγό ή από τον/την δωρητή/τρια, καθορίζονται με αποφάσεις 

της Συγκλήτου. 

 

 

Βιβλιοθήκες 

 

Στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας λειτουργεί η «Κεντρική Βιβλιοθήκη & 

Κέντρο Πληροφόρησης του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (ΒΠΔΜ)». Η 

Βιβλιοθήκη και Κέντρο πληροφόρησης του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας 

περιλαμβάνει το σύνολο των Βιβλιοθηκών και Κέντρων Πληροφόρησης που λειτουργούν 

στο Πανεπιστήμιο, και στους τέσσερις νομούς της Δυτικής Μακεδονίας όπου λειτουργούν 

είτε ως πλήρως εξοπλισμένες Βιβλιοθήκες είτε ως Σπουδαστήρια Τμημάτων, αποτελώντας 

μία ενιαία λειτουργικά ακαδημαϊκή βιβλιοθήκη. Περισσότερες πληροφορίες για την 

βιβλιοθήκη της Σχολής Κοινωνικών και Ανθρωπιστικών Επιστημών: 

https://library.uowm.gr/?page_id=848. 

 

 

Αθλητικές Δραστηριότητες 

 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας ενθαρρύνει δράσεις και δραστηριότητες 

όλων των μελών της κοινότητας στους τομείς του αθλητισμού και του πολιτισμού. Στο 

πλαίσιο αυτό λειτουργούν σχετικές ομάδες, μέσα από το Γραφείο Διεθνών και Δημοσίων 

Σχέσεων. Η χρήση των εγκαταστάσεων και του εξοπλισμού του ΠΔΜ από τους/τις 

https://myfeo.uowm.gr/
https://library.uowm.gr/?page_id=848


 

 

φοιτητές/τριες/τριες γίνεται σε συνεργασία με το διδακτικό προσωπικό και την Κοσμητεία 

της Σχολής, με σκοπό την ικανοποίηση των αναγκών του προγράμματος σπουδών. 

Επιπλέον, για την προώθηση της υπηρεσίας δραστηριοτήτων άθλησης και 

σωματικής υγείας, προβλέπεται η δημιουργία χώρων ευεξίας στις εγκαταστάσεις του 

ΠΔΜ, οι οποίοι θα υποστηριχτούν κατάλληλα από γυμναστές διαφορετικών ειδικοτήτων 

(π.χ., yoga, pilates). Παράλληλα προβλέπεται η συνεργασία με διάφορους τοπικούς 

αθλητικούς φορείς και συλλόγους οι οποίοι θα δύνανται να ενοικιάζουν χώρους του ΠΔΜ, 

με χαμηλότερο κόμιστρο ή/και την παράλληλη προσφορά ανταποδοτικών υπηρεσιών στο 

ανθρώπινο δυναμικό του ΠΔΜ. 

 

 

 


